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ABSTRAK 

 

FORMULASI SEDIAAN SABUN MANDI PADAT DARI EKSTRAK  

ETANOL DAUN KEMANGI (Ocimum sanctum L.) 

 
SITI NURHALIZA 

1515194053 

 
Kulit merupakan bagian dari tubuh yang melindungi bagian dalam tubuh 

dari gangguan fisik maupun mekanik, gangguan panas atau dingin, gangguan 

sinar radiasi atau sinar ultraviolet dan gangguan kuman. Hal tersebut memicu 

kebutuhan akan perlindungan kulit dengan menggunakan kosmetik seperti sabun. 

Salah satu bahan alami yang memiliki potensi sebagai antibakteri adalah daun 

kemangi. Tujuan penelitian ini adalah untuk memformulasikan ekstrak etanol 

daun kemangi (Ocimum sanctum L.) sebagai sabun mandi padat yang memenuhi 

persyaratan SNI 06-3532-1994. 

 Penelitiaan ini menggunakan metode penelitian eksperimental 

laboratorium. Sabun yang dibuat dengan penambahan ekstrak daun kemangi. 

Daun kemangi yang diekstraksi dengan menggunakan bahan penyari etanol 70%. 

Ekstrak daun kemangi dibuat menjadi sediaan sabun mandi padat dan dilakukan 

pemeriksaan meliputi uji organoleptis, uji pH, uji kadar air dengan konsentrasi 

0%,1%,5% dan 10%. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan hasil uji organoleptis diketahui 

semakin banyak penambahan ekstrak semakin pekat warna yang dihasilkan, dari 

warna putih sampai coklat tua, dan sabun memiliki aroma khas kemangi. Bentuk 

sabun yang dihasilkan semakin lama penyimpanan sabun akan semakin padat. 

Hasil uji pH sabun 9,6-10,1. Hasil uji kadar air 9,374-10,734%. Berdasarkan SNI 

06-3532-1994 kadar air pada sabun padat maksimal 15%. 

 Kesimpulan dari penelitian ekstrak daun kemangi (Ocimum sanctum L.) 

dapat diformulasikan dalam bentuk sediaan sabun mandi padat. Saran dari peneliti 

untuk memformulasikan ekstrak daun kemangi (Ocimum sanctum L.) dalam 

formula yang berbeda. 

 

Kata Kunci  : Ekstrak Daun Kemangi, Sabun Mandi Padat, Antibakteri  
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ABSTRACT 

 

FORMULATION OF SOLID BATH SOAPS FROM EXTRACTS 

ETHANOL OF KEMANGI LEAF 

 

SITI NURHALIZA 

1515194053 

 

 The skin protects the body from physical or mechanical disruption, heat or 

cold, ultraviolet exposure, and microorganism. This triggers the need for skin 

protection by using cosmetic such as soap. One of the natural ingredients that has 

the potential as an antibacterial is basil leaves. The purpose of this study was to 

formulate the ethanol extract of basil leaves as solid bath soap that meets the 

requirements of SNI 06-3532-1994. 

 This study uses experimental labotarium research method. Soap made by 

adding basil leaf extract. Basil leaves extracted using 70% ethanol. Basil leaf 

extract made into solid bath soap preparations and examined include 

organoleptic test, pH test, water content test with a concentration of 0%, 1%, 5%, 

and 10%. 

 Based on research conducted by the results of organoleptic tests it is know 

that the more addition of extracts the more concentated the color produced, from 

white to dark brown, and soap has a distinctive basil aroma. The form of soap 

that is produced the longer the soap storage will be more dense. Soap pH test 

results 9,6-10,1. Water content test results 9,374-10,734. Based on SNI06-3532-

1994 water content in solid soap is a maximum of 15%. 

 The conclusion of the study of basil leaf extract can be formulated in the 

form of solid bath soap. Advice from researchers to formulate basil leaf extract in 

a different formula.  

 

Keywords : basil leaf extract, solid bath soap, antibacterial.  
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