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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA PEMAKAIAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD),
MASA KERJA DAN PERSONAL HYGIENE DENGAN GEJALA
DERMATITIS PADA PEMULUNG DI TPA KELURAHAN
TERJUN KECAMATAN MARELAN
TAHUN 2018

RINA HARTATI
1414192042

Dermatitis adalah istilah kedokteran untuk kelainan kulit yang mana kulit
tampak meradang dan iritasi yang umumnya ditemukan pada pekerja pemulung.
TPA Kelurahan Terjun merupakan TPA di Kecamatan Medan Marelan dimana
sebagian besar pemulungnya ditemukan gejala dermatitis seperti gatal, bintik-
bintik merah, bintik merah berair disertai bercak putih. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui hubungan pemakaian Alat Pelindung Diri (APD), Masa Kerja
dan Personal Hygiene dengan gejala dermatitis pada pemulung di TPA Kelurahan
Terjun Kecamatan Medan Marelan Tahun 2018.

Jenis penelitian ini adalah survei analitik dengan desain penelitian Cross
Sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pemulung di TPA
Kelurahan Terjun Kecamatan Medan Marelan sebanyak 220 orang dengan jumlah
sampel 142 orang diambil dengan teknik Accidental Sampling. Analisis data
menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan statistik uji Chi-square
dengan tingkat kepercayaan 95%.

Hasil penelitian menunjukkan ada hubungan pemakaian APD (p=0,001)
dan personal hygiene (p=0,038) dengan gejala dermatitis pada pemulung di TPA
Kelurahan Terjun Kecamatan Medan Marelan tahun 2018. Variabel masa kerja
tidak ada hubungan dengan gejala dermatitis (p=0,812).

Disarankan kepada Camat Medan Marelan dan Lurah Terjun bekerja sama
dengan puskesmas setempat untuk memberikan pengobatan gratis dan
memberikan promosi kesehatan kepada pemulung yang ada di TPA Terjun setiap
bulan untuk mengurangi gejala dermatitis pada pemulung.

Kata kunci : Alat Pelindung Diri, Masa Kerja, Personal Hygiene, Gejala
Dermatitis
Daftar pustaka : 9 Buku dan 13 Internet (2003-2017)



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF SELF-PROTECTIVE EQUIPMENT (APD),
PERFORMANCE, AND PERSONAL HYGIENE USAGE WITH
DERMATITIS SYMPTOMS ON SCAVENGER IN TPA
TERJUN OF MARELAN SUB-DISTRICT 2018

RINA HARTATI
1414192042

Study Program: Public Health Science — Health Institute of Helvetia

Dermatitis is a medical term for skin disorders where the skin looks
inflamed and irritated which is commonly found in scavenger workers. TPA of air
terjun is a TPA in Medan Marelan Sub-district where the most of the scavengers
were found with dermatitis symptoms such as itching, red spots, watery red spots
with white spots. This study aims to determine the relationship between the use of
Personal Protective Equipment (PPE), Working Period and Personal Hygiene
with symptoms of dermatitis in scavengers in the Air Terjun TPA in the District of
Medan Marelan in 2018.

This type of research used an analytical survey with Cross Sectional
research design. The population of this study were all scavengers in the TPA Air
Terjun in Medan Marelan District as many as 220 people with a total sample of
142 respondnets that were taken by Accidental Sampling technique. Data analysis
used univariate and bivariate analysis with Chi-square test statistics with a 95%
confidence level.

The results showed that there was a relationship between PPE use (p =

.001) and personal hygiene (p = .038) with symptoms of dermatitis in scavengers
at the Waterfall Village TPA in Medan Marelan Subdistrict in 2018. Working
period variables were not associated with symptoms of dermatitis (p = .812).
It was suggested to Medan Marelan Sub-district government and the Head of Air
terjun area to work together with the local health center to provide free treatment
and provide health promotion to the scavengers in the TPA Terjun every month to
reduce the symptoms of dermatitis in the scavengers.

» .Keywords: Personal Protective Equipment, Working Period, Personal Hygiene,
i . Symptoms Dermatitis
\
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