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ABSTRAK 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEIKUTSERTAAN  

PELAKSANAAN KELAS IBU HAMIL DI DESA PASAR BATAHAN  

KABUPATEN MANDAILING NATAL TAHUN 2018 

 

HETTY HASNITA 

1701032665 

 

Kelas ibu hamil salah satu bentuk pendidikan prenatal yang dapat 

meningkatkan pengetahuan ibu hamil dan perubahan perilaku positif sehingga ibu 

diharapkan memeriksakan kehamilan dan melahirkan ke tenaga kesehatan. 

Program kelas ibu hamil ini merupakan salah satu program kegiatan yang 

mendapat perhatian khusus dari Dinas kesehatan setempat. Melalui program 

kegiatan kelas ibu hamil, bidan dapat memberikan banyak pembelajaran yang 

lebih terarah dan mendukung  upaya kemandirian ibu dalam perawatan kehamilan, 

persalinan dan perawatan bayi sehingga ibu mampu menentukan sikap berkenaan 

dengan hak reproduksinya secara mandiri.  Tujuan penelitian untuk mengetahui 

apa-apa saja faktor yang berhubungan dengan keikutsertaan kelas ibu hamil di 

Desa Pasar Batahan Tahun 2018. 

Desain penelitian yang digunakan adalah survei analitik dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi yang digunakan adalah seluruh ibu hamil 

trimester III yang berada di Desa Pasar Batahan Tahun 2018 sebanyak 31 orang 

dengan teknik total populasi, dengan data primer dan data sekunder dengan 

menggunakan analisis univariat dan bivariat. 

Dari hasil penelitian 31 responden (100%), Pengetahuan responden 

mayoritas berpengetahuan kurang sebanyak 12 responden (38,7%), Umur yang 

beresiko sebanyak 18 responden (58,1%), yang bekerja sebanyak 20 responden 

(64,5%), dengan paritas multigravida sebanyak 17 responden 54,8%), diperoleh 

ada hubungan pengetahuan dan umur, dan tidak ada hubungan pekerjaan dan 

paritas dengan  keikutsertaan kelas ibu hamil. 

Kesimpulan dari penelitian ini faktor yang berhubungan dengan 

keikutsertaan pelaksanaan kelas ibu hamil adalah pengetahuan dan umur. 

Diharapkan bagi ibu hamil mengikuti kelas ibu hamil secara rutin agar dapat 

mengenali secara dini bahaya pada masa kehamilan sehingga apabila ada sesuatu 

yang menjadi keluhan agar dapat segera diatasi atau dikonsultasikan dengan 

petugas kesehatan sehingga ibu terhindar dari hal-hal yang membahayakan 

kesehatan ibu dan bayi. 

 

Kata Kunci       : Pengetahuan, Umur, Pekerjaan, Paritas, Keikutsertaan  

Daftar Pustaka : 13 Buku , 13 Jurnal  
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