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ABSTRACT 
 

KNOWLEDGE RELATIO  NSHIP AND FAMILY SUPPORT WITH 
EXCLUSIVE ASI IN BABY IN BATUNANGGAR VILLAGE,  

DISTRICT BATANGONANG, PALUTA DISTRICT 2018 
 

EMA SURYANI 
1701032257 

 
The World Health Organization (WHO) and the United Nations Children's 

Fund (UNICEF) for breastfeeding for 6 months, are included in the first hour 
after giving birth. Achievement of 6 months Exclusive breastfeeding depends on 
the success of early initiation in the first hour. UNICEF states that 30,000 infant 
deaths in Indonesia and 10 million deaths of children under five in the world each 
year can be prevented through exclusive US giving. The purpose of the study was 
to determine the relationship and number of families with exclusive breastfeeding 
in infants in Batunanggar Village, Kec. Batangonang Kab. Paluta in 2018. 

The design of the study was survey analytic research with a cross sectional 
approach. The population in this study were all mothers who had babies aged 7-
12 months, 32 respondents. The sampling technique uses total sampling. The 
entire population is sampled as many as 32 respondents. Data collection with 
primary, secondary and tertiary data. Data analysis using univariate and 
bivariate analysis. Test the data using the chi-square test. 

Knowledge of mothers who have babies aged 7-12 months is based on a 
sufficient average of 16 respondents (50.0%), a good category of 52 respondents 
(15.6%), which supports as many as 14 respondents (43.8%), and those who did 
not support 18 respondents (56.2%). Measurement of cross tabulation in this 
study with the results of the chi-square test at a confidence level of 95% with α = 
0.05 and sig p = 0.020 for knowledge and 0.034 for. 

This research is a study of the relationship between Knowledge of Mother 
and Family with Exclusive Giving of ASI in Batunanggar Village, Kec. 
Batangonang Kab. Paluta in 2018. Assistance for special health workers in 
Batunanggar Village so that this research can be input into efforts to increase 
breastfeeding Exclusive to infants 0-6 months. 
 
Keywords : Knowledge, Family Support, Exclusive breastfeeding 
Bibliography : 13 Books, 7 Journal (2013-2018) 
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ABSTRAK 
 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN 
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA BAYI DI DESA BATUNANGGAR 

KECAMATAN BATANGONANG KABUPATEN PALUTA 
 TAHUN 2018 

 
EMA SURYANI 

1701032257 
 

World Health Organisation (WHO) dan United Nations Children’s Fund 
(UNICEF) merekomendasikan ASI eksklusif selama 6 bulan, menyusui dalam 1 
jam pertamasetelah melahirkan. Pencapaian 6 bulan ASI Eksklusifbergantung 
pada keberhasilan inisiasi menyusui dini dalam satu jam pertama.UNICEF 
menyatakan bahwa 30.000 kematian bayi di Indonesia dan 10 jutakematian anak 
balita di dunia setiap tahun bisa dicegah melalui pemberian ASIEksklusif. Tujuan 
penelitian ini untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan dukungan keluarga 
dengan pemberian ASI Eksklusif pada bayi di Desa Batunanggar Kec. 
Batangonang Kab. Paluta tahun 2018. 

Desain penelitian adalah penelitian surveyanalitikdengan pendekatan cross 
sectional. Populasi dalam penelitan ini adalah seluruh ibu yang memiliki bayi usia 
7-12 bulansebanyak 32 responden. Teknik pegambilan sampel menggunakan total 
samplingyaituseluruh populasidijadikan sampel sebanyak 32 
responden.Pengumpulan data dengan data primer, sekunder dan tertier. Analisa 
data menggunakan analisis univariat dan bivariat. Uji data menggunakan uji chi-
square. 

Pengetahuan  ibu yang memiliki bayi usia 7-12 bulan mayoritasberada 
pada kategori cukup yaitu sebanyak16 responden (50,0%),minoritas pada kategori 
baik sebanyak  responden (15,6%), yang mendukung  sebanyak 14 responden 
(43,8%), dan yang tidak mendukung sebanyak 18 responden (56,2%).Hasil 
analisis tabulasi silang pada penelitian ini dengan hasil uji chi-square pada tingkat 
kepercayaan 95% dengan α = 0,05 dan sig p= 0,020 untuk pengetahuan dan 0,034 
untuk dukungan. 

Kesimpulan penelitian ini memperlihatkan bahwaada hubungan antara 
Pengetahuan Ibu dan dukungan keluarga dengan Pemberian ASI Eksklusif Di 
Desa Batunanggar Kec. Batangonang Kab. Paluta Tahun 2018. Disarankan  bagi 
tenaga kesehatan khususnya di Desa Batunanggar agar penelitian ini menjadi 
masukan dalam upaya peningkatan pemberian Asi Eksklusif pada bayi 0-6 bulan. 

 
Kata kunci : Pengetahuan, Dukungan Keluarga, Pemberian ASI 

Eksklusif 
Daftar Pustaka : 13 Buku, 7Jurnal(2013-2018) 
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