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ABSTRAK 

 
HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN PENANGANAN HIPEREMESIS 

GRAVIDARUM PADA IBU HAMIL TRIMESTER I DI BALAI  
KESEHATAN IBU ANAK DESA MELA I KABUPATEN  

TAPANULI TENGAH TAHUN 2018 
 

ASIMA LAMTIAR HOTNAULI PAKPAHAN 
1701032720 

 
Program Studi D4 Kebidanan 

  Hiperemesis Gravidarum terjadi pada 60-80% Primigravida dan 40-
60% multigravida. survei awal yang telah dilakukan peneliti di Balai Kesehatan 
Ibu Anak Desa Mela I  Kabupaten tapanuli Tengah yang dilakukan pada bulan 
juni 2018 bahwa ditemukan sebanyak 7 ibu hamil Trimester I mengalami 
Hiperemesis Gravidarum. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
hubungan dukungan suami dengan penanganan Hiperemesis Gravidarum di Balai 
Kesehatan Ibu Anak Desa. 

Desain penelitian ini adalah survei analitik dengan pendekatan cross 
sectional. Populasi adalah semua ibu hamil trimester I yang mengalami 
hiperemesis gravidarum di Balai Kesehatan Ibu dan Anak . Pengambilan sampel 
menggunakan teknik total sampling sebanyak 30 orang ibu hamil trimester I. 
Pengambilan data dengan metode kuesioner. 

Data dianalisa menggunakan uji chi- square dengan tingkat kemaknaan α 
0,005. Hasil menunjukkan sebagian besar responden 54,8% dukungan suami, 
penanganan hiperemesis gravidarum 21 (71,0%). Hasil uji statistik didapatkan 
p=0,032 α 0,05, maka Ho ditolak artinya ada hubungan dukungan suami dengan 
penanganan hiperemesis gravidarum. 

kesimpulan pada penelitian ini adalah bahwa ada hubungan dukungan 
suami dengan penanganan hiperemesis gravidarum pada ibu hamil trimester I. 
Saran kepada responden agar dapat menjelaskan kepada suami tentang pentingnya 
dukungan suami pada masa kehamilan serta agar meningkatkan pengetahuan dan 
pemahaman ibu tentang pentingnya pemeriksaan dimasa kehamilan. 
 
 
Kata Kunci : Dukungan Suami dan Penanganan Hiperemesis 

Gravidarum 
Daftar Pustaka : Buku 14, Jurnal 7 (2014-2017)  
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