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ABSTRAK 

 

FORMULASI SEDIAAN MASKER GEL PEEL OFF DARI  

EKSTRAK ETANOL DAUN KARAMUNTING  

(Rhodomyrtus tomentosa (Aiton) Hassk) 

 

ARTA ULINA SIAGIAN 

1515194006 

 

Rhodomyrtus tomentosa (Aiton) Haskk) (myrtaceae) di Sumatera Barat 

dikenal dengan karamunting, secara tradisional telah digunakan untuk 

pengobatan, Kandungan kimia yanng terdapat dalam daun karamunting adalah 

alkaloid, flavonoid, fenol, tanin, saponin, dan triterpenoid. Berdasarkan senyawa 

yang dimiliki, karamunting (Rhodomyrtus tomentosa (Aiton) Hassk) bisa 

dimanfaatkan sebagai masker gel peel off . penelitian ini bertujuan untuk 

memformulasikan ekstrak etanol daun karamunting kedalam sediaan gel masker 

peel off . 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimental yang menggunakan 

ekstrak daun karamunting (Rhodomyrtus tomentosa (Aiton) Hassk) dengan variasi 

konsentrasi yaitu 0%, 4%, 6%, dan 8% . Evaluasi sediaan masker gel meliputi 

organoleptik, homogenitas, pH , waktu sediaan mengering, daya sebar, iritasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sediaan masker gel ekstrak daun 

karamunting (Rhodomyrtus tomentosa (Aiton) Hassk) memenuhi parameter 

kualitas masker gel diantaranya, uji organoleptik (setengah padat, semakin tinngi 

konsentrasi, warna yang dihasilkan semakin kuat dan bau khas daun karamunting 

semakin kuat). Uji homogenitas dengan tidak adanya terlihat butiran kasar 

terhadap semua formula gel. Uji pH yang masih dalam interval aman, pH kulit 

yaitu 4,5-6,5. Uji waktu sediaan mengering menunjukkan bahwa waktu kering 

dari semua formula masih berada pada rentang waktu kering dari produk 

dipasaran yaitu antara 10-20 menit. Uji daya sebar menunjukkan masker memiliki 

daya sebar 5-7 semakin tinggi konsentrasi, daya sebar yang dihasilkan semakin 

bagus. Uji iritasi yang memberikan hasil negatif terhadap reaksi iritasi yang 

diamati. 

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa ekstrak daun karamunting 

(Rhodomyrtustomentosa (Aiton) Hassk) dapat diformulasikan kedalam sediaan  

masker gel peel off. disarankan pada penelitian selanjutnya agar dapat 

mengembangkan formulasi gel ekstrak etanol daun karamunting (Rhodomyrtus 

tomentosa (Aiton) Hassk) kedalam bentuk sediaan yang lain seperti lotion, cream 

dan lain-lain. 

 

Kata kunci : Ekstrak daun karamunting (Rhodomyrtus tomentosa (Aiton) 

Hassk),  masker Gel peel off, Formulasi 
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