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ABSTRAK

PENGGUNAAN OBAT GLIBENKLAMIDA DAN METFORMIN
PADA PASIEN DIABETES RAWAT INAP DI RUMAH
SAKIT UMUM DAERAH DATU BERU
TAHUN 2018

ALFIN NURA FITRI
1515194003

Penatalaksanaan diabetes mellitus dengan terapi obat dapat menimbulkan
masalah-masalah terkait obat yang dialami oleh penderita. Masalah terkait obat
merupakan keadaan terjadinya ketidaksesuaian dalam pencapaian tujuan terapi
sebagai akibat pemerian obat. Aktivitas untuk meminimalkannya merupakan
bagian dari proses pelayanan kefarnasian. Diabetes meleitus adalah penyakit
menahun (kronik).Pada penyakit ini tidak digunakan istilah sembuh, tetapi
dikatakan gula darah terkontrol, yaitu dapat dikendalikan dalam batas-batas
normal. Penelitian ini dilakukan di Rumah Sakit Umum Daerah Datu Beru pada
bulan Mei 2018 - Agustus 2018 bertujuan untuk mengetahui banyaknya
penggunaan obat Glibenklamida dan Metformin pada pasien diabetes rawat inap
di Rumah Sakit Umum Datu Beru tahun 2018.

Penelitian ini merupakan penelitian retrospektif yang berusaha melihat
kebelakang (backward looking). Objek penelitian ini diambil berdasarkan resep
obat diabetes yang digunakan di Instalasi Farmasi RSU Datu Beru.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa jumlah penggunaan obat
Glibenklamida selama 6 bulan dari bulan Maret 2018 — Agustus 2018 yaitu
sebanyak 135 tablet dibandingkan denga Metformin sebanyak 984 tablet.

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa penggunaan obat
Glibenklamida dan Metformin yang paling banyak digunakan adalah obat
Metformin dibandingkan dengan Glibenklamida. Diharapkan kepada peneliti
selanjutnya untuk melakukan survei penggunaan obat Diabetes lainnya.

Kata Kunci : Penggunaan Obat, Pasien Diabetes, Rawat Inap.



ABSTRACT

THE CONSUMPTION OF GLIBENCLAMIDE AND METFORMIN
DRUGS ON INPATIENT DIABETES IN DATU BERU
GENERAL HOSPITAL 2018

ALFIN NURA FITRI
1515194003

This research was conducted in Datu Beru General Hospital on May 2018 -
August 2018 aimed to find out the number of Glibenclamide and Metformin drugs
used in hospitalized diabetes patients in Datu Beru Hospital in 2018.

This research is a retrospective study that tries to look back (looking
backward). The object of this study was taken based on diabetes drug prescription
used at the Pharmacy Installation of Datu Beru Hospital.

The results showed that the use of Glibenclamide drug for 6 months from
March 2018 - August 2018 was 135 tablets compared to Metformin as many as
984tablets.

Based on this results the study it can be seen that the most widely used drug
Glibenclamide and Metformin is Metformin compared to Glibenclamide. It is
expected that the next researcher will conduct a survey on the use of other
Diabetes drugs
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