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ABSTRACT

THE EFFECT FACTORS OF MOTHER'S BEHAVIOR IN EARLY
PROVIDING COMPLIMETARY BREASTIEEDING (MP-ASI)
IN BATANG KUIS DISTRICT DELI SERDANG REGENCY
2018

WAHYUNI
1602011081

Complementary food of Breasimilk (MP-A51) is a Jood or drink other than
hreast milk given to infants aged of 6 months Based on the World Health
Organization (WHOY i 2016 the success of exchnive hreastfeeding 38%. United
Natwons Chiddrens Fund (UNJCER) 2005 abowt 6105, of babies have receved MP-
Ry

The arm of the studv was 10 determine the effect of knowledee. amitudes.
occupation, carly hreastfeeding imtiation, hirth weight, family support and the
role :._." health workers on maternal bekavior in ,’M'.:'.'.'l."."n",“ (u}L‘,‘:L monmary
breastfeeding (MP-ASH o0 carly in Batang K Subdisiricr. Deli Serdang
District in 2018 this used a mixed method approach with un explanatory tpe of
rescarch (quantitaiive analysis folfowed by gqualitaive anaiysis). {he population
Jor guantitative s 84 mothers wha have babies aged 6-24 manths and alf
populations are sampled (towal population) For gualuanve data. ™ mformants
consisted of 3 mothers, 3 fanuly heads, and | pudwife Quantitanive insirumenis in
the Jorm of questonnaires that have been validated while yualitative in the form
of in-depth interviews . Quantitative data analvsis is univariate, bivariate. and
multivariate, while gualuative analysis data is analyzed descriptively 1o validate
the dota and draw congclusions

The veouliv shonved that there was a Pe‘!'m‘r'nl:&'hl}'! hetween l'nnu-l’m{!{t'
attitudes, work family support and the role of health workers There 15 influence
of knowledge. family support and the role of health workers  Varwables of
domiiani famidy support affect witle a B value of 2751 Logistic Regression tes:
resutes ki Chverafl Percentaye value = 91 7% means thar the possibiling of
variahles bringing the influence of the behavior of giving complementary feeding
s loo early

It was suggested 1o mothers wha have babies aged < 6 months giving
exclusive breastfecding and increasing knowledge abour complementary foods
ASE IMP-ASD through clectronie media and primt media. In addition, it is
l,'L',H('lfl o altend :-mmrhu}{ it pu\)'mn."u in \‘f”&{l\'{'.\ mm' convey health
iformation, especially information about complementary foods ASI(MP-ASH

Keywords: Bohavior of MP-AST Toa early, you have a haby 6-24 months
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ABSTRAK

FAKTOR YANG MEMENGARUHI PERILAKU IBU DALAM
PEMBERIAN MAKANAN PENDAMPING ASI (MP-ASI)
TERLALU DINI DI KECAMATAN BATANG KUIS
KABUPATEN DELI SERDANG
TAHUN 2018

WAHYUNI
1602011081

Makanan pendamping ASI (MP-ASI) adalah makanan atau minuman
selain ASI yang diberikan kepada bayi di usia > 6 bulan. World Health
Organization (WHO) tahun 2016 keberhasilan ASI eksklusif 38%. United Nation
Childrens Fund (UNICEF) 2013 sekitar 60% bayi sudah mendapat MP-ASI.

Tujuan penelitian untuk mengetahui pengaruh pengetahuan, sikap,
pekerjaan, inisiasi menyusui dini, berat badan lahir, dukungan keluarga dan peran
tenaga kesehatan terhadap perilaku ibu dalam pemberian makanan pendamping
ASI (MP-ASI) terlalu dini di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli Serdang
Tahun 2018. Penelitian ini menggunakan pendekatan mixed method dengan jenis
penelitian eksplanatori (analisis kuantitatif kemudian diikuti analisis kualitatif).
Populasi untuk kuantitatif yaitu sebanyak 84 ibu yang memiliki bayi usia 6-24
bulan dan semua populasi dijadikan sampel (total populasi). Untuk data kualitatif
sebanyak 7 informan terdiri dari 3 ibu, 3 kepala keluarga, dan 1 bidan. Instrumen
kuantitatif berupa kuesioner yang sudah divalidasi sedangkan kualitatif berupa
wawancara secara mendalam. Analisa data kuantitatif secara univariat, bivariat,
dan multivariat, sedangkan data analisis kualitatif dianalisis secara deskriptif
melakukan keabsahan data dan penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan pengetahuan, sikap,
pekerjaan, dukungan keluarga dan peran tenaga kesehatan. Ada pengaruh
pengetahuan, dukungan keluarga dan peran tenaga kesehatan. Variabel dukungan
keluarga dominan memengaruhi dengan nilai B sebesar 2.751. Hasil uji Logistic
Regression dengan nilai Overall Percentage 91,7% artinya kemungkinan variabel
membawa pengaruh perilaku pemberian MP-ASI terlalu dini.

Disarankan kepada ibu yang memiliki bayi usia < 6 bulan memberikan
ASI Eksklusif dan meningkatkan pengetahuan tentang makanan pendamping ASI
(MP-ASI) melalui media elektronik maupun media cetak. Selain itu diharapkan
menghadiri penyuluhan ataupun posyandu di desa yang menyampaikan informasi
kesehatan khususnya informasi tentang Makanan pendamping ASI (MP-ASI).

Kata kunci : Perilaku MP-ASI Terlalu dini, Ibu memiliki bayi 6-24 bulan
Sumber : 23 Buku, 23 Jurnal



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala berkat dan
anugerah-Nya yang berlimpah sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis yang
berjudul “Faktor yang Memengaruhi Perilaku Ibu dalam Pemberian Makanan
Pendamping ASI (MP-ASI) Terlalu Dini di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten
Deli Serdang Tahun 2018”.

Tesis ini disusun dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk
mendapatkan gelar Magister Kesehatan Masyarakat (M.K.M.) pada program studi
S2 llmu Kesehatan Masyarakat Institut Kesehatan Helvetia. Penulis menyadari
sepenuhnya bahwa tesis ini tidak dapat diselesaikan tanpa bantuan berbagai pihak,
baik dukungan moril, materil dan sumbangan pemikiran. Untuk itu, penulis
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada :

1. Dr. dr. Hj. Razia Begum Suroyo, M.Sc., M.Kes, selaku Pembina Yayasan
Helvetia Medan sekaligus pembimbing 1 yang telah memberikan bimbingan
dan motivasi selama penyusunan tesis ini.

2. Iman Muhammad, S.E., S.Kom., M.M.,M.Kes, selaku Ketua Yayasan
Helvetia Medan.dan Penguji 1V.

3. Dr. H. Ismail Efendi, M.Si, selaku Rektor Institut Kesehatan Helvetia.

4. Dr. Ayi Darmana, M.Si, selaku Dekan Fakultas Kesehatan Masyarakat
Institut Kesehatan Helvetia.

5. Anto, SKM., M.Kes., M.M selaku Ketua program Studi S2 Kesehatan

Masyarakat Institut Kesehatan Helvetia



10.

Rapidah saragih, S.K.M, M.Kes, selaku Dosen Pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu dan memberikan pemikiran dalam membimbing penulis
selama penyusunan tesis ini.

Bapak Irawadi Harahap, Sh. Map selaku Camat Batang Kuis Kab. Deli
Serdang beserta para staf dan jajaran yang telah membantu penulis dalam
penelitian dan penyusunan tesis ini.

Seluruh Dosen Program Studi S2 llmu Kesehatan Masyarakat yang telah
mendidik dan mengajarkan berbagai ilmu yang bermanfaat bagi penulis.
Teristimewa kepada Ayahanda Garmanto dan Ibunda Soinah yang selalu
memberikan pandangan, mendukung baik moril maupun materil, mendoakan
dan selalu memotivasi penulis dalam penyelesaian tesis ini.

Teruntuk kekasih penulis Dedy Pradipta, S.Pd, M.Pd, yang telah membantu
penulis dalam penyusunan tesis ini, dan kepada teman sejawat veni yang
telah membantu dan memotivasi penulis untuk menyelesaikan tesis ini

Penulis menyadari bahwa tesis ini masih memiliki banyak kekurangan.

Oleh karena itu, penulis menerima kritik dan saran demi kesempurnaan tesis ini.

Semoga Allah SWT selalu memberikan rahmat dan Hidayah-Nya atas segala

kebaikan yang telah diberikan.

Medan, September 2018
Penulis,

Wahyuni



RIWAYAT HIDUP

Penulis bernama Wahyuni, lahir di Teluk Pulau Hilir, pada tanggal 15
Februari 1994. Merupakan anak terakhir dari dua bersaudara. Penulis lahir dari
pasangan suami istri bapak Garmanto dan ibu Soinah. Penulis sekarang bertempat
tinggal di JL Lintas Bagansiapi-api Kelurahan Pematang Sikek Kecamatan Rimba
Melintang Kabupaten Rokan Hilir Provinsi Riau.

Penulis menyelesaikan pendidikan dasar di sekolah dasar SDN 01 Teluk
Pulau Hulu lulus pada tahun 2005, lalu melanjutkan sekolah menengah pertama di
SMPN 1 Rimba Melintang lulus pada tahun 2008, dan kemudian melanjutkan
pendidikan di SMAN 1 Rimba Melintang lulus pada tahun 2011, kemudian
melanjutkan jenjang pedidikan Diploma Il Kebidanan ST1Kes Flora Medan lulus
tahun 2015, Kemudian melanjutkan pendidikan Diploma IV Kebidanan di Institut
Kesehatan Helvetia Medan lulus pada tahun 2016, kemudian melanjutkan
Program Studi S2 Kesehatan Masyarakat di Institut Kesehatan Helvetia Medan
pada tahun 2016 sampai dengan penulisan tesis ini penulis masih terdaftar sebagai

mahasiswa Program Studi S2 Kesehatan Masyarakat Institut Kesehatan Helvetia.



DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN ..o
LEMBAR PANITIAPENGUJI ..o
LEMBAR KEASLIAN PENELITIAN. ..o
ABSTRACT ..o
ABSTRAK ..
KATA PENGANTAR ..o
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..o
DAFTAR ISL ...
DAFTAR GAMBAR ...
DAFTAR TABEL.....o o
DAFTAR LAMPIRAN ...

BAB | PENDAHULUAN .....ooooitiieie et
1.1. Latar Belakang ..o

1.2. Rumusan Masalah..........ccccoceeiiiiiiiiie e

1.3. Tujuan Penelitian ........ccooeeeeiiniiiie e

1.4. Manfaat Penelitian .........cccccoceveivieiiiie e

1.4.1. Manfaat TEONLIS.......couviiiiiiiee it

1.4.2. Manfaat PraktiS........cccccveiiiiiiiiec it e

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t
2.1. Tinjauan Peneliti Terdahulu...........ccccoooviiiiiiiiiie e

2.2. Telaah TOM .cuiiiiiiiieieee s

2.2.1. Pengertian Air SUSU 10U ..o e

2.2.2. Pengertian Makanan Pendamping ASI.........cccccceeveine e

2.2.3. Perbedaan Nutrisi ASI dan Susu Formula..........c.c.cc.....

2.2.4. Persyaratan Pemberian MP-ASI ..........ccccovievieiieiinennns

2.2.5.Petunjuk Untuk Pemberian Makanan Tambahan Bayi

2.2.6. Resiko Pemberian MP-ASI Terlalu Dini.........c..ccveeune..
2.2.7. Definisi Perilaku .........ccccoooveeivieiiiiiiiiec e,
2.2.8. Perilaku Pemberian MP-ASI Terlalu Dini............c.........
2.2.9. Faktor- Faktor yang Memengaruh Perilaku Ibu ............
2.3. Landasan teONT ......ccvevveeiie et
2.4. Kerangka KONSEP .....ooviiieiiiieiieie e
2.5. Kerangka Derfikir ..........cccoovvieiieiesesece e
2.6. HIPOTESIS.. .ottt e

BAB 1l METODE PENELITIAN ...oooiii e
3.1. Desain Penelitian ......c.ccocvvviiiieiciie e

3.2. Lokasi dan Waktu Penelitian .........ccccceovvveeeiiiiiinc e,

3.2.1. Lokasi Penelitian........cccccevvveiiiiieiiiee e

3.2.2. Waktu Penelitian.........cccccevvieiiiiiiiec e

Vi

Halaman



3.3. Populasi dan Sampel ... 65

3.3 L. POPUIBST .t 65
3.3.2.SAMPEL . 66
3.4. Metode Pengumpulan Data ...........ccoooeeveiiriinneninneee e 67
3.4.1. JENIS Data....cccvveeeiieiie e 67
3.4.2. Teknik Pengumpulan Data ..........ccccevvieiiienenienee e 68
3.4.3. Uji Validitas dan Reliabilitas..........ccccccoovviieiivnieiieirce s, 69
3.5. Variabel dan Definisi Operasional............cccccooiiiiniininiinniienne 72
3.5.1. Variabel Penelitian ..........ccccovevviieiieeiecc e 72
3.5.2. Definisi Operasional ...........ccceverieiieniiiiiiesese e 72
3.6. Metode PENQUKUIAN ......ccvviieiieie et 73
3.7. Metode Pengolahan Data ..........ccccooeeieiieiinie e e 77
3.8. ANALISIS DALA ....veeveevieiiecie e 78
3.8.1. Analisis Data Kuantitatif ..............ccccovveiiiiiiiiiiiic e, 78
3.8.2. Analisis Data Kualitatif ............cccooevvieeiiiiniieieccies e 79
BAB IV HASIL PENELITIAN ...t 82
4.1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian.............ccccooeviieiieiie e, 82
4.2 Karakteristik RESPONUEN........ccvvviiieicie e 84
4.3. ANaliSiS UNIVAIIAL ........ccveiiieiieieccec e 87
4.4, ANaliSis BIVAIAL..........cccocoiiieie e 97
4.5. Analisis MUItIVariat ...........cccovveiiieiie e 103
4.6. Hasil Penelitian Kualitatif.............cccoooveveiveiieicieee e, 107
4.7. Hasil Analisa Penelitian Kualitatif ...............ccccooeiiiiiieiiecic e, 123
BAB V PEMBAHASAN ...ttt 131
5.1. Perilaku Pemberian Makanan Pendamping ASi.........c.cccccvevveivenenn. 131
5.2. Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Ibu dalam Pemberian Mp-
ASETErlalu DiNi..c.veeeccecceee e 132
5.3. Hubungan Sikap dengan Perilaku Ibu dalam Pemberian Mp-Asi
Terlalu DiNi..ccceccecce e 134
5.4. Hubungan Pekerjaan dengan Perilaku Ibu dalam Pemberian Mp-Asi
Terlalu DiNi...cccecceec e 136
5.5. Hubungan Inisiasi Menyusui Dini dengan Perilaku Ibu dalam
Pemberian Mp-Asi Terlalu Dini......ccccceoveiieiiicieieece e 137
5.6. Hubungan Berat Badan Lahir dengan Perilaku Ibu dalam Pemberian
MP-ASI Terlalu DiNi ......ccovieeiiieieee e, 139
5.7. Hubungan Dukungan Keluarga dengan Perilaku Ibu dalam
Pemberian Mp-Asi Terlalu Dini......ccccccoceiieiiiiciiece e, 141
5.8. Hubungan Peran Tenaga Kesehatan dengan Perilaku Ibu dalam
Pemberian Mp-Asi Terlalu Dini......ccccccooeiieiiiieiiece e 143
5.9. Implikasi Hasil Penelitian...........ccoocoiiieiiniinienice e, 145
5.10. Keterbatasan Penelitian.............ccocveveiieieiie s, 145

vii



BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN.......ccoiii

6.1, KeSIMPUIAN ... )

LT Y: | - |

DAFTAR PUSTAKA ..o

viii



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1. Kerangka Teori Modifikasi Lawrence Green..............cccc....... 60
Gambar 2.2. Kerangka KONSEP .......c.cvvuveieiiiieeiie it sie e 61
Gambar 2.3. Kerangka Berpikir..........ccooiiiiininnini e 61



Tabel 2.1

Tabel 2.2

Tabel 2.3

Tabel 3.1

Tabel 3.2

Tabel 3.3

Tabel 4.1.

Tabel 4.2

Tabel 4.3.

Tabel 4.4.

Tabel 4.5.

Tabel 4.6.

Tabel 4.7.

Tabel 4.8.

DAFTAR TABEL

Halaman

Penambahan Makanan pada Wanita Dewasa, Hamil, dan
IMBNYUSUT .ttt et

Perbandingan Komposisi Kolestrum, ASI, Susu Formula
untuk Setiap 100 Ml......ccoooeiiiiieeceecee e

Perbedaan ASI dan Susu Formula .......cccovvveveeeiiiiieieeeee,

Hasil Uji Validitas di Kecamatan Rimba Melintang
Kabupaten Rokan Hilir...........ccccooiieiiiiiicic e

Hasil Uji Reliabilitas.........ccccoovviiiieiieiiiciic e
Aspek Pengukuran Variabel Independen dan Dipenden .......
Jumlah Penduduk Berdasarkan Desa..........c.ccooeeeveiieiennene.

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Umur di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli Serdang..

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Pendidikan di Kecamatn Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG vvevveeiiece e

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Pekerjaan di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG vvevveciiecie e

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Paritas di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli Serdang

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Umur Anak di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIAANG ..ot

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Proses Persalinan di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten
Deli Serdang .......cccccvveiiiiieeeecece e

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Penolong Proses Persalinan di Kecamatan Batang Kuis
Kabupaten Deli Serdang........ccccovvveiienenienieniee e

20

31

32

68

70

75

81

84

84

85

85

85

86

86



Tabel 4.9.

Tabel 4.10.

Tabel 4.11.

Tabel 4.12.

Tabel 4.13.

Tabel 4.14.

Tabel 4.15.

Tabel 4.16.

Tabel 4.17.

Tabel 4.18.

Tabel 4.19.

Tabel 4.20.

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Berat Badan Bayi di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten
Deli SErdang ......cccoveiieieieere e

Distribusi  Frekuensi Jawaban Tiap Butir Pernyataan
Pengetahuan Ibu di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten
Deli SErdang ......cccocvevieieieere e

Distribusi  Frekuensi Responden Berdasarkan Tingkat
Pengetahuan di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG .eevveeie et

Distribusi Frekuensi Jawaban Tiap Butit Pernyataan Sikap
Responden di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG vvevveciiecee e

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Sikap di
Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli Serdang ................

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan
Pekerjaan di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG vevveiiee et

Distribusi  Frekuensi Jawaban Tiap Butir Pernyataan
Inisiasi Menyusui Dini di Kecamatan Batang Kuis
Kabupaten Deli Serdang........ccccooveeiieninieniencee e

Distribusi  Frekuensi Responden Berdasarkan Inisiasi
Menyusui Dini di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG ettt

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Berat Badan

Bayi Lahir di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG .ot
Distribusi  Frekuensi Jawaban Tiap Butir Pernyataan

Dukungan Keluarga di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten
Deli SErdang ......ccooviieiieesie e

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Dukungan
Keluarga di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG .ot

Distribusi Frekuensi Jawaban Tiap Butir Penyataan Peran

Tenaga Kesehatan  Di di Kecamatan Batang Kuis
Kabupaten Deli Serdang........ccccoovveiieneiieneene e

Xi

86

87

88

89

90

90

91

92

92

93

94

94



Tabel 4.21.

Tabel 4.22.

Tabel 4.23.

Tabel 4.24.

Tabel 4.25.

Tabel 4.26.

Tabel 4.27.

Tabel 4.28.

Tabel 4.30.

Tabel 4.31.

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Peran Tenaga
Kesehatan di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten Deli
SEIUANG .eeveeeeee et

Distribusi Frekuensi Jawaban Tiap Butir Penyataan Perilaku
Ibu dalam Pemberian MP-ASI Dini di Kecamatan Batang
Kuis Kabupaten Deli Serdang.........cccccveveveiienieenncieseesienn

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Perilaku Ibu
dalam Pemberian MP-ASI Dini di Kecamatan Batang Kuis
Kabupaten Deli Serdang.......c.cccoovevvevevveiecieneene e

Hubungan Pengetahuan dengan Perilaku Ibu dalam
Pemberian MP-ASI Terlalu Dini di Kecamatan Batang Kuis
Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018...........cccccvevvviievvenenne.

Hubungan Sikap dengan Perilaku lbu dalam Pemberian
MP-ASI Terlalu Dini di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten
Deli Serdang Tahun 2018 ..........cccceoviieieeie e

Hubungan Pekerjaan dengan Perilaku Ibu dalam Pemberian
MP-ASI Terlalu Dini di Kecamatan Batang Kuis Kabupaten
Deli Serdang Tahun 2018 ..........cccceoiiieiieie e

Hubungan Inisiasi Menyusui Dini dengan Perilaku Ibu
dalam Pemberian MP-ASI Terlalu Dini di Kecamatan
Batang Kuis Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018...............

Hubungan Berat Badan Lahir dengan Perilaku Ibu dalam
Pemberian MP-ASI Terlalu Dini di Kecamatan Batang Kuis
Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018............cccccvevvviveiieennene

Hubungan Dukungan Keluarga dengan Perilaku Ibu dalam
Pemberian MP-ASI Terlalu Dini di Kecamatan Batang Kuis
Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018...........ccccccvevviveiivennene

Hubungan Peran Tenaga Kesehatan dengan Perilaku Ibu

dalam Pemberian MP-ASI Terlalu Dini di Kecamatan
Batang Kuis Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018...............

xii

95

96

97

98

99

100

100

101

102

103



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14

Lampiran 15

DAFTAR LAMPIRAN

: Kuesioner Penelitian

: Pedoman Wawancara

: Transkrip Wawancara Terhadap Subjek Penelitian

: Master Tabel Uji Validitas

: Master Tabel Penelitian

: Hasil Pengolahan Data Spss

: Lembar Bimbingan Tesis Pembimbing 1

: Lembar Bimbingan Tesis Pembimbing li

: Surat Permohonan Pengajuan Judul Tesis

: Surat Izin Survei Awal dari Institut Kesehatan Helvetia
: Surat Balasan Survei Awal dari Kecamatan Batang Kuis
: Surat Izin Uji Validitas Dan Reliabilitas

: Suat Balasan Izin Validitas Dan Reliabilitas

: Surat Izin Penelitian

: Surat Balasan lIzin Penelitian

: Dokumentasi

Xiii



