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ABSTRACT
THE EFFECT OF UMBILICAL CORD CARE BY USING BREASTMILK
TOPICAL METHOD AND DRY GAUZE ON THE TIME OF REMOVING
UMBILICAL CORD OF NEONATAL POST SC AT DELIMA
GENERAL HOSPITA MEDAN IN 2018

LISYA OCTAVIANA
1701032020

D-1V Midwifery Study Program of Helvetia Health Institute

Umbilical cord care aims to prevent infection and accelerate the release
of the umbilical cord from the baby's stomach. To determine the effect of
umbilical cord care on the time of umbilical cord release using breastmilktopical
method at Delima General Hospital. The purpose of this study is to know the
effect of umbilical cord care by using breastmilk topical method and dry gauze on
the time of removing umbilical cord of neonatal post SC at Delima General
Hospital Medan in 2018.

The type of research used was "Pre-Experiment” with a static group
comparison study design / "static group comparison group” where 2 groups used
in the implementation, namely the umbilical cord care group using breastmilk
topical method and umbilical cord care using dry gauze method. The research
data obtained by researchers using observation sheets. The sampling technique in
this study was Accidental Sampling. The numbers of sample in this study were 30
respondents. The analysis used to determine the relationship of variables was
done by using T test sample.

Bivariate analysis found that there was an effect of umbilical cord care
using topical methods of breast milk and dry gauze on the time of umbilical cord
remove, with a value of p = 0,000. This value was smaller than the value of o =
0.05, so it can be concluded that 0,000 <0,05, so Ho was rejected, and when
viewed from the value of t count of 4,430 while t table with the significance level
was -2,000 so 4,430> 2,000 (t count> t table) thus Ho was rejected, meaning
there was a significant influence between umbilical cord care using topical
methods of breast milk and dry gauze with time of umbilical cord remove.

There is an effect of umbilical cord care using topical methods of breast
milk and dry gauze on the time of umbilical cord remove in the neonatal post sc at
Delima General Hospital Medan in 2018, with a value of p = 0,000 <value o. =
0.05. It is suggested for further researchers to be used as inspiration in
researching and developing research with broader variables.

Keywords: Umbilical Cord Care, Topical Method of Breastmilk and Dry Gauze,
Timing of Umbilical Cord Remove.
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ABSTRAK

PENGARUH PERAWATAN TALI PUSAT MENGGUNAKAN METODE
TOPIKAL ASI DAN KASA KERING TERHADAP WAKTU PELEPASAN
TALI PUSAT BAYI BARU LAHIR PERSALINAN POST SC DI RSU
DELIMA MEDAN 2018

LISYA OCTAVIANA
NIM :1701032020

Program Studi D-1V Kebidanan

Perawatan tali pusat bertujuan untuk mencegah infeksi dan mempercepat
pelepasan tali pusat dari perut bayi. Untuk mengetahui pengaruh perawatan tali
pusat terhadap waktu pelepasan tali pusat menggunakan metode topikal Asi di
RSU Delima Medan. Mengetahui pengaruh perawatan tali pusat terhadap waktu
pelepasan tali pusat menggunakan metode kasa kering di RSU Delima Medan.

Jenis penelitian yang digunakan adalah “Pra Eksperimen” dengan desain
penelitian perbandingan kelompok statis / “static group comparison group”
dimana dalam pelaksanaan nya digunakan 2 kelompok yaitu kelompok perawatan
tali pusat menggunakan metode topikal ASI dan perawatan tali pusat
menggunakan metode Kasa kering. Data penelitian yang didapatkan oleh peneliti
dengan menggunakan lembar observasi. Teknik pengambilan sample dalam
penelitian ini adalah Accidental Sampling. jumlah sample dalam penelitian ini
adalah 30 responden. Analisa yang digunakan untuk mengetahui hubungan
variabel dengan menggunakan Uji Sample T Test

Analisis bivariat didapatkan ada pengaruh perawatan tali pusat
menggunakan metode topikal ASI dan kasa kering terhadap waktu pelepasan tali
pusat, dengan nilai p = 0,000. Nilai ini lebih kecil dibandingkan dengan nilai a =
0,05, sehingga dapat disimpulkan bahwa 0,000 < 0,05 maka Ho ditolak, Dan jika
dilihat dari nilai t hitung sebesar 4,430 sedangkan t tabel dengan taraf signifikasi
adalah -2,000 sehingga 4,430 > 2,000 (t hitung > t tabel) dengan demikian Ho
ditolak, artinya ada pengaruh yang signifikan antara perawatan tali pusat
menggunakan metode topikal ASI dan kasa kering dengan waktu pelepasan tali
pusat.

Ada pengaruh perawatan tali pusat menggunakan metode topikal ASI dan
kasa kering terhadap waktu pelepasan tali pusat bayi baru lahir persalinan post sc
di RSU Delima Medan 2018, dengan nilai p = 0,000 < nilai o = 0,05. Saran Bagi
peneliti selanjutnya sebagai inspirasi dalam meneliti dan mengembangkan
penelitian dengan variabel yang lebih luas.

Kata Kunci : Perawatan tali pusat, Metode topikal ASI dan kasa kering,
Waktu pelepasan tali pusat

Daftar Pustaka 1 9 Buku, 11 Internet
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