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ABSTRAK

FREKUENSI PENGGUNAAN OBAT ANTI HIPERTENSI DI RUMAH
SAKIT UMUM HAJI MEDAN PERIODE JANUARI
SAMPAI DENGAN JUNITAHUN 2018

NOPHY JEANYTHA PANE
1515194038

Hipertensi adalah suatu keadaan dimana sesorang mengalami peningkatan
tekanan darah diatas normal yang mengakibatkan peningkatan angka kesakitan
(morbiditas) dan angka kematian (mortalitas).Rumah sakit adalah salah satu dari
sarana kesehatan tempat meyelenggarakan upaya kesehatan.

Jenis penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif. Sampel
yang akan diteliti adalah resep yang mencantumkan obat anti hipertensi di rawat
jalan dan rawat inap. Data dianalisis dalam bentuk tabel dan grafik batang.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa obat anti hipertensi yang tinggi
penggunaan di Rumah Sakit Umum Haji Medan Periode Januari- Juni tahun 2018
adalah Rawat Jalan Valsartan sebanyak 72,83% dan yang sedikit digunakan
adalah Irbesartan sebanyak 0,83%. Sedangkan Rawat Inap Amlodipine sebanyak
63,64% dan Valsartan sebnyak 36,44%.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa
obat anti hipertensi yang tinggi penggunaan di Rumah Sakit Umum Haji Medan
Periode Januari- Juni tahun 2018 adalah Rawat Jalan Valsartan sebanyak 72,83%
dan yang sedikit digunakan adalah Irbesartan sebanyak 0,83%. Sedangkan Rawat
Inap Amlodipine sebanyak 63,64% dan Valsartan sebnyak 36,44%.

Disarankanagar penggunaan obat anti hipertensi terdistribusi dengan baik
kepada pasien agar penggunaa tepat sasaran.

Kata Kunci : Hipertensi, tabel dan grafik batang
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