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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN MOTIVASI BIDAN DAN DUKUNGAN KELUARGA 

DENGAN PEMBERIAN KOLOSTRUM PADA IBU 

POSTPARTUM  DI KLINIK PRATAMA 

MARIANAMEDAN 

TAHUN 2018 

 

LESTI MARSINTA SIMANJUNTAK 

1701032201 

 

Menurut kolostrum merupakan pada tahun 2016, menyatakan bahwa 

terdapat 40% bayi berusia 0-6 bulan di berikan asi ekslusif, .hanya sedikit saja 

anak yang mendapatkan makanan pelengkap yang cukup aman memperbaiki 

perkembangan anak dan mengurangi biaya kesehatan melalui pemberian ASI 

dalam keuntungan ekonomi untuk keluarga, individu maupun ditingkat nasional. 

Tujuan penelitian ini adalah  untuk mengetahui Hubungan motivasi bidan dan 

dukungan keluarga dengan pemberian kolostrum pada ibu post partum diklinik 

Pratama Mariana Medan tahun 2018. 

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini bersifat jenis 

penelitian survey Analitik yang berdekatan Cross sectional.Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh ibu nifas sebayak 32 responden,teknik pengambilan 

kuesioner sampel yang digunakan adalah Total Populasi dengan sampel sebanyak 

32 responden pengumpulan data yang di ambil dan data primer. Uji analisa yang 

digunakan adalah uji Chi-square. 

Berdasarkan hasil uji statistic Chi-square menggunakan aplikasi SPSS 

didapatkan nilai p=0,006  pada tingkat kepercayaan 95% dengan α=0,05  ,dengan 

demikian , p= value 0,006 ≤ 0,05  yang menunjukan bahwa ada hubungan ada 

hubungan yang signifikan antara Motivasi Bidan dengan pemberian kolostrum. 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ada hubungan antara Motivasi 

Bidan dengan pemberian kolostrum dan ada hubungan dukungan keluarga dengan 

pemberian kolostrum, disaran kepada tenaga kesehatan untuk terus mendukung 

dan meningkatkan pemberian kolostrum pada bayi baru lahir dapat menambah 

wawasan dan pengetahuan keluarga khususnya tentang pemberian kolostrum. 

 

Kata Kunci    : Motivasi, Dukungan, Pemberian Kolostrum 

Daftar Pustaka  : 4 Buku, 4 Internet, 14 Jurnal , (2014-2016) 
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