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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN TINGKAT PENDIDIKAN DENGAN PEMAKAIAN 

ANTIBIOTIKA PADA PENDERITA INFEKSI SALURAN  

PERNAFASAN ATAS (ISPA) DI RUMAH 

SAKIT DR. DJOELHAM BINJAI 

TAHUN 2018 

 

JEFRI UGADEBA KETAREN 

NIM : 1601012029 

 

Infeksi saluran pernafasan akut (ISPA) merupakan penyebab utama 

morbiditas dan mortalitas penyakit menular di dunia. Data Dinas Kesehatan Kota 

Binjai tahun 2017 mencatat ISPA merupakan kasus terbesar dari jumlah kasus 10 

penyakit terbanyak di Kota Binjai sepanjang tahun 2017 sebesar 8.665 kasus 

diikuti penyakit Karies Gigi dan gangguan gigi lainnya sebanyak 4.567 kasus dan 

penyakit hipertensi sebanyak 3.128 kasus. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui hubungan tingkat pendidikan dengan pemakaian antibiotika pada 

penderita Infeksi Saluran Pernafasan Atas (ISPA) di Rumah Sakit Dr. Djoelham 

Binjai tahun 2018. 

Desain penelitian menggunakan survey analitik dengan pendekatan Cross 

Sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh pasien ISPA yang datang 

berobat ke Poliklinik Telinga Hidung Tenggorok (THT) Rumah Sakit Dr. 

Djoelham Binjai berjumlah rata-rata 78 pasien per bulan. Sampel dalam penelitian 

ini menggunakan total population dengan menggunakan sistem accidental 

sampling sebanyak  78 pasien. Analisi data menggunakan analisis univariat dan 

bivariat dengan uji chi square. 

Hasil penelitian diketahui mayoritas responden berpendidikan SMA 

sebanyak 34 resopnden (43,6%), hasil uji statistik diperoleh nilai p= 0,000<0,05. 

41 orang (52,6%) tidak tepat dalam pemakaian obat antibiotik. 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ada hubungan tingkat pendidikan 

dengan pemakaian obat antibiotik pada penderita ISPA di Rumah Sakit Dr. 

Djoelham Binjai Tahun 2018. Disarankan kepada Rumah Sakit Dr. Djoelham 

Binjai melalui Petugas Instalasi Farmasi memberikan edukasi kepada pasien, 

terutama tentang indikasi, dosis dan efek samping antibiotik guna meningkatkan 

pengetahuan pasien mengenai pemakaian obat antibiotika yang tepat. 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP OF EDUCATION LEVEL WITH THE USE OF 

ANTIBIOTICS IN PATIENTS WITH UPPER RESPIRATORY  

TRACT INFECTION (ARI) AT Dr. DJOELHAM  

BINJAI IN 2018 

  

JEFRI UGADEBA KETAREN 

1601012029 

 

Acute respiratory infection (ARI) is a major cause of morbidity and 

mortality of infectious diseases in the world. Data from Binjai Health Office in 

2017 recorded that ARI is the largest case of the number of cases of the 10 most 

diseases in Binjai in 2017 totaling 8,665 cases followed by Dental Caries and 

other dental disorders in 4,567 cases and hypertension as many as 3,128 cases. 

The purpose of this study was to determine the relationship of education level with 

the use of antibiotics in patients with Upper Respiratory Tract Infection (ARI) at 

Dr. Djoelham Binjai in 2018. 

The research design of this study uses analytical survey with Cross 

Sectional approach. The populations in this study were all ARI patients who came 

for treatment at the Hospital of the Throat Nose (ENT) Dr. Djoelham Binjai has 

an average of 78 patients per month. The sample of this study uses a total 

population using an accidental sampling system of 78 patients. The data analysis 

used univariate and bivariate analysis with chi square test. 

The results of the study revealed that the majority of respondents with 34 

high school education (43.6%), the results of statistical tests obtained p value = 

0.000 <0.05. 41 people (52.6%) were not right in using antibiotics. 

The conclusion in this study shows that there is a relationship between the 

the level of education and the use of antibiotic drugs in ARI patients at Dr. 

Djoelham Binjai in 2018. It is suggested to Dr. Djoelham Binjai, through the 

Pharmacy Installation Officer, provided education to patients, especially 

regarding indications, dosages and side effects of antibiotics in order to improve 

the patient's knowledge of the proper use of antibiotics. 
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