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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF MATERNAL KNOWLEDGE WITH THE
COMPLIANCE OF ANC VISITS IN PREGNANT WOMEN
AT PADANG BULAN HEALTH CENTER
MEDAN IN 2018

INDRIKA LESTARI
1701032713

D-1V Midwifery Study Program of Helvetia Health Institute

Every pregnant woman wants the process of pregnancy up to delivery can
run normally and smoothly, and does not experience interference during
pregnancy and childbirth. One way to keep the mother and baby healthy during
pregnancy is to do antenatal care. Medan Health Profile Data for 2016 shows
that in 2016, K1 and K4 coverage in Medan namely K1 was 94.4% and K4 was
89.6%. The targets for K1 and K4 were 100%. The achievement of the ANC visit
was allegedly related to the knowledge possessed by pregnant women. The
purpose of this study was to determine the relationship of maternal knowledge
with the compliance of ANC visits.

The type of this research is an analytical survey with a cross sectional
approach. The study was conducted at Padang Bulan Health Center. The study
populations were 238 people, and the samples were 70 people. The data were
analyzed by univariate and bivariate by using Chi-Square test.

The results showed that the knowledge of pregnant women at Padang
Bulan Health Center Medan in 2018 was in the sufficient category (40.0%).
Compliance of ANC visits at Padang Bulan Health Center Medan in 2018 in the
compliance category (61.4%). Maternal knowledge was related to the compliance
of ANC visits to pregnant women at Padang Bulan Health Center Medan in 2018,
p = 0.031 <0.05. The better maternal knowledge, the more obedient in conducting
ANC visits.

The conclusion of this study shows that the compliance of pregnant women
to ANC visits is related to their knowledge. It suggested to the head of Padang
Bulan Medan Health Center to increase the coverage of ANC visits both K1 and
K4 in their working area by innovating by forming a class of pregnant women.

Kwds: Knowledge, Compliance of ANC Visits, Pregnant Women.
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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN KEPATUHAN
KUNJUNGAN ANC PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS
PADANG BULAN MEDAN TAHUN 2018

INDRIKA LESTARI
1701032713

Program Studi D-1V Kebidanan

Setiap ibu hamil menginginkan proses kehamilan sampai dengan
persalinan dapat berjalan dengan normal dan lancar, serta tidak mengalami
gangguan pada masa kehamilan dan persalinan. Salah satu cara untuk menjaga
ibu dan bayi tetap sehat selama kehamilan yaitu dengan melakukan pemeriksaan
kehamilan (antenatal care). Data Profil Kesehatan Kota Medan Tahun 2016
menunjukkan bahwa pada tahun 2016, cakupan K1 dan K4 di Kota Medan yakni
K1 sebesar 94,4% dan K4 sebesar 89,6% Target untuk K1 dan K4 adalah 100%.
Belum tercapainya kunjungan ANC tersebut diduga berhubungan dengan
pengetahuan yang dimiliki oleh ibu hamil. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui hubungan pengetahuan ibu dengan kepatuhan kunjungan ANC.

Jenis penelitian ini adalah survei analitik dengan pendekatan cross
sectional. Penelitian dilakukan di Puskesmas Padang Bulan. Populasi penelitian
sebanyak 238 orang ibu hamil, dan sampel menggunakan Accedental Sampling
diperoleh 70 orang. Data dianalisis secara univariat dan bivariat dengan
menggunakan uji Chi-Square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan ibu hamil di
Puskesmas Padang Bulan Medan tahun 2018, dalam kategori cukup (40,0%).
Kepatuhan kunjungan ANC di Puskesmas Padang Bulan Medan tahun 2018
dalam Kkategori patuh (61,4%). Pengetahuan ibu berhubungan dengan
kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil di Puskesmas Padang Bulan Medan
tahun 2018, p= 0,031 < 0,05. Semakin baik pengetahuan ibu maka semakin
patuh dalam melakukan kunjungan ANC.

Kesimpulan penelitian ini bahwa kepatuhan ibu hamil melakukan
kunjungan ANC berhubungan dengan pengetahuannya. Disarankan kepada
kepala Puskesmas Padang Bulan Medan untuk meningkatkan cakupan
kunjungan ANC baik K1 maupun K4 di wilayah kerjanya dengan melakukan
inovasi dengan membentuk kelas ibu hamil.

Kata Kunci : Pengetahuan, Kepatuhan Kunjungan ANC, Ibu Hamil
Daftar Pustaka : 12 Buku + 16 Jurnal
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