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ABSTRAK  

 

HUBUNGAN PENGETAHUAN DENGAN KEPATUHAN  

KUNJUNGAN ANC PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS  

PADANG BULAN MEDAN TAHUN 2018 

 

 
INDRIKA LESTARI 

1701032713 

 

Program Studi D-IV Kebidanan 

 

 Setiap ibu hamil menginginkan proses kehamilan sampai dengan 

persalinan dapat berjalan dengan normal dan lancar, serta tidak mengalami 

gangguan pada masa kehamilan dan persalinan. Salah satu cara untuk menjaga 

ibu dan bayi tetap sehat selama kehamilan yaitu dengan melakukan pemeriksaan 

kehamilan (antenatal care). Data Profil Kesehatan Kota Medan Tahun 2016 

menunjukkan bahwa pada tahun 2016, cakupan K1 dan K4 di Kota Medan yakni 

K1 sebesar 94,4% dan K4 sebesar 89,6% Target untuk K1 dan K4 adalah 100%. 

Belum tercapainya kunjungan ANC tersebut diduga berhubungan dengan 

pengetahuan yang dimiliki oleh ibu hamil. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan pengetahuan ibu dengan kepatuhan kunjungan ANC. 

 Jenis penelitian ini adalah survei analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Penelitian dilakukan di Puskesmas Padang Bulan. Populasi penelitian 

sebanyak 238 orang ibu hamil, dan sampel menggunakan Accedental Sampling 

diperoleh 70 orang. Data dianalisis secara univariat dan bivariat dengan 

menggunakan uji Chi-Square.  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan ibu hamil di 

Puskesmas Padang Bulan Medan tahun 2018, dalam kategori cukup (40,0%). 

Kepatuhan kunjungan ANC di Puskesmas Padang Bulan Medan tahun 2018 

dalam kategori patuh (61,4%).  Pengetahuan ibu berhubungan dengan 

kepatuhan kunjungan ANC pada ibu hamil di Puskesmas Padang Bulan Medan 

tahun 2018, p= 0,031 < 0,05. Semakin baik pengetahuan ibu maka semakin 

patuh dalam melakukan kunjungan ANC. 

 Kesimpulan penelitian ini bahwa kepatuhan ibu hamil melakukan 

kunjungan ANC berhubungan dengan pengetahuannya. Disarankan kepada 

kepala Puskesmas Padang Bulan Medan untuk meningkatkan cakupan 

kunjungan ANC baik K1 maupun K4 di wilayah kerjanya dengan melakukan 

inovasi dengan membentuk kelas ibu hamil. 

 

Kata Kunci  :  Pengetahuan, Kepatuhan Kunjungan ANC, Ibu Hamil  
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