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81

No Responden :

CONSENT
SURAT PERSETUJUAN

Setelah saya membaca dan memahami isi dan penjelasan pada lembar

permohonan menjadi reponden, maka saya bersedia berpartisipasi sebagai

responden dalam penelitian yang dilakukan oleh :

Nama
NIM

Pekerjaan

Judul

- ISNA RAHMAWATI
: 1701032293
: MAHASISWA PROGRAM STUDI D4 KEBIDANAN DI

INSTITUT KESEHATAN HELVETIA

: HUBUNGAN INISIASI MENYUSU DINI DENGAN

KELANCARAN PENGELUARAN ASI PADA IBU POST
PARTUM DI KLINIK PRATAMA NIAR MEDAN
TAHUN 2018

Saya memahami bahwa penelitian ini tidak membahayakan dan merugikan

saya maupun keluarga saya, sehingga saya bersedia menjadi responden dalam

penelitian ini.

Medan, 2018

Nama dan tanda tangan



Lampiran 2

LEMBAR CHECKLIST OBSERVASI

INISIASI MENYUSU DINI DI KLINIK PRATAMA NIAR
MEDAN TAHUN 2018

No Responden

Tanggal dan jam persalinan

Inisiasi Menyusu Dini : |:| Dilakukan IMD
|:|Tidak dilakukan IMD

Waktu Mulai

Waktu Mengakhiri

Lama Kontak

Alasan Mengakhiri IMD

Saat Bayi Menyusu Pertama Kali :

Sumber Inisiasi Menyusu Dini ASI Eksklusif, Manajemen Laktasi Halaman 88
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Lampiran 3 83

KUESIONER

KELANCARAN PENGELUARAN ASI PADA IBU POST PARTUM
DI KLINIK PRATAMA NIAR MEDAN

TAHUN 2018
Data Responden
No Responden
Hari/ Tanggal : ...,

Usia :
Pendidikan [Jts Llso Clswe [lsma et
Anak ke :|:|1 |:|2 |:|3 |:|4 |:|5

Berat Badan Bayi :

Petunjuk Pengisian

1. Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan teliti

2. Jawablah pertanyaan sesuai dengan keadaan saudari yang sesungguhnya

3. Beritanda ceklis ( V) pada salahsatu kolom yang saudari pilih

4. Jika ingin mengganti jawaban coret (X) yang salah dan beri tanda (V) pada
jawaban yang saudari ganti

5. Setiap jawaban saudari akan kami jaga kerahasiaannya

Skor Nilai: Ya =2

Tidak =0
Hari 111
No | Kuesioner Kelancaran Pengeluaran ASI | Ya | Tidak
Indikatori bu
1 | Apakah ASI merembes keluar melalui putting susu ibu ?
2 | Apakah sebelum disusukan payudara ibu terasa tegang ?
3 | Apakah payudara ibu terasa lembut dan kosong setiap
kali selesai menyusu ?
Indikator Bayi
4 | Apakah setelah menyusu bayi tertidur / tenang selama 3
— 4 jam dan tidak rewel setelah menyusu ?
5 | Apakah bayi menyusu 10 kali dalam 24 jam ?
6 | Apakah bayi buang air kecil (BAK) 8 kali sehari ?

Sumber :1. Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui Halaman 43

2. Manfaat ASI Eksklusif Untuk Buah Hati Anda Halaman 86



