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ABSTRACT

THE RELATED FACTORS TO THE SELECTION OF INJECTABLE BIRTH
CONTROL AT PRAKTEK BIDAN MANDIRI ERNA TARIGAN
SEI MATI OF MEDAN LABUHAN IN 2018

LELYANA MANIK
1701032685

Injectable birth control is a way to prevent pregnancy through injections
containing a liquid containing substances in the form of estrogen and
progesterone hormones or just progesterone for a certain period. Factors that
influence acceptors in the selection of injectable birth control are: age, education,
knowledge, source of information and husband's support. This study aims to
determine the related factors to the selection of injectable birth control at Praktek
Bidan Mandiri Erna Tarigan, Sei Mati of Medan Labuhan in 2018.

The design of this study uses an analytical survey with a cross sectional
approach. The population in this study was 133 people. The sample was obtained
by 57 acceptors using the Slovin formula and using simple random sampling
techniques. The data analuzed by using an univariate, bivariate and multivariate
analysis.

Based on the results of the educational statistical test gave a significant
influence on the selection of injectable birth control seen sig-p value 0.041 <0.05
with the value of Exp (B) = 13.011. Knowledge of giving a significant effect on the
selection of injectable birth control was shown by the s-p value = 0.022 <0.05
with the value of Exp (B) = 17.157. Sources of information have a significant
influence on the selection of contraceptive methods indicated by the s-p value =
0.025 <0.05 with the value of Exp (B) = 10.321. Husband's support gave a
significant influence on the selection of injectable birth control by the value of p-p
= (0.039 <0.05 with the value of Exp (B) = 15,837. The most influential variable
on the selection of injectable birth control was knowledge with the value of Exp
(B) = 17,157 followed by husband's support variable with the value (Exp (B) =
15,837.

The conclusion in this study shows that there is an influence of education,
knowledge, husband's support and sources of information with the selection of
injectable birth control. Furthermore, it is suggested to the health workers to
improve the knowledge of acceptors about injectable birth control and the
husband supports to choose maternal contraception.

Keywords: Education, Knowledge, Information Sources, Support of Husband,
Selection of Injectable Birth Control.
References: 14 books, 9 journals.
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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI PEMILIHAN ALAT
KONTRASEPSI KB SUNTIK DI PRAKTEK MANDIRI
BIDAN ERNA TARIGAN SEI MATI
MEDAN LABUHAN
TAHUN 2018

LELYANA MANIK
1701032685

Kontrasepsi suntik adalah cara untuk mencegah terjadinya kehamilan
melalui suntikan yang mengandung suatu cairan berisi zat berupa hormon
estrogen dan progesteron ataupun hanya progesteronnya saja untuk jangka waktu
tertentu. Faktor-faktor yang mempengaruhi akseptor dalam pemilihan KB suntik
adalah: umur, pendidikan, pengetahuan, sumber informasi dan dukungan suami.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang memengaruhi
pemilihan kontrasepsi suntik di Praktek Mandiri Bidan Erna Tarigan Di Sei Mati
Tahun 2018.

Desain penelitian ini menggunakan survey analitik dengan pendekatan
cross sectional. Jumlah populasi dalam penelitian ini adalah 133 orang. Sampel
diperoleh 57 orang akseptor dengan menggunakan rumus slovin dan memakai
teknik simple random sampling. Dengan menggunakan analisis univariat, bivariat
dan multivariat.

Berdasarkan hasil uji statistik pendidikan memberi pengaruh signifikan
terhadap pemilihan Kontrasepsi KB Suntik dilihat nilai sig-p 0.041 < 0.05
dengan nilai Exp(B)=13.011. Pengetahuan memberi pengaruh signifikan terhadap
pemilihan alat kontrasepsi KB suntik ditunjukkan oleh nilai sig-p= 0.022 < 0.05
dengan nilai Exp(B)=17.157. Sumber informasi memberi pengaruh signifikan
terhadap pemilihan alat kontrasepsi KB ditunjukkan oleh nilai sig-p = 0.025 <
0.05 dengan nilai Exp(B)=10.321. Dukungan suami memberi pengaruh signifikan
terhadap pemilihan alat kontrasepsi KB suntik oleh nilai sig-p= 0.039< 0.05
dengan nilai Exp(B)=15.837.Variabel paling berpengaruh terhadap pemilihan
Kontrasepsi Suntik adalah pengetahuan dengan nilai Exp(B) = 17.157 disusul
variabel dukungan suami dengan nilai (Exp(B) = 15.837.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ada pengaruh pendidikan,
pengetahuan, dukungan suami dan sumber informasi dengan pemilihan KB
Suntik. Selanjutnya disarankan kepada tenaga kesehatan untuk meningkatkan
pengetahuan akseptor tentang KB suntik dan suami mendukung untuk memilih
kontrasepsi pilihan ibu.

Kata kunci . Pendidikan, Pengetahuan, Sumber Informasi, Dukungan
Suami, Pemilihan alat kontrasepsi KB Suntik.
Daftar Pustaka : 14 buku, 9 jurnal
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