
 

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMILIHAN ALAT 

KONTRASEPSI PADA IBU PASANGAN USIA SUBUR DI  

WILAYAH KERJA PUSKESMAS LANGSA BARO  

KOTA LANGSA TAHUN 2018 
 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

 

 

H E R V I N A 

1701032105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

PROGRAM STUDI D4 KEBIDANAN 

FAKULTAS FARMASI DAN KESEHATAN  

INSTITUT KESEHATAN HELVETIA 

MEDAN 

2018 



 

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMILIHAN ALAT 

KONTRASEPSI PADA IBU PASANGAN USIA SUBUR DI  

WILAYAH KERJA PUSKESMAS LANGSA BARO  

KOTA LANGSA TAHUN 2018 
 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memeroleh Gelar  

Sarjana Terapan Kebidanan (S.Tr.Keb)  

Pada Program Studi D4 Kebidanan  

Fakultas Farmasi Dan Kesehatan  

Institut Kesehatan Helvetia 

 

 

Oleh: 

 

 

H E R V I N A 

1701032105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

PROGRAM STUDI D4 KEBIDANAN 

FAKULTAS FARMASI DAN KESEHATAN  

INSTITUT KESEHATAN HELVETIA 

MEDAN 

2018 



 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa : 

1. Skripsi ini adalah asli dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar 

akademik Sarjana Terapan Kebidanan (S.Tr.Keb.) di Fakultas Farmasi Dan 

Kesehatan Institut Kesehatan Helvetia. 

2. Skripsi ini adalah murni gagasan, rumusan, dan penelitian saya sendiri, tanpa  

bantuan  pihak lain, kecuali  arahan  tim pembimbing dan masukkan tim 

penelaah/tim penguji. 

3. Isi Skripsi ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau 

dipublikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas dicantumkan sebagai 

acuan dalam naskah dengan disebutkan nama pengarang dan dicantumkan dalam 

daftar pustaka. 

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian hari 

terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini, maka saya 

bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh 

karena karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma yang berlaku di 

perguruan tinggi ini. 

 

 

Medan, September 2018 

Yang membuat pernyataan, 

 

 

 

 

 

(HERVINA) 

NIM. 1701032105 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materai 

Rp6.000 



 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

Judul Skripsi : Faktor Yang Berhubungan Dengan Pemilihan Alat 

Kontrasepsi Pada Ibu Pasangan Usia Subur Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Langsa Baro Kota 

Langsa Tahun 2018 

Nama Mahasiswa : Hervina 

NIM : 1701032105 

Program Studi : D4 Kebidanan 

 

 

 

Menyetujui, 

 

Komisi Pembimbing 

 

Medan, 10 Oktober 2018 

 

 

 

              Pembimbing I 

 

 

 

 

 

 

(Indah Dewi Sari, SST., M.Kes)  

                 Pembimbing II 

 

 

 

 

 

 

(Fina Kusuma Wardani, SST., M.Kes) 

 

 

 

 

 

Fakultas Farmasi dan Kesehatan 

Institut Kesehatan Helvetia 

Dekan, 

 

 

 

 

 

 

(Darwin Syamsul, S.Si., M.Si., Apt) 

NIDN.(0125096601) 

 

 



 

Telah di Uji Pada Tanggal : 10 Oktober 2018 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PANITIA PENGUJI SKRIPSI 

Ketua : Indah Dewi Sari, SST., M.Kes 

Anggota : 1. Fina Kusuma Wardani, SST., M.Kes 

  2. Nuriah Arma, SST.,M.Keb 



i 

ABSTRACT 

 

THE RELATED FACTORS TO THE CONTRACEPTIVE SELECTION IN 

WOMEN OF FERTILE AGE COUPLE AT WORKING AREA 

 OF LANGSA BARO HEALTH CENTER 

LANGSA IN 2018 

 

HERVINA 

1701032105 

 

The usage type of contraception in Indonesia in 2017 is dominated by the 

use of non MKJP contraceptives namely injections and pills. This causes many 

mothers of fertile age couples to use contraceptives that are not in accordance 

with the phase of maternal reproductive age. The purpose of this study was to 

determine the related factors to the contraceptives selection in women of fertile 

age couple at Working Area of Langsa Baro Health Center, Langsa in 2018. 

The type of this research is an analytical survey with a cross-sectional 

approach using primary data, namely questionnaires and secondary data. The 

population in this study was 145 women of fertile age couple with a total sample 

of 59 mothers who were determined using the Random Sampling method. Analysis 

uses univarate and bivariate analysis. Bivariate analysis was done by using Chi 

Square Test. 

Chi square test results showed that the independent variables related to the 

selection of contraceptives were knowledge with values (p = 0.001 <0.05), 

education (p = 0.001 <0.05), age (p = 0.001 <0.05), and economics (p = 0.001 

<0.05) 

The conclusion of this study shows that knowledge and age factors have a 

relationship, with the selection of contraceptive devices while education and 

economics do not have a relationship with the selection of contraceptives in 

women of fertile age couple at Langsa Baro Health Center, Langsa in 2018. It is 

suggested to use this study as an input for health workers to participate and 

guiding mother in fulfilling the need for the implementation of contraception 

through empowering the community with the middle to lower economy in order to 

be able to use this type of contraception according to the needs of the 

reproductive phase. 

 

Keywords: Contraceptive Selection, Knowledge, Education, Economic, Age. 
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ABSTRAK 

 

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMILIHAN ALAT 

KONTRASEPSI PADA IBU PASANGAN USIA SUBUR DI 

WILAYAH KERJA PUSKESMAS LANGSA BARO 

KOTA LANGSA TAHUN 2018 

 

H E R V I N A 

1701032105 

 

Program Studi D4 Kebidanan 

 

Pengunaan Jenis alat kontrasepsi di Indonesia Pada Tahun 2017 

didominasi oleh penggunaan alat kontrasepsi non MKJP yaitu suntik dan pil. Hal 

ini menyebabkan banyak ibu Pasangan Usia Subur menggunakan alat kontrasepsi 

yang tidak sesuai dengan fase usia reproduksi ibu.Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan pemilihan alat kontrasepsi 

pada ibu PUS di wilayah Kerja Puskesmas Langsa Baro di desa Suka Jadi 

Makmur Kota Langsa. 

Jenis Penelitian ini adalah survei Analitik dengan pendekatan Cross 

Secsional menggunakan data primer yaitu dengan kuisioner dan data sekunder. 

Populasi dalam penitian ini sebanyak 145 ibu PUS dengan jumlah sampel 

sebanyak 59 ibu yang ditentukan menggunakan metode Random Sampling. 

Analisa menggunakan analisis univarat dan bivariat. Analisi bivariat 

menggunakan Uji Chi Square. 

Hasil uji chi square menunjukkan bahwa variabel independen yang 

berhubungan dengan pemilihan alat kontrasepsi adalah pengetahuan dengan nilai 

(p= 0,001 < 0,05), pendidikan  (p= 0,001 < 0,05), Umur (p= 0,001 < 0,05), dan 

ekonomi (p= 0,001 < 0,05) 

Kesimpulan penelitian ini faktor pengetahuan dan umur memiliki 

hubungan, dengan pemilihan alat kontrsepsi sedangkan pendidikan dan ekonomi 

tidak memliki hubungan dengan pemilihan alat kontrasepsi pada ibu PUS di 

wilayah kerja Puskesmas Langsa Baro Kota Langsa Tahun 2018. Diharapkan 

menjadi bahan masukan bagi tenaga kesehatan untuk ikut serta menuntun ibu 

dalam memenuhi kebutuhan pelaksanaan kb melalui pemberdayaan masyarakat 

dengan perekonomian menengah kebawah agar dpt menngunakan jenis alkon 

sesuai dengan kebutuhan fase reprodusinya.  

 

Kata Kunci : Pemilihan Alat Kontrasepsi, Pengetahuan, Pendidikan,   

Umur Ekonomi 

Daftar Pustaka : 20 Buku dan 12 Jurnal (2012-2018) 
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