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ABSTRACT

THE AFFECTING FACTORS TO THE OCCURRENCE OF ANEMIA
IN TRIMESTER Il PREGNANT WOMEN AT KUTALIMBARU
HEALTH CENTER DELI SERDANG DISTRICT IN 2018

LOKOT MAIA
1701032399

The World Health Organization (WHO) in 2015 is estimated as many as
52.5% of pregnant women in Southeast Asia who experience anemia. 3,4 in
various countries, including Indonesia, reported that the incidence of anemia is
still high. This study aims to determine the affecting factors to the occurrence of
anemia in trimester Il pregnant women at Kutalimbaru Health Center, Deli
Serdang District in 2018.

The research design was an analytical survey with a cross sectional
approach. The population of this study was trimester II pregnant women who had
not come to Kutalimbaru Health Center in 2018 totaling 33 people (Accidental
sampling.). The data used was primary data and secondary data. The instruments
used were checklist and questionnaire with 12 questions. The data analysis were
univariate, bivariate analysis using Chi-square test.

Based on the results of the study 33 respondents, there was no effect of
knowledge with the occurrence of anemia in pregnant women in second trimester
p value = 0.056 <0.05 with OR 5.417 (95% CI), there was an effect of parity with
the occurrence of anemia in pregnant women in second trimester obtained p =
0.053 <0.05 with OR 6.286 (95% CI), there was a economic effect with the
occurrence of anemia in pregnant women in second trimester obtained p value =
0.006 <0.05 with OR 13,000 (95% CI).

The results shows that there is no effect of knowledge with the occurrence
of anemia in pregnant women in second trimester at Kutalimbaru Health Center,
parity and economy with the occurrence of anemia in pregnant women in second
trimester at Kutalimbaru Health Center. It is suggested to local government
agencies to make counseling about the dangers of anemia in pregnant women and
efforts to prevent anemia in pregnant women.

Keywords: Knowledge, Parity, Economy, Anemia in Pregnant Women.
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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA ANEMIA
PADA I1BU HAMIL TRIMESTER Il DI PUSKESMAS KUTALIMBARU
KABUPATEN DELI SERDANG TAHUN 2018

LOKOT MAIA
1701032399

World Health Organization (WHO) tahun 2015 diperkirakan sebanyak
52,5% wanita hamil di Asia Tenggara yang mengalami anemia.3,4 diberbagai
negara, termasuk Indonesia melaporkan bahwa angka kejadian anemia masih
tinggi. Penelitian ini  bertujuan Untuk mengetahui faktor-faktor yang
mempengaruhi terjadinya anemia pada ibu hamil di Puskesmas Kutalimbaru
Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018.

Desain penelitian dalah survei analitik dengan pendekatan cross sectional.
Populasi penelitian ini adalah ibu hamil trimester Il yang belum datang ke
Puskesmas Kutalimbaru tahun 2018 berjumlah 33 orang (Accidental sampling.).
Data yang digunakan adalah data primer dan data skunder. Instrumen yang
digunakan adalah lembar ceklis dan kuisioner dengan 12 pertanyaan.
Menggunakan analisis univariat, bivariat dengan menggunakan uji Chi-square.

Dari hasil penelitian 33 responden, tidak ada pengaruh pengetahuan
dengann terjadinya anemia pada ibu hamil trimester Il nilai p= 0,056 < 0,05
dengan OR 5.417 (95% CI), Ada pengaruh paritas dengan terjadinya anemia
pada ibu hamil trimester Il diperoleh nilai p= 0,053 < 0,05 dengan OR 6.286
(95% CI), Ada pengaruh yekonomi dengan terjadinya anemia pada ibu hamil
trimester 11 diperoleh nilai p= 0,006< 0,05 dengan OR 13.000 (95% CI).

Hasil penelitian menunjukkan tidak ada pengaruh pengetahuan dengan
terjadinya anemia pada ibu hamil trimester Il di Puskesmas Kutalimbaru, paritas
dan ekonomi dengan terjadinya anemia pada ibu hamil trimester Il di Puskesmas
Kutalimbaru. Disarankan kepada Instansi Pemerintahan terkait setempat membuat
penyuluhan tentang bahaya anemia pada ibu hamil dan upaya pencegahan anemia
pada ibu hamil.

Kata Kunci  : Pengetahuan, Paritas, Ekonomi, Anemia pada ibu Hamil.
Sumber : Buku 12 (2012-2016), Jurnal 18 (2013-2017)
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