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ABSTRAK 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA ANEMIA 

PADA IBU HAMIL TRIMESTER II DI PUSKESMAS KUTALIMBARU 

KABUPATEN DELI SERDANG TAHUN 2018 

 

LOKOT MAIA 

1701032399 

 

World Health Organization (WHO) tahun 2015 diperkirakan sebanyak 

52,5% wanita hamil di Asia Tenggara yang mengalami anemia.3,4 diberbagai  

negara,  termasuk  Indonesia  melaporkan  bahwa  angka kejadian anemia masih 

tinggi. Penelitian ini bertujuan Untuk mengetahui faktor-faktor yang 

mempengaruhi terjadinya anemia pada ibu hamil di Puskesmas Kutalimbaru 

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018. 

 Desain penelitian dalah survei analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Populasi penelitian ini adalah ibu hamil trimester II yang belum datang ke 

Puskesmas Kutalimbaru tahun 2018 berjumlah 33 orang (Accidental sampling.). 

Data yang digunakan adalah data primer dan data skunder. Instrumen yang 

digunakan adalah lembar ceklis dan kuisioner dengan 12 pertanyaan. 

Menggunakan analisis univariat, bivariat  dengan menggunakan uji Chi-square.  

Dari hasil penelitian 33 responden, tidak ada pengaruh pengetahuan 

dengann terjadinya anemia pada ibu hamil trimester II nilai p= 0,056 < 0,05 

dengan OR 5.417 (95% CI), Ada pengaruh paritas dengan terjadinya anemia 

pada ibu hamil trimester II diperoleh nilai p= 0,053 < 0,05 dengan OR 6.286 

(95% CI), Ada pengaruh yekonomi dengan terjadinya anemia pada ibu hamil 

trimester II diperoleh nilai p= 0,006< 0,05 dengan OR 13.000 (95% CI). 

Hasil penelitian menunjukkan tidak ada pengaruh pengetahuan dengan 

terjadinya anemia pada ibu hamil trimester II di Puskesmas Kutalimbaru, paritas 

dan ekonomi dengan terjadinya anemia pada ibu hamil trimester II di Puskesmas 

Kutalimbaru. Disarankan kepada Instansi Pemerintahan terkait setempat membuat 

penyuluhan  tentang bahaya anemia pada ibu hamil dan upaya pencegahan anemia 

pada ibu hamil. 

  

Kata Kunci  : Pengetahuan, Paritas, Ekonomi, Anemia pada ibu Hamil. 

Sumber  : Buku 12 (2012-2016), Jurnal 18 (2013-2017) 
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