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PEDOMAN WAWANCARA  
 

Implementasi Perilaku Bidan Dalam Mengatasi Anemia Pada Ibu Hamil Di 
Puskesmas Gunungtua Kabupaten Padang Lawas Utara Tahun 2018 

Pertanyaan Untuk Suami Ibu Hamil 
 
 
 

Nama : 
 
Pertanyaan: 
 

1. Apakah bapak pernah mendengar/tahu apa itu Fe? 
2. Berapa kali istri mengkonsumsi tablet Fe setiap hari? 
3. Apakah bapak pernah melarang istri mengkonsumsi tablet Fe? 
4. Makanan apa yang dikonsumsi istri ketika hamil? 
5. Apakah bapak selalu mengingatkan istri mengkonsumsi makanan 

tersebut? 
6. Apakah bapak tahu anemia? 
7. Apa tanda-tanda anemia? 
8. Apakah anda tahu bahaya anemia? 
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Pertanyaan Untuk Ibu Hamil 
Nama : 
Pertanyaan: 
 

1. Hamil berapa bulan bu? 
2. Apakah ibu ada dianjurkan bidan minum tablet Fe? 
3. Berapa kali sehari diminum tablet Fe nya bu? 
4. Guna tablet Fe itu untuk apa bu? 
5. Bidannya pernah menjelaskan faktor risiko kurang darah pada ibu hamil? 
6. Bidan pernah tidak menjelaskan bahaya anemia? 
7. Ibu tau tanda tanda kalo misalnya kita anemia ataupun kurang darah ?  
8. Pernah di cek kadar Hb nya bu? Pada kehamilan berapa bulan? Siapa yang 

meriksa? 
9. Kadar Hb normal berapa bu? 
10. Pernah ditanya bidannya riwayat ibu sebelum hamil? 
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Pertanyaan Untuk Bidan 
 

Nama : 
Pertanyaan: 
 

1. Apakah ibu pernah menerangkan kepada ibu hamil mengenai tablet Fe? 
2. Berapa kali dianjurkan mengkonsumsi tablet Fe bu? 
3. Jika ibu hamil itu selalu datang berkunjung untuk apa memeriksa kehamilannya 

dan selalu diberika fe ? 
4. Pernah menjelaskan anemia ke ibu hamil bu? 
5. Pernah menjelaskan akibat anemia ? 
6. Pernah menjelaskan tanda-tanda anemia pada ibu hamil? 
7. Pernah memberikan penyuluhan kepada ibu hamil? 
8. Apakah kadar Hb ibu hamil diperiksa? Kapan? 
9. Pernah  ibu hamil diberikan penjelasan makanan apa yang bisa mereka makan 

untuk mengatasi anemia gitu ? 
10. Apa bahaya anemia pada ibu hamil? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


