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ABSTRAK 

HUBUNGAN LINGKUNGAN DAN PENGETAHUAN PADA REMAJA 

DENGAN SEKS BEBAS DI SMA NEGERI 12 MEDAN 

TAHUN 2018 

FENY NUBATONIS 

1701032141 

Seks bebas merupakan hubungan yang dilakukan oleh laki-laki dan 

perempuan tanpa adanya ikatan perkawinan. Menurut data WHO, secara global 

tingkat persalinan remaja pada tahun 2015 adalah 441 per 1000 remaja perempuan 

berusia 15-19 tahun. Tujuan penelitin ini adalah untuk mengetahui hubungan 

lingkungan dan pengetahuan pada remaja dengan seks bebas di SMA Negeri 12 

Medan Tahun 2018. 

Desain penelitian yang digunakan adalah survey analitik dengan 

pendekatan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 1010 

siswa/siswa, sampel sebanyak 91 responden, teknik pengambilan sampel yaitu 

simple random sampling. Analisis penelitian menggunakan analisis univariat dan 

bivariat dengan menggunakan uji chi-square. 

Hasil penelitian didapatkan distribusi frekuensi lingkungan pada remaja 

beresiko sebanyak 43 responden (47,3%), mayoritas remaja memiliki pengetahuan 

cukup sebanyak 41 responden (45,1%), remaja melakukan seks bebas sebanyak 

51 responden (56,0%), dengan uji chi-square didapatkan ada hubungan yang 

signifikan antara lingkungan,  pada remaja dengan seks bebas dengan nilai ρ value 

= 0,002 < α = 0,05 dan  pengetahuan pada remaja dengan seks bebas dengan nilai 

ρ value = 0,004 < α = 0,05. 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah ada hubungan lingkungan dan 

pengetahuan pada remaja dengan seks bebas di SMA Negeri 12 Medan Tahun 

2018. Diharapkan remaja dapat meningkatkan pengetahuan tentang seks pranikah, 

sehingga dalam bergaul lebih bertanggung jawab terhadap sikap dan perilaku agar 

tidak mudah terjerumus dalam seks pranikah. 

 

Kata Kunci  : Lingkungan, Remaja, Seks Bebas 

Daftar Pustaka : 20 buku, 12 jurnal (2011-2018) 
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