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KUESIONER  

 

ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN (FLOUR 

ALBUS) KEPUTIHAN TERHADAP WANITA USIA SUBUR  

DI UPT PUSKESMAS DESA LALANG TAHUN 2017 

 

 

1. Identitas Responden 

Nama responden : 

Umur  : 

Pekerjaan  : 

Petunjuk: berilah tanda () pada kolom angka yang ada disebelah kanan pada 

masing-masing butir pernyataan dengan pilihan sesuai dengan yang anda 

alami 

No Pertanyaan 
Ya Tidak 

I Pengetahuan 

1. Sebelum membasuh alat kelamin harus mencuci tangan   

2.. Untuk mengeringkan daerah vagina  setelah buang air 

kecil atau buang air besar dengan menggunakan tissue  

berparfume 

  

3. Keputihan ada 2, keputihan normal dan tidak normal   

4. Cairan pembersih vagina khusus vagina baik digunakan 

setiap hari 

  

5. Mengganti pakaian dalam selama 1 kali dalam sehari 

sudah cukup 

  

6. Infeksi jamur merupakan salah satu penyebab terjadinya 

keputihan 

  

7. Jenis pakaian dalam (celana dalam yang baik adalah 

terbuat dari bahan katun 

  

8. Rasa gatal pada saat keputihan selalu normal   

9. Keputihan selalu disebabkan oleh kebersihan alat 

kelamin yang buruk  

  

10. Keputihan normal adalah keputihan yang keluar saat 

setelah menstruasi 

  

II Stres Ya Tidak 

1. Apakah merasa tertekan karena aktifitas harian anda   

2. Apakah merasa kehilangan konsesntrasi atau 

konsentrasi menurun 

  

3. Apakah merasa lingkungan membuat tidak nyaman dan 

cepat lelah 

  

4. apakah anda mengalami murung yang berkepanjangan   

5. Apakah anda siap dalam melaksanakan aktivitas terlalu 

berat 

  

Lampiran 1 
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6. Apakah sering mengalami ketidakmampuan atau kurang 

konsentrasi 

  

7. Apakah mengalami sakit kepala terus menerus   

8. Apakah anda mengalami dengan masalah tidur   

9. Apakah saat anda mengalami keputihan anda tidak 

percaya diri 

  

10. Apakah sering mengalami berhalusinasi   

III Personal Hygiene Ya Tidak 

1. Kebersihan daerah perempuan adalah perawatan diri 

pada alat kelamin perempuan yang harus dijaga 

kebersihannya supaya merasa nyaman 

  

2. Jenis pakaian dalam (celana dalam) yang baik adalah 

terbuat dari bahan nylon 

  

3. Sebelum membersihkan alat kelamin harus mencuci 

tangan dengan sabun terlebih dahulu 

  

5. Salah satu cara mencegah terjadinya kelembapan pada 

daerah kewanitaan adalah dengan mencukur sebagian 

rambut 1 kali dalam sebulan 

  

6. Untuk mengeringkan daerah kewanitaan setelah buang 

air kecil atau buang air besar dengan menggunakan 

tissue berparfum 

  

7. Membasuh/membersihkan daerah kewanitaan yang 

benar adalah menggunakan sabun 

  

8. Cara membersihkan/membasuh daerah kewanitaan 

adalah dari depan (vagina) ke arah belakang (anus) 

  

9. Mengganti pakaian dalam 1 kali dalam 1 hari sudah 

cukup 

  

10. Apakah pakaian dalam (celana dalam) berbahan katun 

dapat menyerap keringat dengan baik 

  

 

IV. Pemakaian Pantyliner 

1. Apakah anda pernah menggunakan pantyliner? 

a. Ya 

b. Tidak  

V. Vaginal  Doucing 

1.   Apakah anda pernah melakukan cuci vagina dengan air rebusan daun sirih/ 

sabun mandi/ pembersih vagina yang dijual dipasaran dalam 1 bulan 

terakhir 

a. Ya 

b. Tidak 
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No. Pertanyaan Jawaban 

VI  Kejadian Keputihan Ya Tidak 

1.  Apakah anda mengalami keputihan berwarna 

bening 

  

2.  Apakah pada saat keputihan vagina anda berbau 

tidak sedap 

  

3.  Apakah keputihan yang anda alami terasa panas di 

vagina  

  

4.  Keputihan yang anda alami banyak   

5.  Apakah tekstur keputihan anda kental   

      6.  Apakah anda merasa gatal di daerah vagina pada 

saat keputihan 

  

 


