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ABSTRACT 
 

ANALYSIS OF FACTORS THAT INFLUENCE NURSE COMPLIANCE 
IN THE APPLICATION OF HYGIENE HANDS IN THE HOSPITAL 

INSTALLATION OF GUNUNGSITOLI KAB. NIAS YEAR 2018 
 

IVAN AGUS YANTO GEA 
1602011209 

 
Hospitals as health service agencies that deal directly with patients must 

prioritize safe, quality, anti-discrimination and effective health services by 
prioritizing the interests of patients in accordance with hospital service standards. 
The purpose of this study was to analyze the factors that influence nurse 
compliance in the application of hand hygiene. 

The study design used the Alitic survey method with a cross sectional 
approach. The study was conducted at the inpatient installation of Gunungsitoli 
District Hospital. Nias Year 2018. The population in this study was 165 people. 
The sample was set as many as 117 respondents. Data analysis was univariate, 
bivariate and multivariate using Chi Square test at 95% confidence level (P 
<0.05) and logistic regression. 

The results showed that there was a knowledge relationship with a value of 
0.042 and a motivation with a value of 0.028 significantly on the nurses' 
compliance in carrying out hand hygiene. The results of the logistic regression 
test analysis showed that the most dominant variables affecting nurses' adherence 
in doing hand hygiene were the motivation variables at the odds value ratio (B) 
2,363. 

The conclusion of the study that the variables that most dominantly 
influence nurses' adherence in doing hand hygiene are motivation variables. It is 
recommended to the hospital to be able to provide support and rewards for nurses 
who carry out hand hygiene compliance so that it is more compliant in doing 
hand hygiene. 

 
Keywords: Compliance, Nurses, Hand Hygiene. 

Bibliography :27 books, 19 Journals, 2 Articles (2005-2017). 
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ABSTRAK 

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI KEPATUHAN 
PERAWAT DALAM PENERAPAN HAND HYGIENE DI INSTALASI 

RAWAT INAP RSUD GUNUNGSITOLI KAB. NIAS TAHUN 2018 
 

IVAN AGUS YANTO GEA 
1602011209 

 
Rumah sakit sebagai instansi pelayanan kesehatan yang berhubungan 

langsung dengan pasien harus mengutamakan pelayanan kesehatan yang aman, 
bermutu, anti diskriminasi dan efektif dengan mengutamakan kepentingan pasien 
sesuai dengan standar pelayanan rumah sakit. Tujuan penelitian ini adalah 
menganalisis faktor-faktor yang memengaruhi kepatuhan perawat dalam 
penerapan hand hygiene. 

Desain penelitian menggunakan metode survei alitik dengan pendekatan 
cross sectional. Penelitian dilakukan di instalasi rawat inap RSUD Gunungsitoli 
Kab. Nias Tahun 2018. Populasi dalam penelitian ini adalah sebanyak 165 orang. 
Sampel ditetapkan sebanyak 117 responden. Data analisis secara univariat, 
bivariat danmultivariat dengan menggunakan uji Chi Square pada taraf 
kepercayaan 95 % (P<0,05) dan regresi logistik. 

Hasil penelitian menunjukkan ada hubungan pengetahuan dengan nilaip-
value 0.042 dan motivasi dengan nilaip-value 0.028 secara signifikan terhadap 
kepatuhan perawat dalam melakukan hand hygiene. Hasil analisis uji regresi 
logistic menunjukkan bahwa variabel yang paling dominan memengaruhi 
kepatuhan perawat dalam melakukan hand hygiene adalah variabel motivasi yaitu 
pada nilai odds rasioExp(B) 2,363. 

Kesimpulan penelitian bahwa variabel yang paling dominan memengaruhi 
kepatuhan perawat dalam melakukan hand hygiene adalah variabel motivasi. 
Disarankan kepada pihak rumahsakit agar dapat memberikan dukungan dan 
reward bagi perawat yang melaksanakan kepatuhan hand hygiene dengan baik 
sehingga lebih patuh dalam melakukan hand hygiene. 

 
Kata kunci : Kepatuhan, Perawat, Hand Hygiene. 
Daftar Pustaka : 27 Buku, 19 Jurnal, 2 Artikel (2005-2017). 
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