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ABSTRAK 

FAKTOR YANG MEMENGARUHI RENDAHNYA PENGGUNAAN ALAT 

KONTRASEPSI INTRA UTERINE DEVICE (IUD) DI KABUPATEN 

SIMEULUE TAHUN 2018 

SAFRIANI 

1602011068 

 

Data dari Dinas Kesehatan kabupaten Simeulue pada tahun 2017, jumlah 

peserta KB aktif sebanyak 13.235 orang dengan peserta yang memakai alat 

kontrasepsi IUD sebesar 4,1%. Banyak faktor diduga menjadi penyebab 

rendahnya penggunaan alat kontrasepsi IUD, dan peneliti menganalis dengan teori 

lawrence green. Tujuan penelitian ini untuk menganalisis faktor yang 

memengaruhi rendahnya penggunaan alat kontrasepsi IUD. 

Jenis penelitian ini adalah mixed methods menggunakan 

modelSquentialexplanatory dan pendekatan cross sectional. Penelitian ini 

dilakukan di Kabupaten Simeulue. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 13.235 

orang, sedangkan sampel sebanyak 100 orang, Sedangkan sampel kualitatif 

sebanyak 6 orang diambil dari  sampel kuantitatif. Analisis data kuantitatif 

dilakukan secara Univariat , Bivariat menggunakan Chi square dan Multivariat 

menggunakan regresi logistik berganda pada taraf kepercayaan 95% (α = 0,05 ), 

sedangkan analisis data kualitatif dengan reduksi data, penyajian data dan 

verifikasi data. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor yang memengaruhi rendahnya 

penggunaan alat kontrasepsi IUD yaitu kurangnya pengetahuan, dukungan suami 

dan dukungan dari tenaga kesehatan ( p < 0,05), variabel yang paling dominan 

memengaruhi  penggunaan alat kontrasepsi IUD adalah variabel dukungan tenaga 

kesehatan dengan  nilai Exp(B) = 10.605 ( 95%CI = 2,140-52,540) artinya 10,6 

kali lebih tinggi responden berpeluang menggunakan alat kontrasepsi IUD jika 

mendapat dukungan dari tenaga kesehatan dibandingkan dengan responden yang 

tidak mendapat dukungan dari tenaga kesehatan, sedangkan hasil wawancara 

mendalam bahwa ibu merasa takut menggunakan IUD dengan alasan terjadi 

perdarahan, terlepas waktu berhubungan terasa sakit dan bisa berpindah tempat.  

Disarankan kepada petugas agar melibatkan petugas PPLKB desa dan 

lebih berperan aktif memberikan pendekatan dengan masyarakat dan melibatkan 

TOMA   agar  program KB IUD bisa meningkat dikabupaten Simeulue. 

Kata Kunci : IUD, Pengetahuan, dukungan Suami, dukungan tenaga 

kesehatan 

Daftar Pustaka  : 37 Buku dan 21 Jurnal 
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ABSTRACT 

 

FACTORS THAT INFLUENCE THE LOW USE OF INTRA UTERINE 

DEVICE (IUD) CONTRACEPTIONATION  

IN SIMEULUE DISTRICT, 2018 

 

SAFRIANI 

1602011068 

 

Data from simeulue district health office in 2017, the number of active 

family planning participants was 13,235 people with participants using IUD 

contraception by 4.1%. Many factors are thought to be the cause of the low use of 

IUD contraceptives, and researchers analyze the theory of Lawrence Green. The 

purpose of this study was to analyze the factors that influence the low use of IUD 

contraceptives. 

This type of research is mised methods with quantitative and qualitative 

approaches. This research was conducted in Simeulue District. The population in 

this study were 13,235 people, while the sample was 100 people. Quantitative 

data analysis was carried out in Univariate, Bivariate using Chi square and 

Multivariate using multiple logistic regression at 95% confidence level (α = 0.05), 

while qualitative data analysis with data reduction, data presentation and data 

verification. 

The results showed that the factors that influenced the low use of IUD 

contraceptives were lack of knowledge, husband's support and support from 

health workers (p <0.05), while factors that did not influence health attitudes and 

promotion. The most dominant variable related to the use of IUD contraceptives 

is the variable support of health workers. Health personnel support variables 

have Exp (B) = 10,605 (95% CI = 2,140-52,540) meaning that respondents who 

have the support of health workers have the opportunity to use IUD 

contraceptives 10.6 times higher than informants who do not get support from 

health workers . 

It is suggested to the health office to promote IUD family planning 

programs, especially for pus mothers who have not become family planning 

acceptors, so that prospective family planning acceptors in Simeulue district can 

increase. 

Keywords: IUD, Knowledge, Husband's support, support of health workers 

Bibliography : 37 books and 21 journals 
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