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Lampiran 

 

No Kuesioner:  

 

Kuesioner Penelitian 

 

Identitas Responden 

Nama  

Kelas  

Umur  

 

Perilaku Merokok 

Apakah anda  merokok selama 1 

bulan terakhir? 

1. Ya setiap hari 

2. Ya kadang-kadang 

3. Tidak, tetapi sebelumnya pernah 

 

4. Tidak pernah sama sekali --> ke 

pertanyaan terakhir 

Jika anda menjawab 1, 2 dan 3 

Jenis rokok apa yang anda sering 

konsumsi 

 

1. Rokok filter 

2. Rokok kretek 

3. Keduanya 

3. Lainnya, jika ada ________ 

Berapa umur mulai merokok? -------------- tahun 

Rata-rata berapa batang rokok yang 

anda hisap per hari? 

 

-------------- batang 

Apakah anda merokok biasanya 

dalam rumah? 

1.Ya 

2. Tidak 

Apakah anda merokok biasanya 

bersama anggota rumah tangga lain 

dalam rumah? 

1.Ya 

2. Tidak 

Kapankah anda biasanya merasa 

perlu merokok? 

1. Saat santai sendirian 

2. Saat belajar supaya lebih 

berkonsentrasi 

3. Saat banyak PR 

4. Saat sedang bersama teman 

5. Lainnnya, sebutkan __________ 

Jika anda tidak merokok, apakah 

anda ingin juga merokok? 

1. Ya, alasannya_________________ 

2. Tidak 
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Pengetahuan 

Apakah anda tahu bahaya merokok  1. Ya 

 

 

 

 

 

2. Tidak 

a. Menyebabkan kanker 

b. Menyebabkan penyakit jantung 

c. Menyebabkan impotensi 

d. Menyebabkan gangguan janin 

e. Kerusakan gigi dan mulut 

f. Lainnya, sebutkan 

______________ 

Apakah anda tahu bahwa merokok dapat 

menyebabkan ketergantungan? 

1. Ya 

2. Tidak 

Apakah anda tahu bahwa merokok dapat 

menyebabkan gangguan konsentrasi belajar 

1. Ya 

2. Tidak 

Apakah anda tahu bahwa meski seseorang 

tidak merokok, ia dapat menjadi perokok 

pasif? 

1. Ya 

2. Tidak 

Jika Ya, perokok pasif adalah: 

a. Orang yang tidak merokok 

b. Orang yang tidak merokok tetapi 

menghirup asap rokok 

c. Orang yang tidak merokok tetapi ikut 

membeli rokok 

Menurut anda, apakah pemerintah telah 

melakukan larangan-larangan terhadap 

merokok? 

1. Ya (j>1) 

 

 

 

 

 

 

 

2. Tidak 

d. Adanya pengaturan iklan 

rokok 

e. Adanya anjuran umur 

merokok 

f. Adanya tempat dilarang 

merokok 

g. Adanya pengaturan 

penjualan rokok 

h. Lainnya, sebutkan______ 

Apakah anda tahu kandungan zat berbahaya 

yang dimiliki rokok? 

1. Ya 

 

 

2. Tidak 

1. Nikotin 

2. Gas CO 

3. Lainnya, sebutkan _______ 
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Sikap  

Rokok itu berbahaya 1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Ragu-ragu 

4. Kurang setuju 

5. Tidak setuju 

Rokok mengandung bahan yang dapat 

menyebabkan kanker dan penyakit 

lainnya 

1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Ragu-ragu 

4. Kurang setuju 

5. Tidak setuju 

Rokok dapat menyebabkan 

ketergantungan 

1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Ragu-ragu 

4. Kurang setuju 

5. Tidak setuju 

Pelajar seharusnya tidak boleh merokok 1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Ragu-ragu 

4. Kurang setuju 

5. Tidak setuju 

Pelajar seharusnya dihukum jika 

ketahuan merokok 

1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Ragu-ragu 

4. Kurang setuju 

5. Tidak setuju 

Pelajar seharusnya ikut mencegah 

pelajar lainnya merokok 

1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Ragu-ragu 

4. Kurang setuju 

5. Tidak setuju 

Merokok merupakan kebiasaan yang 

bersumber dari perilaku merokok di 

rumah 

1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Ragu-ragu 

4. Kurang setuju 

5. Tidak setuju 

Merokok merupakan kebiasaan yang 

dipengaruhi oleh lingkungan sekolah 

1. Sangat setuju 

2. Setuju 

3. Ragu-ragu 

4. Kurang setuju 

5. Tidak setuju 
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Faktor Pendukung 

Akses Merokok  

Apakah di sekitar rumah ada pedagang 

yang menjual rokok?  

1.Ya 

2. Tidak 

Apakah di sekitar sekolah ada 

pedagang yang menjual rokok? 

1.Ya 

2. Tidak 

 

Faktor Pendorong 

Orangtua/ dewasa yang merokok  

Apakah di rumah, orangtua anda 

merokok?  

1.Ya,  

               yaitu a. Ayah; b. Ibu; c. 

Keduanya  

                (dilingkari salah satunya) 

2. Tidak 

Apakah di rumah, selain anda dan 

orangtua anda, ada yang merokok 

1. Ya, yaitu ................... 

2. Tidak 

Teman Sebaya Yang Merokok  

Apakah di sekolah, teman anda ada 

yang merokok 

1. Ya 

      yaitu:  

              a. Teman sekelas 

              b. Teman satu sekolah beda 

kelas 

               c. Teman sekelas dan yang 

beda kelas 

2. Tidak 

Bagaimanakah teman-teman bergaul 

anda sehari-hari? 

1. Semuanya merokok  

2. Sebagian besar merokok 

3. Sebagian kecil merokok 

4. Semuanya tidak merokok 

Menurut anda apakah dengan adanya 

yang merokok di sekitar anda, anda 

menjadi lebih ingin merokok 

1. Ya 

2. Tidak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


