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ABSTRAK

HUBUNGAN FAKTOR PERILAKU DENGAN STATUS KESEHATAN
CALON JEMAAH HAJI DI KOTA PEMATANGSIANTAR
TAHUN 2018

SUWAIBATUL CHAIRANI
1602022033

Ibadah haji merupakan ibadah yang sebagian besar kegiatannya
merupakan kegiatan fisik yang dilakukan dalam waktu * 40 hari yang
membutuhkan kondisi kesehatan yang baik untuk menjalankannya. Berdasarkan
data Kemenkes RI didapatkan persentase jemaah haji di Indonesia dengan resiko
tinggi kesehatan meningkat setiap tahunnya, termasuk di Kota Pematangsiantar
yaitu dari 10 orang calon jemaah yang diwawancarai ditemukan kondisi kesehatan
yang berisiko sebanyak 6 orang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan faktor perilaku dengan status kesehatan calon jemaah haji Kota
Pematang Siantar Tahun 2018.

Desain penelitian yang digunakan adalah Cross Sectional. Populasi dalam
penelitian ini sebanyak 134 calon jemaah dengan sampel adalah seluruh populasi.
Metode pengumpulan data yaitu data primer dan data sekunder. Analisis data yang
digunakan yaitu analisis univariat dan bivariat dengan menggunakan uji chi-
square.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki
pengetahuan kurang yaitu sebanyak 52 responden (38,8%), bersikap negatif
sebanyak 77 responden (57,5%) dan status kesehatan calon jemaah haji masih
dalam kategori tidak baik yaitu sebanyak 74 responden (55,2%). Hasil uji chi-
square menunjukkan ada hubungan faktor perilaku (pengetahuan, p = 0,001) dan
(sikap, p = 0,009) dengan status kesehatan calon jemaah haji Kota Pematang
Siantar tahun 2018.

Disarankan kepada calon jemaah haji harus lebih memperhartikan kondisi
kesehatannya sebelum menunaikan ibadah haji dan harus selalu memeriksakan
kesehatannya dengan baik di pelayanan kesehatan.

Kata Kunci . Perilaku, Status Kesehatan, Calon Jemaah Haji
Daftar Pustaka : 14 Buku, 4 Jurnal, 2 Website (1972-2016)



ABSTRACT

RELATIONSHIP OF BEHAVIOR FACTORS WITH HEALTH STATUS OF
HAJJ CANDIDATES IN PEMATANGSIANTAR 2018

SUWAIBATUL CHAIRANI
1602022033

The Hajj is a service that most of its activities are physical activities
carried out within 3 40 days that require good health conditions (o carry it oul.
Based on data from the Indonesian Ministry of Health, the percentage of Hajj
candidates in Indonesia with a high risk of health increases every year, including
in Pematangsiantar City, namely 10 people who were interviewed were found to
be at risk of health conditions as many as 6 people. The purpose of this study was
to determine the relationship between behavioral factors and the health status of
Hajj candidates prospective Pematang Siantar in 2018.

The research design used Cross Sectional. The population in this study
were 134 prospective worshipers with a sample of the entire population. Methods
of data collection are primary data and secondary data. Data analysis used is
univariate and bivariate analysis using the chi-square test.

The results showed that the majority of respondents had less knowledge,
namely amounted 52 respondents (38.8%), being negative amounted 77
respondents (57.5%) and the health status of prospective candidates were still in
the bad category as many as 74 respondents (55.2%). The chi-square test results
showed a relationship between behavioral factors (knowledge, p = .001) and
(attitude, p = .009) with the health status of prospective Pematang Siantar City
candidates in 2018.

It is suggested that Hajj candidates must better understand their health
conditions before performing the Hajj and must always check their health
properly in health services.

- ,Kggwgrds: Behavior, Health Status, Prospective Candidates
(1.~ Bibliography: 14 Books, 4 Journals, 2 Websites (1972-2016)
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