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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN FAKTOR PERILAKU DENGAN STATUS KESEHATAN 

CALON JEMAAH HAJI DI KOTA PEMATANGSIANTAR  

TAHUN 2018 

 

SUWAIBATUL CHAIRANI 

1602022033 

 

Ibadah haji merupakan ibadah yang sebagian besar kegiatannya 

merupakan kegiatan fisik yang dilakukan dalam waktu ± 40 hari yang 

membutuhkan kondisi kesehatan yang baik untuk menjalankannya. Berdasarkan 

data Kemenkes RI didapatkan persentase jemaah haji di Indonesia dengan resiko 

tinggi kesehatan meningkat setiap tahunnya, termasuk di Kota Pematangsiantar 

yaitu dari 10 orang calon jemaah yang diwawancarai ditemukan kondisi kesehatan 

yang berisiko sebanyak 6 orang. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

hubungan faktor perilaku dengan status kesehatan calon jemaah haji Kota 

Pematang Siantar Tahun 2018. 

Desain penelitian yang digunakan adalah Cross Sectional. Populasi dalam 

penelitian ini sebanyak 134 calon jemaah dengan sampel adalah seluruh populasi. 

Metode pengumpulan data yaitu data primer dan data sekunder. Analisis data yang 

digunakan yaitu analisis univariat dan bivariat dengan menggunakan uji chi-

square.    

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan kurang yaitu sebanyak 52 responden (38,8%), bersikap negatif 

sebanyak 77 responden (57,5%) dan status kesehatan calon jemaah haji masih 

dalam kategori tidak baik yaitu sebanyak 74 responden (55,2%). Hasil uji chi-

square menunjukkan ada hubungan faktor perilaku (pengetahuan, p = 0,001) dan 

(sikap, p = 0,009) dengan status kesehatan calon jemaah haji Kota Pematang 

Siantar tahun 2018. 

Disarankan kepada calon jemaah haji harus lebih memperhartikan kondisi 

kesehatannya sebelum menunaikan ibadah haji dan harus selalu memeriksakan 

kesehatannya dengan baik di pelayanan kesehatan. 

 

Kata Kunci  : Perilaku, Status Kesehatan, Calon Jemaah Haji 

Daftar Pustaka  : 14 Buku, 4 Jurnal, 2 Website (1972-2016) 
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