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HUBUNGAN PEMBERIAN MP-ASI DENGAN TUMBUH KEMBANG

BANDA ACEH TAHUN 2018

I. Identitas Ibu

Nama lbu

Umur ibu

Pekerjaan Ibu

. Identitas Bayi

Nama bayi

Tanggal lahir bayi
Berat badan (BB) bayi
Tinggi badan (TB) bayi

Lingkar kepala (LPA) bayi
Lingkar lengan (LILA) bayi

Cara mencari umur bayi

BAYI UMUR 7-12 BULAN DI PUSKESMAS BAITURRAHMAN

No

Pernyataan

Ya

Tidak

Apakah ibu memberikan makanan tambahan berupa
makanan yang dibuat sendiri ?

Pada Umur berapa anak ibu mulai diberikan makanan /
minuman selain ASI ?

a. Segera setelah lahir

b. Umur 6 bulan

c. Umur lebih 6 bulan

Jenis makanan atau minuman apa yang ibu berikan
kepada bayi usia 6-9 bulan

[ ]ASI, Nasi, Biskuit

[ ]Susu Formula, Buah, Air madu

[ ]ASI, Buah, Nasi tim

[ ]Air Tajin, Air jus buah , Air gula
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No

Pemeriksaan

Ya

Tidak

1

Pada posisi bayi telentang, pegang kedua tangannya
lalu tarik perlahan-lahan ke posisi clucluk. Dapatkah
bayi mempertahankan lehernya secara kaku seperti
gambar di sebelah kiri ? Jawab TIDAK bila kepala
bayi jatuh kembali seperti gambar sebelah kanan.

Jawab: YA Jawab : TIDAK

Pernahkah anda melihat bayi memindahkan mainan
atau kue kering dari satu tangan ke tangan yang lain?
Benda?benda panjang seperti sendok atau kerincingan
bertangkai tidak ikut dinilai.

Tarik perhatian bayi dengan  memperlihatkan
selendang, sapu tangan atau serbet, kemudian jatuhkan
ke lantai. Apakah bayi mencoba mencarinya? Misalnya
mencari di bawah meja atau di belakang kursi?

Apakah bayi dapat memungut dua benda seperti
mainan/kue kering, dan masing-masing tangan
memegang satu benda pada saat yang sama? Jawab
TIDAK bila bayi tidak pernah melakukan perbuatan
ini.

Jika anda mengangkat bayi melalui ketiaknya ke posisi
berdiri, dapatkah ia menyangga sebagian berat badan
dengan kedua kakinya? Jawab YA bila ia mencoba
berdiri dan sebagian berat badan tertumpu pada kedua
kakinya.

Dapatkah bayi memungut dengan tangannya benda-
benda kecil seperti kismis, kacang?kacangan, potongan
biskuit, dengan gerakan miring atau menggerapai
seperti gambar ?

=
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Tanpa disangga oleh bantal, kursi atau dinding,
dapatkah bayi duduk sendiri selama 60 detik?

Apakah bayi dapat makan kue kering sendiri?

Pada waktu bayi bermain sendiri dan anda diam-diam
datang berdiri di belakangnya, apakah ia menengok ke
belakang seperti mendengar kedatangan anda? Suara
keras tidak ikut dihitung. Jawab YA hanya jika anda
melihat reaksinya terhadap suara yang perlahan atau
bisikan.

10

Letakkan suatu mainan yang dinginkannya di luar
jangkauan bayi, apakah ia mencoba mendapatkannya
dengan mengulurkan lengan atau badannya?

2.

Kuesioner Pra Skrinning Perkembangan (KPSP) usia 9-12 bulan

No

Pemeriksaan

Ya

Tidak

1

Jika anda bersembunyi di belakang sesuatu/di pojok,
kemudian muncui dan menghilang

secara berulang-ulang di hadapan anak, apakah ia
mencari anda atau mengharapkan

anda muncul kembali?

Letakkan pensil di telapak tangan bayi. Coba ambil
pensil tersebut dengan perlahanlahan. Sulitkah anda
mendapatkan pensil itu kembali?

Apakah anak dapat berdiri selama 30 detik atau lebih
dengan berpegangan pada
kursi/meja?

Apakah anak dapat mengatakan 2 suku kata yang
sama, misalnya: “ma-ma”, “da-da”

atau “pa-pa”. Jawab YA bila ia mengeluarkan salah-
satu suara tadi.

Apakah anak dapat mengangkat badannya ke posisi
berdiri tanpa bantuan anda?

Apakah anak dapat membedakan anda dengan orang
yang belum ia kenal? la akan

menunjukkan sikap malu-malu atau ragu-ragu pada
saat permulaan bertemu dengan

orang yang belum dikenalnya
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Apakah anak dapat mengambil Benda kecil seperti
kacang atau kismis, dengan meremas
di antara ibu jari dan jarinya seperti pada gambar?

e

Apakah anak dapat duduk sendiri tanpa bantuan?

Sebut 2-3 kata yang dapat ditiru oleh anak (tidak perlu
kata-kata yang lengkap). Apakah
ia mencoba meniru menyebutkan kata-kata tadi ?

10

Tanpa bantuan, apakah anak dapat mempertemukan
dua kubus kecil yang ia pegang?

Kerincingan bertangkai dan tutup panel tidak ikut
dinilai.
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