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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN PEMBERIAN MP-ASI DENGAN TUMBUH KEMBANG BAYI 

PADA UMUR 7-12 BULAN DIPUSKESMAS BAITURRAHMAN  

BANDA ACEH TAHUN 2018 

 

ARFAH TUNNUR  

1701032372 

 

Pertumbuhan adalah bertambahnya  atau perubahan  besar, ukuran,  dan 

jumlah sel serta jaringan interselular, berarti bertambahnya ukuran fisik dan 

struktur tubuh.Perkembangan adalah bertambahnya struktur dan fungsi tubuh 

yang lebih kompleks dalam kemampuan gerak kasar, gerak halus, bicara dan 

bahasa serta sosialisasidan kemandirian. Makanan pendamping ASI merupakan 

makanan yang dibutuhkan oleh bayi yang dapat meningkatkan nilai gizi pada 

tubuh bayi tersebut. Bayi diatas 6 bulan sudah dapat diberikan makanan 

tambahan..Tujuan penelitian ini utuk mengetahui hubungan pemeberian MP-ASI 

dengan tumbuh kembang bayi umur 7-12 di Puskesmas Baiturrahman Banda 

Aceh tahun 2018. 

Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah survey 

analitik untuk mengetahui hubunganPemberian MP-ASI dengan tumbuh kembang 

pada bayi umur 7-12 bulan dipuskesmas Baiturrahman Banda Aceh tahun 2018. 

Dengan metode cross sectional dengan teknik pengambilan sampel secara total 

sampel dengan jumlah sampel sebanyak 56 responden. Waktu penelitian 

dilakukan pada bulan juli-september 2018 dengan analisa univariat dan bivariat 

menggunakan uji chi squar. 

Hasil penelitian yang didapatkan yaitu 56 responden mayoritras yang 

pemberian MP-ASI dengan sesuai usia  34 responden(60,7%), dan pemberian asi 

dengan pertumbuhan  susai  sebanyak 35 responden (62,5%),dana pemberian 

dengan perkembangan sebanyak  34 bayi (60,7). pemberian MP-ASI dengan  

pertumbuhan  bayi dipuskesmas Baiturrahman  Dengan hasil chi square 0,016 

<α=0,05.Pemberian MP-ASI dengan  perkembangan  bayi dipuskesmas 

Baiturrahman  Dengan hasil chi square 0,006 <α=0,05. 

  Kesimpulan dari penelitian  yang telah dilakukan ada hubunganantara 

Pemberian MP-ASI dengan tumbuh kembang pada bayi umur 7-12 bulan 

dipuskesmas Baiturrahman Banda Aceh tahun 2018 yang signifikan. Diharapkan 

dapat memberikan informasi dan pelayanan yang terbaik khususnya MP-ASI. 

 

Kata Kunci  :MP-ASI , Pertumbuhan , Perkembangan. 
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