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Lampiran 

Kuesioner Penelitian 

        No Kuesioner:  

 

Identitas Responden 

Nama  

Umur Respoden (Istri) _______________ tahun 

Umur Suami _______________ tahun 

Agama  _______________ 

Apakah dalam pandangan agama 

Bapak/ Ibu, ada anjuran untuk 

memilih alat kontrasepsi tertentu? 

1. Ya 

2. Tidak 

Jika Ya, alat kontrasepsi seperti 

apakah yang dianjurkan dalam 

pandangan agama Bapak/ Ibu?  

 

______________________ 

Pekerjaan responden 1. Tidak bekerja      5. Wiraswasta 

2. Sekolah               6. Petani 

3. TNI/ Polri           7. Nelayan 

4. PNS/ Pegawai     8. Buruh 

                                9. Lainnya 

__________ 

Jumlah Anak ________ orang 

Pendidikan terakhir responden 1. SD                4. Perguruan Tinggi 

2. SMP 

3. SMA 

 

No Pengetahuan KB Jawaban  

1 Menurut Ibu, apakah manfaat mengikuti 

Keluarga Berencana (KB)? (jawaban 

>1) 

a. Menjaga kesehatan ibu 

b. Menjaga kesehatan bayi 

c. Menjaga kesehatan keluarga 

d. Menjaga ekonomi keluarga 

2 Menurut ibu, apakah menggunakan alat 

Keluarga Berencana (KB)  dapat 

menghilangkah gairah seksualitas? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Tidak tahu 

3 Apakah efek samping alat Keluarga 

Berencana (KB)  berbahaya? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Tidak tahu 

4 Apakah menurut ibu alat Keluarga 

Berencana (KB)  efektif untuk 

mencegah kehamilan? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Tidak tahu 
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5 Apakah metode ber- Keluarga 

Berencana (KB)  yang ibu ketahui 

selain yang digunakan saat ini? 

Sebutkan 12 jenis 

6 Apakah metode Keluarga Berencana 

(KB)  hormonal yang ibu ketahui? 

(delapan jenis) 

 

7 Apakah metode Keluarga Berencana 

(KB)  non-hormonal yang ibu ketahui 

(empat jenis) 

 

8 Apakah keuntungan menggunakan alat 

Keluarga Berencana (KB)  hormonal? 

a. Dapat dilepas lagi 

b. Kesuburan cepat kembali 

c. Nyaman dipakai 

d. Biaya rutin  

9 Apakah kerugian alat Keluarga 

Berencana (KB)  hormonal? 

a. Kadang mengganggu siklus 

haid 

b. Dapat menimbulkan 

perdarahan 

c. Peningkatan Berat Badan 

d. Dapat mengganggu 

produksi Air Susu Ibu 

(ASI) 

10 Apakah hormon yang dikandung pil 

Keluarga Berencana (KB) 

a. Testosteron 

b. Esterogen 

c. Magnesium 

d. Kalsium 

e. Tidak tahu 

11 Intra Utrine Drive (IUD) diletakkan di 

bagian tubuh yang mana? 

a. Tuba falopi 

b. Uterus 

c. Serviks 

d. Vagina 

e. Tidak tahu 

12 Implant diletakkan di bagian tubuh 

yang mana? 

a. Vagina 

b. Lengan 

c. Kaki 

d. Rahim 

e. Tidak tahu 

13 Apakah alat Keluarga Berencana (KB)  

hormonal dapat digunakan jika 

menderita penyakit hipertensi? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Tidak tahu 

14 Apakah keuntungan menggunakan alat 

Keluarga Berencana (KB) 

a. Permanen 

b. Tidak lupa menggunakan 

c. Tidak memerlukan biaya 

rutin 

d. Perasaan lebih tenang 

e. Tidak mengganggu 

hubungan seks 
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15 Apakah keuntungan sampingan dari 

penggunaan kondom 

a. Mencegah penularan PMS 

b. Mencegah penularan HIV/ 

AIDS 

c. Tidak tahu 

 

No Sikap dan kepercayaan tentang alat KB Jawaban 

1 Keluarga Berencana (KB)  bermanfaat 

untuk kesehatan ibu, keluarga dan negara 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

2 Menggunakan Keluarga Berencana (KB)  

mendukung program pemerintah 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

3 Alat Keluarga Berencana (KB)  tidak 

memiliki efek samping yang berbahaya 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

4 Alat Keluarga Berencana (KB)  tidak 

bertentangan terhadap norma agama 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

5 Kondom tidak nyaman digunakan bagi 

suami 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

6 Alat Keluarga Berencana (KB)  Intra 

Utrine Drive (IUD)  dapat lepas dari 

dalam rahim 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

7 Alat Keluarga Berencana (KB)  implan 

tidak nyaman jika responden adalah 

pekerja 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

8 Menggunakan pil Keluarga Berencana 

(KB)  memberikan efek samping yang 

lebih besar daripada keuntungannya 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 
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e. Sangat tidak setuju 

9 Alat Keluarga Berencana (KB)  hormonal 

(pil, Intra Utrine Drive (IUD) dan implan) 

dapat menyebabkan kegemukan 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 

10 Menggunakan Metode Operasi Wanita 

(MOW)/ Metode Operasi Pria (MOP) 

berbahaya bagi kesehatan 

a. Sangat setuju 

b. Setuju 

c. Ragu-ragu 

d. Tidak setuju 

e. Sangat tidak setuju 
 

No Akses Jawaban 

1 Menurut Ibu, apakah alat Keluarga 

Berencana (KB)  yang digunakan saat ini 

mudah diperoleh (tersedia banyak pillihan)? 

a. Ya 

b. Tidak 

2 Menurut ibu, apakah alat Keluarga 

Berencana (KB)  yang digunakan saat ini 

mudah dijangkau (terjangkau secara 

geografis)? 

a. Ya 

b. Tidak 

 Dana  

1.  Apakah alat KB saat ini membutuhkan 

bayaran? 

a. Ya 

b. Tidak 

2 Jika Ya, apakah alat KB tersebut terjangkau a. Terjangkau 

b. Tidak terjangkau 

 

No Patron Jawaban 

1 Menurut Ibu, apakah alat Keluarga 

Berencana (KB)  yang digunakan saat ini 

dipandang baik oleh tokoh di masyarakat 

ibu? 

a. Ya 

b. Tidak 

2 Menurut Ibu, apakah alat Keluarga 

Berencana (KB)  yang digunakan saat ini 

dipandang baik oleh tokoh agama di 

tempat ibu? 

a. Ya 

b. Tidak 

 Pemahaman Lokal  

1 Apakah menggunakan alat Keluarga 

Berencana (KB)  yang ibu gunakan saat 

ini dipandang baik di masyarakat tempat 

ibu berdomisili 

a. Ya 

b. Tidak 

2 Apakah alat Keluarga Berencana (KB)  

tersebut lazim digunakan oleh Pasangan 

Usia Subur (PUS) di tempat ibu 

berdomisili? 

a. Ya 

b. Tidak 
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 Teman sebaya  

1 Apakah ibu pernah mendapatkan 

informasi mengenai alat Keluarga 

Berencana (KB)  dari teman sebaya? 

a. Ya 

b. Tidak 

2 Apakah ibu mempertimbangkan 

menggunakan alat Keluarga Berencana 

(KB) karena pengaruh teman sebaya? 

a. Ya 

b. Tidak 

 Petugas Kesehatan  

1 Apakah ibu pernah mendapatkan 

penyuluhan mengenai alat Keluarga 

Berencana (KB)  oleh petugas kesehatan? 

a. Ya 

b. Tidak 

2 Apakah ibu pernah menerima penjelasan/ 

konseling mengenai jenis-jenis alat 

Keluarga Berencana (KB)  

a. Ya 

b. Tidak, hanya sebagian 

c. Tidak sama sekali 

3 Apakah ibu pernah mendiskusikan alat 

Keluarga Berencana (KB)  yang dipilih 

bersama petugas kesehatan? 

a. Ya 

b. Tidak 

 

Penggunaan alat Keluarga Berencana (KB) saat ini 

(Pilih salah satu dari metode Keluarga Berencana (KB)  ini) 

No Jenis alat Keluarga Berencana (KB) Ya Tidak 

 Non Hormonal   

1 Sterilisasi Wanita   

2 Sterilisasi Pria   

3 IUD (Copper T)   

4 Lainnya, jika ada___________   

 Hormonal   

1 Pil   

2 Suntik    

3 Susuk/ implan   

5 Lainnya, jika ada___________   

 

  


