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ABSTRACT

FACTORS ANALYSIS OF AFFECTING ELECTIONS OF HORMONAL
AND NON HORMONAL CONTRACEPTION METHODS ON
FERTILE AGE COUPLE IN RANTAU PRAPAT
HEALTH CENTER RANTAU UTARA
VILLAGE LABUHANBATU 2017

SAMSUL BAHRI RITONGA
1505195350

The control of the population is the government's priority in the effort to
maintain the welfare of the community as well as the Family Planning Program
for Fertile Age Couple. The data showed that if hormonal receptors of family
planning still dominate in Indonesia. For good population control, it is necessary
to accelerate against non-hormonal family planning.

The study used analytical survey design with cross-sectional approaches.
Variables independent in politics and science, age, employment status, religion,
numbers of people, education, knowledge, planning for family planning, funds,
patrons, local understanding, social services, and health services, are connected
with the family planning method. The respondents were 89 family planning
acceptors in the Subdistrict of Rantau who were the regions of the City of Rantau
Health Opportunity.

The research showed that the majority of respondents prefer hormonal
birth control compared to non-hormonal family planning. The predisposing

Jfactors included in this research model are age, occupation, education, education,
and education. But in the last stage, only the work variables showed a significant
relationship with the FP method (p < 0.05).

It is recommended to increase education of family planning acceptors for

the use of non-hormonal family planning by involving all social and social
stakeholders in the community.

Keywords: Hormonal Family Planning, Non-Hormonal Birth Control, EFA,
Predisposing, Supporting, Driving



ABSTRAK

ANALISIS FAKTOR YANG MEMENGARUHI PEMILIHAN
METODEKONTRASEPSI HORMONAL DAN NON HORMONAL
PADA PUS DI WILAYAH PUSKESMAS KOTA RANTAUPRAPAT

KECAMATAN RANTAU UTARA KABUPATEN
LABUHANBATUTAHUN 2017

SAMSUL BAHRI RITONGA
1505195350

Pengendalian jumlah penduduk merupakan prioritas pemerintah dalam
upaya untuk mempertahankan kesejahteraan rakyat salah satunya dengan Program
KB bagi pasangan usia subur (PUS). Data yang ada menunjukkan jika akseptor
KBhormonal masih mendominasi penggunaan Keluarga Berencana (KB) di
Indonesia. Padahal untuk pengendalian jumlah penduduk yang baik, diperlukan
akselerasi terhadap KB non-hormonal. Penggunaan Keluarga Berencana (KB)
non-hormonal yang masih sangat minim ini dianggap sebagai penyebab
rendahnya cakupan KB aktif di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui faktor yang memengaruhi pemilihan metode kontrasepsi di wilayah
kerja Puskesmas Kota Rantauprapat, Kabupaten Labuhanbatu.

Penelitian ini menggunakan rancangan desain survey analitik dengan
pendekatan cross- sectional. Variabel independen meliputi umur istri, umur
suami, status pekerjaan, agama, jumlah anak, pendidikan, pengetahuan, sikap
terhadap alat Keluarga Berencana (KB), akses terhadap alat Keluarga Berencana
(KB), dana, patron, pemahaman lokal, teman sebaya, dan petugas kesehatan,
dihubungkan dengan metode KB yang digunakan. Responden adalah 89 orang
akseptor KB di di Kecamatan Kota Rantau Parapat yang merupakan wilayah kerja
dari Puskesmas Kota Rantau Parapat.

Penelitian menunjukkan jika mayoritas responden penelitian lebih memilih
menggunakan KB hormonal dibandingkan KB non-hormonal. Faktor predisposisi
yang diikut sertakan dalam model penelitian ini ada lima yaitu umur, pekerjaan,
pendidikan, pengetahuan dan dana. Namun dalam tahap akhir, hanya variabel
pekerjaan yang menunjukkan hubungan yang signifikan dengan alat/ cara KB
(p<0,05).

Disarankan untuk meningkatkan edukasi akseptor KB terhadap
penggunaan KB non-hormonal dengan melibatkan seluruh stakeholders dan
saluran sosial yang ada di masyarakat.

Kata-Kata Kunci : KB hormonal, KB non-hormonal, PUS, predisposisi,
pendukung, pendorong
Daftar Pustaka : 26 (1991-2017)
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