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ABSTRAK

FORMULASI DAN EVALUASI FISIK SEDIAAN BALSEM
DARI MINYAK ATSIRI DAUN SERAI WANGI
(Cymbopogon nardus (L.) Rendle)

NORA USRINA
NIM: 1515194039

Balsem adalah obat gosok dengan kepekatan seperti salep, sedangkan
salep adalah sediaan setengah padat yang diperuntukkan untuk pemakaian topikal
pada kulit atau selaput lendir yang berfungsi untuk melindungi atau melemaskan
kulit dan menghilangkan rasa sakit atau nyeri.

Sediaan balsem dibuat dengan berbagai variasi konsentrasi yaitu
konsentrasi 0%, 5%, 10%, 15% dan 20%. Sediaan balsem dibuat sebanyak 10
gram tiap konsentrasi dan dilakukan pengujian terhadap sediaan yang meliputi uji
organoleptis, uji homogenitas, uji pH, uji iritasi dan uji hedonik.

Hasil penelitian dapat menunjukkan bahwa minyak atsiri daun serai wangi
dapat dibuat sebagai sediaan balsem dan memenuhi evaluasi fisik sediaan. Hasil
uji organoleptis menunjukkan bahwa sediaan yang dibuat cukup stabil, homogen,
didapatkan pH 6 dan sediaan tidak menimbulkan iritasi. Formulasi sediaan balsem
dari minyak atsiri daun serai wangi (Cymbopogon nardus(L.) Rendle) memenuhi
syarat evaluasi fisik sediaan meliputi uji organoleptis, uji homogenitas, uji pH, uji
iritasi dan uji hedonik.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa minyak atsiri daun
serai wangi dapat diformulasikan kedalam bentuk sediaan balsem dan sediaan
yang baik adalah sediaan dengan konsentrasi 20%.

Kata Kunci : Minyak Atsiri, Balsem, Daun Serai Wangi



ABSTRACT

FORMULATION AND PHYSICAL EVALUATION OF BALSAM
FROM FRAGRANT LEMONGRASS OF ESSENTIAL OIL
(Cymbopogon nardus (L.) Rendle)

NORA USRINA
1515194039

Balm is a concentrated scouring agent such as ointment, while ointment is
a semi-solid preparation intended for topical use of the skin or mucous
membranes that serves to protect or relax the skin and relieve pain or pain.

Balm preparations are made with a variety of concentrations, namely
concentrations of 0%, 5%, 10%, 15% and 20%. Balm preparations were made
amounted 10 grams per concentration and tested on preparations which included
organoleptic test, homogeneity test, pH test, irritation test and hedonic test.

The results of the study can be shown that essential oils of fragrant
lemongrass leaves can be made as a balm preparation and meet the physical
evaluation of the preparation. The results of organoleptic tests showed that the
preparations made were quite stable, homogeneous, pH 6 and the preparation did
not cause irritation. The formulation of balm from essential oils of fragrant
lemongrass leaves (Cymbopogon nardus (L.) Rendle) fulfilled the physical
evaluation requirements of the preparation including organoleptic test,
homogeneity test, pH test, irritation test and hedonic test.

Based on the results of the study it can be concluded that the essential oil
of fragrant lemongrass leaves can be formulated into the form of balm
preparations and a good preparation is a preparation with a concentration of
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