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ABSTRACT

RELATED FACTORS TO SELECTING CONTRACEPTION INSTRUMENTS
(AKDR) ON BIRTH CONTROL ACCEPTORS AT LHOKSUKON

HEALTH CENTRE NORTH ACEH DISTRICT 2018

HERLINA ZULFAH
1701032393

Uterine Contraception (IUD) is a strong contraceptive method that can be
used over a long period. Although effective and can last up to 10 years, the device
can prevent pregnancy by reversible, in the sense that the size of the patient is
planned to be reintroduced, it can release the contraceptives in the uterus. The
IUD is less minimized by all the key factors due to varying reasons. This study
aims  to  find  out  The  Related  Factors  to  Selecting  Contraception  Instruments
(Akdr)  on  Birth  Control  Acceptors  at  Lhoksukon  Health  Centre  North  Aceh
District 2018.

The research design used a statistical research study with cross-sectional
approach is research and measurement of observations carried out together on
independent and dependent data. Population of this study amounted 123 samples
and the sampled were taken amounted 59 respondents by using slovin formula.
The data were collected with respect to the analysis of univariate and bivariate
tests with chi-square.

Based on the results of the research test from unicariat with chi-squares
showed that the value of knowledge was r = .000 < .05, meaning that there was a
significant relationship between knowledge and IUD selection, the value of r = .
001 < .05, meaning that there was a significant relationship between age and
IUD selection, the value of r = .001 < .05 This means that there is a significant
relationship between parity and IUD selection with a value of r = .000 < .05,
meaning that there is a significant relationship between husband's support and
the IUD selection in mothers of family planning acceptors at the Health Center in
Lhoksukon, North Aceh District in 2018.

Conclusion: there is a significant relationship between knowledge,  age,
parity  and  support  with  the  selection  of  IUD  in  Birth  Control  acceptors  in
Lhoksukon Helath Centre of North Aceh District in 2018. The results of this study
suggested that health care providers should improve their attendance and provide
information about the Uterine Contraception Tool (IUD)

.   
Keywords: Factors, Contraceptive in Womb, Birth Control acceptors 
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ABSTRAK

FAKTOR  YANG  BERHUBUNGAN  DENGAN  PEMILIHAN  ALAT
KONTRASEPSI DALAM RAHIM (AKDR) PADA AKSEPTOR KB 

DI PUSKESMAS LHOKSUKON KAB.ACEH UTARA 
TAHUN 2018

HERLINA ZULFAH
1701032393

Alat  Kontrasepsi  Dalam  Rahim  (AKDR)  merupakan  suatu  metode
kontrasepsi  yang dapat  digunakan jangka panjang.  Meskipun efektif  dan dapat
bertahan  sampai  dengan  10  tahun,  alat  ini  dapat  mencegah  kehamilan  secara
reversible,  dalam  artian  apabila  nantinya  seorang  wanita  merencanakan  untuk
kembali hamil, dia dapat melepas alat kontrasepsi dalam rahim tersebut. AKDR
kurang diminati oleh semua akseptor dikarenakan berbagai alasan yang berbeda-
beda.  Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui hubungan faktor  pengetahuan,
umur, paritas,  dan dukungan suami  di  Puskesmas  Lhoksukon Kab.Aceh Utara
tahun 2018.

Penelitian  ini  menggunakan  desain  penelitian  survei  analitik dengan
pendekatan  cross  sectional merupakan  penelitian  dimana  pengukuran  atau
pengamatan dilakukan pada saat bersamaan pada data variabel independen dan
dependen. Populasi sebanyak 123 orang teknik pengambilan sampel adalah slovin
sebanyak  94  orang  analisa  data  yang  dilakukan  dengan  analisis  univariat  dan
bivariat dengan uji chi-square.

Berdasarkan  hasil  penelitian  uji  Bivariat  hasil  uji  pearson  chi  square
menunjukkan bahwa nilai  pengetahuan nilai   = 0,000 < 0,05, artinya terdapat
hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan pemilihan AKDR, nilai  =
0,001  <  0,05,  artinya  terdapat  hubungan  yang  signifikan  antara  umur  dengan
pemilihan AKDR,  nilai   =  0,001  <  0,05,  artinya  terdapat  hubungan  yang
signifikan antara paritas dengan  pemilihan AKDR dan  nilai   = 0,000  < 0,05,
artinya  terdapat  hubungan  yang  signifikan  antara  dukungan  suami  dengan
pemilihan AKDR pada  ibu  akseptor  KB  di  Puskesmas  Puskesmas  Lhoksukon
Kabupaten Aceh Utara Tahun 2018.

Kesimpulan terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan, umur,
paritas  dan  dukungan  suami  dengan  pemilihan AKDR  pada  akseptor  KB  di
Puskesmas  Lhoksukon Kabupaten Aceh Utara Tahun 2018.  Hasil penelitian ini
disarankan  bagi  tenaga  kesehatan  agar  lebih  meningkatkan  pelayanan  dan
memberikan informasi tentang Alat Kontrasepsi Dalam Rahim (AKDR). 

Kata Kunci : Faktor, Alat Kontrasespi Dalam Rahim, Akseptor KB
Daftar Pustaka : 9 Buku, 3 Internet, 8 Jurnal (2010-2017)
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