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LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

 

 

Judul Penelitian  : Hubungan Jarak Kehamilan dan Kepatuhan 

Mengkonsumsi Tablet Fe dengan Kejadian  Anemia 

Pada Ibu Hamil Trimester II dan Trimester III di 

Puskesmas Simpang Kiri Subulussalam Tahun 2018 

Peneliti  : Devi Selawati  

 

 Nama tersebut di atas adalah mahasiswa Program Studi D-4 Kebidanan 

di Institut Kesehatan Helvetia Medan yang melaksanakan penelitian berjudul : 

“Hubungan Jarak Kehamilan Dan Kepatuhan Mengkonsumsi Tablet Fe Dengan 

Kejadian  Anemia Pada Ibu Hamil Trimester II dan Trimester III di Puskesmas 

Simpang Kiri Subulussalam Tahun 2018” Penelitian ini dilaksanakan sebagai 

salah satu tugas akhir di Program Studi D-IV Kebidanan Institut Kesehatan 

Helvetia Medan. 

 Setelah mendapat penjelasan tentang penelitian sesuai dengan judul di 

atas, maka saya bersedia menjadi responden untuk memberikan jawaban sesuai 

tugas dan tanggungjawab saya. Partisipasi saya dalam penelitian ini bersifat 

sukarela tanpa pengaruh dari pihak manapun juga. Peneliti menjamin 

kerahasiaan identitas dan informasi ini hanya digunakan untuk kepentingan serta 

pengembangan ilmu keperawatan. 

 Demikianlah Keterangan persetujuan ini saya perbuat semoga dapat 

digunakan seperlunya. 

 

 

Responden,  

 

 

 

(................................) 
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LEMBAR  KUESIONER  

 
HUBUNGAN JARAK KEHAMILAN DAN KEPATUHAN MENGKONSUMSI 

TABLET FE DENGAN KEJADIAN  ANEMIA PADA IBU HAMIL TRIMESTER 

II DAN TRIMESTER III DI PUSKESMAS SIMPANG KIRI  

SUBULUSSALAM TAHUN 2018 

 

 

 

No. Resp. : ............................. 

                   (diisi oleh peneliti) 

 

Identitas Responden: 

 

Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan keadaan Anda : 

1. Nama/Inisial  : ................................... 

2. Umur : ................. Tahun  

3. Pendidikan terakhir  : ................................... 

4. Pekerjaan  : ................................... 

5. Jumlah anak  : ................................... 

6. Kehamilan bulan ke-  : ................................... 

JARAK KEHAMILAN  

Berapa jarak kehamilan ibu pada kehamilan ini dengan kehamilan sebelumnya? 

a. <2 tahun 

b. ≥2 tahun   

 

Usia Kehamilan : 

a. 21 Minggu      

b. 22 minggu 

c. 23 minggu 

d. 24 minggu 

e. 25 minggu 

f. 26 minggu 

g. 27 minggu  

h. 28 minggu 

i. 29 minggu 

j. 30 minggu 

k. 31 minggu 

l. 32 minggu 

m. 33 minggu 

n. 34 minggu 

o. 35 minggu 

p. 36 minggu 

q. 37 minggu 

r. 38 minggu 

s. 39 minggu 

t. 40 minggu 

u. 41 minggu  
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KEPATUHAN MENGONSUMSI TABLET FE 

Jawablah pertanyaan di bawah ini sesuai dengan kebiasaan anda dalam 

mengonsumsi tablet Fe. 

 

No Pernyataan  
Jawaban 

Ya Tidak 

1.  Apakah ibu minum obat tambah darah setiap hari?   

2.  Apakah ibu minum obat tambah darah 1 tablet dalam 

sehari? 

  

3.  Apakah ibu minum obat tambah darah dengan air yang 

manis / teh manis / susu? 

  

4.  Apakah  ibu minum obat tambah darah dengan jus buah?   

5.  Apakah ibu minum tablet tambah darah sesudah makan?   

6.  Apakah ibu mengonsumsi obat tambah darah secara 

teratur ? 

  

7.  Apakah ibu bisa minum obat dengan air putih.   

8.  Ibu mengonsumsi tablet Fe pada usia kehamilan 4-12 

minggu. 

  

9.  Ibu mengonsumsi tablet Fe pada usia kehamilan 13-

20 minggu. 

  

10.  Ibu mengonsumsi tablet Fe pada usia kehamilan 32 

minggu ke atas 

  

 

 

KEJADIAN ANEMIA  

Kadar hemoglobin dalam darah ibu :..................... gram/dl. 

(Diisi oleh peneliti atau bidan berdasarkan hasil pemeriksaan darah dengan 

menggunakan metode sahli) 

  


