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LAMPIRAN 1
KUESIONER NORDIC BODY MAP

HUBUNGAN POSISI DUDUK, LAMA KERJA DAN MASA KERJA
DENGAN KELUHAN MUSCULOSKELETAL DISORDER PADA
KARYAWAN YANG BEKERJA MENGGUNAKAN
KOMPUTER DI BADAN PUSAT STATISTIK
PROVINSI SUMATERA UTARA

TAHUN 2018.

1. Identitas Responden

No. Responden

Umur : Tahun

Jenis Kelamin

Pendidikan :

Lama Kerja Perhari Jam

MasaKerja : Tahun

Apakah anda merasakan keluhan sakit pada bagian dibawah ini saat bekerja?
Berilah tanda ceklis (¥)pada kolom sudah disediakan sesuai dengan jawaban
anda.
Keterangan  :Tidak Sakit (TS) =1
Sakit (S) =2
Sangat Sakit (SS) =3

Tingkat keluhan

No Jenis Keluhan TS S 3S

Sakit kaku dibagian leher bagian atas
Sakit kaku dibagian leher bagian bawah

Sakit di bahu Kiri

Sakit di bahu kanan

Sakit di lengan atas Kiri

Sakit di punggung
Sakit lengan atas kanan

Sakit pada pinggang

Sakit pada bawah pinggang

Sakit pada pantat

Sakit pada siku Kiri

Sakit pada siku kanan

Sakit lengan bawah Kiri

Sakit lengan bawah kanan

Sakit pada pergelangan tangan Kiri
Sakit pada pergelangan tangan kanan
Sakit pada tangan Kiri
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17 Sakit pada tangan kanan

18 Sakit pada paha Kiri

19 Sakit pada paha kanan

20 Sakit pada lutut Kiri

21 Sakit pada lutut kanan

22 Sakit pada betis Kiri

23 Sakit pada betis kanan

24 Sakit pada pergelangan kaki Kiri
25 Sakit pada pergelangan kaki kanan
26 Sakit pada kaki kiri

27 Sakit pada kaki kanan




