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ABSTRAK 

 

FORMULASI MASKER GEL PEEL OFF DARI EKSTRAK ETANOL 

BUAH ALPUKAT (Persea Americana Mill.)  

DAN MADU (Mel Depuratum) 

 

 

JARE TIKSI WANTA LIMBONG 

1515194026 

 

Pogram Studi : D3 Farmasi 

 

Kosmetik adalah bahan sediaan yang diaplikasikan secara topikal dengan 

tujuan untuk memperbaiki penampilan. Prinsip dasar manfaat kosmetik adalah 

untuk menghilangkan kotoran kulit, mempertahankan komposisi cairan kulit, 

melindungi dari paparan sinar ultraviolet, memperlambat timbulnya kerutan dan 

mempercantik dengan pewarnaan kulit sesuai dengan yang diinginkan. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pembuatan masker gel menggunakan buah alpukat 

(Persea Americana Mill.) dan madu (Mel depuratum). 

 Jenis penelitian yang dilakukan secara eksperimental yakni kegiatan 

percobaan yang bertujuan untuk mengetahui suatu gejala atau pengaruh yang 

timbul, sebagai akibat dari adanya perlakuan tertentu. 

 Penelitian dilakukan di Laboratorium Teknologi Formulasi Semi Solid 

Fakultas dan Kesehatan Farmasi Institut Kesehatan Helvetia Medan. Waktu 

penelitian dilaksanakan pada bulan Mei-September 2018. 

 Kesimpulan penelitian ini adalah ekstrak etanol buah alpukat dan madu 

dapat diformulasikan dalam sediaan masker gel dengan variasi konsentrasi 1%, 

3% dan 5%. Dan uji iritasi pada sukarelawan menunjukkan masker gel ekstrak 

etanol buah alpukat dan madu tidak mengiritasi kulit.  

 

Kata Kunci : Masker, Alpukat, Madu 
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