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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN KOMUNIKASI INFORMASI EDUKASI (KIE) BIDAN 

DENGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU NIFAS TENTANG 

PERAWATAN TALI PUSAT DI RSUD dr. ZAINOEL ABIDIN  

BANDA ACEH TAHUN 2018 

 

LAIYINA LUFIANDA 

NIM :1701032018 

 

Program Studi D4 Kebidanan 

 

Tali pusat atau umbilical cord merupakan saluran kehidupan bagi janin 

selama berada di dalam kandungan. Setelah bayi lahir, tali pusat sudah tidak 

digunakan lagi sehingga harus dipotong dan di ikat atau dijepit. Sisa tali pusat  

yang masih menempel pada perut bayi inilah yang memerlukan perawatan yang 

baik agar  tidak terjadi infeksi. Infeksi merupakan salah satu penyebab terjadinya 

angka  kematian  bayi  baru lahir, tetanus dan infeksi merupakan penyebab utama 

kematian bayi. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan komunikasi 

informasi edukasi (KIE) dengan pengetahuan dan sikap ibu nifas tentang 

perawatan tali pusat. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimen semu (Quasi 

Eskperimen) dengan one group pretest and post test design. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh ibu nifas yang berada di ruang Arafah 3 RSUD dr. 

Zainoel Abidin Banda Aceh Tahun 2018. Pengambilan sampel dilakukan dengan 

tehnik Purposive Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 30 responden. Alat 

ukur yang digunakan adalah kuesioner dengan menggunakan analisis data 

univariat dan bivariat dengan uji peired t-test. 

Berdasarkan hasil uji paired T-test rata-rata nilai pengetahuan sebelum 

mendapatkan KIE adalah 14.70 dan sesudah mendapatkan KIE 19.10dengan nilai 

t yaitu -8.254, hasil uji statistik didapatkan nilai p=0.000 (<0.05). Sedangkan hasil 

sikap sebelum mendapatkan KIE 43.40 dan setelah mendapatkan KIE 63.87 

dengan nilai t yaitu -9.875, hasil uji statistik didapatkan nilai p=0.000 (<0.05). 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah ada Hubungan Antara Komunikasi 

Informasi Edukasi (KIE) Bidan dengan Pengetahuan dan Sikap Ibu Nifas Tentang 

Perawatan Tali Pusat. Saran diharapkan pada ibu nifas khususnya yang berada di 

ruang Arafah 3 RSUD dr.Zainoel Abidin Banda Aceh dapat menerapkan KIE 

tentang perawatan tali pusat yang telah diberikan dan melakukan perawatan tali 

pusat serta menjaga kebersihan secara baik dan benar. 

 

Kata Kunci : KIE, Pengetahuan, Sikap, Perawatan Tali pusat 

DaftarPustaka : 20 Buku, 10 Jurnal (2013-2018) 
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