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ABSTRACT

THE RELATED FACTORS TO THE OCCURRENCE OF ACUTE
RESPIRATORY INFECTION (ARI) IN TODDLERS AT DESA
BAJA DOLOK SIPISPIS SUB-DISTRICT SERDANG
BEDAGAI DISTRICT IN 2018

MAEVITA DEVY SIMBOLON
1701032501

The World Health Organization (WHO) estimates the occurrrence of ARI
in developing countries is 0.29% (151 million people). ARI ranks first in diseases
suffered by toddlers and toddlers in Indonesia (25.5%). ARI can be caused by
several factors such as housing conditions, characteristics of children under five
(age, gender, exclusive breastfeeding, immunization status, nutritional status,
birth weight), occupancy density, outside air pollution, sources of indoor air
pollution (anti-drug use mosquito fuel, cooking fuel and the presence of smokers).
The purpose of this study was to determine the related factors to the occurrence of
ARI in toddlers at Desa Baja Dolok, Sipispis Sub-District, Serdang Bedagai
District in 2018.

The type of this research is quantitative research, analytical survey
research design with cross sectional approach. The sampling technique used
accidental sampling technique as many as 78 people. The collection of primary,
secondary and tertiary data was collected by questionnaire and analyzed using
the chi-square test.

The results showed p-value = 0.005 (Exclusive breastfeeding), p-value =
0.014 (nutritional status), p-value = 0,000 (immunization) and p-value = 0,000
Jfor pre-radical exposure.

The conclusion of this study shows that there is a relationship between
exclusive breastfeeding, nutritional status, immunization and pre-radical
exposure to the occurrence of ARI in toddlers at Desa Baja Dolok, Sipispis Sub-
district, Serdang Bedagai District in 2018. It is suggested that health workers
increase immunization coverage for toddlers by educating mothers about the
importance of immunization in providing immunity from disease (immune system)
such as ARI.

Keywords: Related Factors, ARI
References: 23 Books and 9 Internet Sites (2010 - 2017)
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ABSTRAK

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN
INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT (ISPA) PADA BALITA
DI DESA BAJA DOLOK KECAMATAN SIPISPIS
KABUPATEN SERDANG BEDAGAI
TAHUN 2018

MAEVITA DEVY SIMBOLON
NIM : 1701032501

World Health Organization (WHQO) memperkirakan insiden ISPA di
negara berkembang 0,29% (151 juta jiwa). ISPA menempati urutan pertama
penyakit yang diderita oleh bayi dan balita di Indonesia (25,5%). ISPA dapat
disebabkan oleh beberapa faktor seperti kondisi perumahan, karakteristik anak
balita (umur, jenis kelamin, ASI Eksklusif, status imunisasi, status gizi, berat
badan lahir), kepadatan hunian, polusi udara luar, sumber pencemaran udara
dalam ruangan, (penggunaan obat anti nyamuk bakar, bahan bakar untuk
memasak dan keberadaan perokok). Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian ISPA pada balita di
Desa Baja Dolok Kecamatan Sipispis Kabupaten Serdang Bedagai tahun 2018.

Jenis penelitian kuantitatif, desain penelitian survei analitik dengan
pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik
accidental sampling sebanyak 78 orang. Pengumpulan data primer, sekunder dan
tertier dikumpulkan dengan kuesioner dan dianalisa menggunakan uji chi-square.

Hasil penelitian menunjukkan nilai p-value = 0,005 (ASI Eksklusif), nilai
p-value = 0,014 (status gizi), nilai p-value = 0,000 (imunisasi) dan nilai p-value =
0,000 untuk paparan pre-radikal.

Kesimpulannya adalah ada hubungan ASI Eksklusif, status gizi, imunisasi
dan paparan pre-radikal dengan kejadian ISPA pada balita di Desa Baja Dolok
Kecamatan Sipispis Kabupaten Serdang Bedagai tahun 2018. Disarankan kepada
petugas kesehatan agar melakukan peningkatan cakupan imunisasi pada balita
dengan penyuluhan kepada ibu-ibu mengenai pentingnya imunisasi dalam
memberikan kekebalan tubuh dari penyakit (sistem imun) seperti ISPA.

Kata Kunci : Faktor yang Berhubungan, ISPA
Daftar Pustaka : 23 Buku dan 9 Internet (2010 — 2017)
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