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ABSTRAK 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

INFEKSI SALURAN PERNAPASAN AKUT (ISPA) PADA BALITA  

DI DESA BAJA DOLOK KECAMATAN SIPISPIS  

KABUPATEN SERDANG BEDAGAI  

TAHUN 2018 

 MAEVITA DEVY SIMBOLON 

NIM : 1701032501 

World Health Organization (WHO) memperkirakan insiden ISPA di 

negara berkembang 0,29% (151 juta jiwa). ISPA menempati urutan pertama 

penyakit yang diderita oleh bayi dan balita di Indonesia (25,5%). ISPA dapat 

disebabkan oleh beberapa faktor seperti kondisi perumahan, karakteristik anak 

balita (umur, jenis kelamin, ASI Eksklusif, status imunisasi, status gizi, berat 

badan lahir), kepadatan hunian, polusi udara luar, sumber pencemaran udara 

dalam ruangan, (penggunaan obat anti nyamuk bakar, bahan bakar untuk 

memasak dan keberadaan perokok). Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian ISPA pada balita di 

Desa Baja Dolok Kecamatan Sipispis Kabupaten Serdang Bedagai tahun 2018. 

Jenis penelitian kuantitatif, desain penelitian survei analitik dengan 

pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik 

accidental sampling sebanyak 78 orang. Pengumpulan data primer, sekunder dan 

tertier dikumpulkan dengan kuesioner dan dianalisa menggunakan uji chi-square.  

Hasil penelitian menunjukkan nilai p-value = 0,005 (ASI Eksklusif), nilai 

p-value = 0,014 (status gizi), nilai p-value = 0,000 (imunisasi) dan nilai p-value = 

0,000 untuk paparan pre-radikal.  

Kesimpulannya adalah ada hubungan ASI Eksklusif, status gizi, imunisasi 

dan paparan pre-radikal dengan kejadian ISPA pada balita di Desa Baja Dolok 

Kecamatan Sipispis Kabupaten Serdang Bedagai tahun 2018. Disarankan kepada 

petugas kesehatan agar melakukan peningkatan cakupan imunisasi pada balita 

dengan penyuluhan kepada ibu-ibu mengenai pentingnya imunisasi dalam 

memberikan kekebalan tubuh dari penyakit (sistem imun) seperti ISPA.  

 

Kata Kunci      : Faktor yang Berhubungan, ISPA   

Daftar Pustaka  : 23 Buku dan 9 Internet (2010 – 2017) 
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