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ABSTRAK

HUBUNGAN PERSEPSI TENTANG KAWASAN TANPA ROKOK
DENGAN PERILAKU MEROKOK PEGAWAI DI DINAS

KESEHATAN KOTA TEBING TINGGI
TAHUN 2018

INDRA FACHRIZAL
NIM : 1602022011

Perilaku merokok merupakan masalah yang berkaitan dengan kesehatan
masyarakat. Hasil survey pendahuluan menunjukkan bahwa Dinas Kesehatan
Kota Tebing Tinggi sudah menerapkan KTR, namun pada kenyataannya masih
ada pegawai yang merokok di kawasan Dinas Kesehatan Kota Tebing Tinggi.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan persepsi tentang kawasan tanpa
rokok denganperilaku merokok pegawai di Dinas Kesehatan Kota Tebing Tinggi
tahun 2018.

Jenis penelitian adalah survey explanatory research dengan pendekatan
cross sectional. Populasi penelitian ini adalah seluruh pegawai di Dinas
Kesehatan Kota Tebing Tinggi sebanyak 45 orang dengan Sampel adalah seluruh
populasi. Analisis data menggunakan analisis univariat dan bivariat dengan Fisher
Exact Test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar persepsi pegawai
tentang KTR adalah cukup (60%) dan sebagian besar pegawai adalah merokok
(75,6%). Hasil uji statistik menunjukkan ada hubungan antara persepsi tentang
KTR dengan perilaku merokok pegawai di Dinas Kesehatan Kota Tebing Tinggi
Tahun 2018 dengan nilai p = 0,001.

Disarankan kepada Pemerintah Kota Tebing Tinggi agar meninjau kembali
pelaksanaan Perwal yang ada dan menambahkan konten pengawasan agar
implementasi KTR lebih bisa berjalan dengan baik dan Kepala Dinas Kesehatan
Kota Tebing Tinggi agar membentuk satgas pemantauan pelaksanaan KTR.

Kata Kunci : Persepsi, Kawasan Tanpa Rokok, Perilaku Merokok
Daftar Pustaka  : 17 Buku dan10 Internet (2008 – 2016)
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF PERCEPTION ABOUT NON-SMOKING AREA
ON SMOKING BEHAVIOR OF EMPLOYEE AT HEALTH

DEPARTMENT TEBING TINGGI 2018

INDRA FACHRIZAL
NIM: 1602022011

Smoking behavior is a problem related to public health. The results of the
preliminary survey show that the Health Department of Tebing Tinggi has
implemented KTR, but in reality there are still employees who smoke in the area
of Tebing Tinggi City Health Department. The purpose of this study was to
determine the relationship of perceptions about non-smoking area with smoking
behavior of employees at the Health Department of Tebing Tinggi City in 2018.

This type of research is survey explanatory research with a cross sectional
approach. The population of this study was 45 employees in the Health
Department of Tebing Tinggi, with the sample being the entire population. Data
analysis used univariate and bivariate analysis with Fisher Exact Test.

The results showed that most employees' perceptions of KTR were
sufficient (60%) and most employees were smoking (75.6%). The results of the
statistical test showed that there was a relationship between perceptions of KTR
and the smoking behavior of employees at the Tebing Tinggi City Health
Department in 2018 with a value of p = 0.001.

It is suggested to the Government of Tebing Tinggi to review the
implementation of the existing Regulations and add supervision content so that
the implementation of KTR can run well and the Head of the Health Department
of Tebing Tinggi City to form a task force to monitor the implementation of KTR.

Keywords: Perception, Non-Smoking Area, Smoking Behavior
Bibliography: 17 Books and 10 Internet (2008 - 2016)

The Legitimate Right by:

Helvetia Lnguage Centre
BY: A. Deswita
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