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ABSTRACT 
  

THE FORMULATION OF GEL PREPARATION FROM ETHANOL 

EXTRACTS PAPAYA LEAVES (CARICA PAPAYA L.) AND 
ACTIVITIES CHECKING ON PROPIONIBACTERIUM 

ACNES BACTERIA 
  

RAHMALIA SALMA 
NIM: 1601012089 

  
Papaya leaves (Carica papaya L.) is one of the traditional plants that are 

widely used by the community for treatment, one of its properties as an 

antibacterial cause of acne because it contains karpain alkaloid. 
The purpose of this study was to determine whether the ethanol extract of 

papaya leaves could be made in gel preparations and whether the gel 

preparations of papaya leaf ethanol extract had activity against the inhibitory 

power of Propionibacterium acnes bacteria. 
This research was an experimental study that extracts obtained using 

maceration method then made gel preparations of ethanol extract of papaya 

leaves (Carica papaya L.) with a concentration of 5%, 10% and 15%, then gel 

preparations of ethanol extract of papaya leaves (Carica papaya L) evaluated 

with organoleptic test, homogeneity, pH test, dispersion test and antibacterial 

activity test. 
Preparation of gel preparations using ethanol extract of papaya leaves 

(Carica papaya L.) were concentrations of 5%, 10% and 15% fulfilled the 

criteria, organoleptic gel test was brown, dark brown and blackish brown, half 

solid and smelled typical of papaya leaves. homogeneous preparations, the 

average pH test of gel is 6, the dispersion test is 6.2 cm, 6.5 cm and 6.7 cm and 

the antibacterial activity test gel extracts of papaya leaves (Carica papaya L.) 

with 5 inhibitory 65 mm, 6.05 mm, 6.8 mm. For data analysis used one way anova 

test followed by tukey test, the results of bacterial inhibitory power on ethanol 

extract gel of papaya leaf (Carica papaya L.) was significantly different (p 0.05) 

so that it affected the inhibitory power of bacteria. Based on these results it can be 

concluded that the ethanol extract of papaya leaf (Carica papaya L.) has provided 

inhibitory power to the Propionibacterium acnes bacteria. 

Keywords: Papaya, Gel, Antibacterial, Propionibacterium Acnes. 
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ABSTRAK 

 

FORMULASI SEDIAAN GEL DARI EKSTRAK ETANOL DAUN 

PEPAYA (Carica papaya L.) DAN UJI AKTIVITAS TERHADAP BAKTERI 

Propionibacterium acnes  

 

RAHMALIA SALMA 

NIM: 1601012089 

 

 Daun pepaya (Carica papaya L.) merupakan salah satu tanaman 

tradisional yang banyak digunakan oleh masyarakat untuk pengobatan, salah satu 

khasiatnya sebagai antibakteri penyebab jerawat karena memiliki kandungan 

alkaloid karpain.  

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ekstrak etanol daun 

pepaya dapat dibuat dalam sediaan gel dan apakah sediaan gel ekstrak etanol daun 

pepaya memiliki aktivitas terhadap daya hambat bakteri Propionibacterium acnes. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental yaitu ekstrak diperoleh 

dengan menggunakan metode maserasi selanjutnya dibuat sediaan gel ekstrak 

etanol daun pepaya (Carica papaya L.)  dengan konsentrasi 5%, 10% dan 15%, 

kemudian sediaan gel ekstrak etanol daun pepaya (Carica papaya L) dievaluasi 

dengan uji organoleptis, homogenitas, uji pH, uji daya sebar dan uji aktivitas 

antibakteri. 

Pembuatan sediaan gel menggunakan ekstrak etanol daun pepaya (Carica 

papaya L.)  konsentrasi 5%, 10% dan 15% memenuhi kriteria, uji organoleptis gel 

berwarna coklat, coklat tua dan coklat kehitaman, berbentuk setengah padat dan 

berbau khas daun pepaya, uji homogenitas merupakan sediaan homogen, uji pH 

rata-rata gel yaitu 6, uji daya sebar yaitu 6,2 cm, 6,5 cm dan 6,7 cm dan uji 

aktivitas antibakteri gel ekstrak etanol daun pepaya (Carica papaya L.) dengan 

daya hambat 5,65 mm, 6,05 mm, 6,8 mm. Untuk analisa data digunakan uji one 

way anova dilanjutkan dengan uji tukey, hasil daya hambat bakteri pada gel 

ekstrak etanol daun pepaya (Carica papaya L.) berbeda signifikan (p   0,05) 

sehingga mempengaruhi daya hambat bakteri. Berdasarkan hasil tersebut dapat 

disimpulkan bahwa gel ekstrak etanol daun pepaya (Carica papaya L.) telah 

memberikan daya hambat terhadap bakteri Propionibacterium acnes. 

 

Kata kunci : Pepaya, Gel, Antibakteri, Propionibacterium Acnes. 
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