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KUESIONER  

 

PENGARUH PENYULUHAN KESEHATAN TERHADAP TINGKAT 

PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRA DALAM 

PENCEGAHAN BAHAYA MEROKOK 

TAHUN 2018 

 

No.Responden : 

Umur  : 

kelas : 

 

 

Petunjuk 

     Berikan tanda check list () pada jawaban yang anda rasa benar 

 jawablah sesuai pengetahuan anda tanpa perlu bertanya dengan teman dan 

jawab jujur apa adanya 

 

a. Kuesioner Tingkat Pengetahuan Siswa 

No. Pertanyaan Benar  Salah  

1 Dampak negatif bahaya merokok salah satunya kanker 

mulut 

  

2 Kanker mulut, tenggorokan merupakan dampak dari 

bahaya merokok 

  

3 Salah satu bahan yang terkandung dalam rokok yaitu 

kandungan obat penenang. 

  

4 Untuk menikmati rokok salah satu ujungnya di bakar 

lalu diisap 

  

5 Di dalam rokok terdapat zat kandungan yang berbahaya   

6 Merokok tidak membahayakan jantung   

7 Bahaya merokok bagi pelajar salah satunya kecanduan 

dan manghamburkan uang 

  

8 Rokok banyak mengandung bahan-bahan yang 

berbahaya bagi kesehatan 

  

9 Penyakit yang timbul salah satunya penyakit paru   

10 Rokok tidak memengaruhi penyempitan pembuluh 

darah yang dapat menyebabkan gangguan sirkulasi 

darah 

  

11 Tidak ada penyakit yang disebakan oleh rokok   

12 Asap rokok jika terhirup orang lain tidak jadi masalah 

bahkan dapat menyegarkan tubuh 

  

13 Tips berhenti merokok yaitu tidak mengantongi rokok 

dan digantikan dengan narkoba 

   

14 Rokok tidak berpengaruh ada kesehatan gigi dan mulut   

lampiran 1 



59 
 

59 

b. Kuesioner Sikap  

No. Pertanyaan SSS S TS STS 

1 Dengan tidak merokok saya sehat     

2 Merokok dapat menambah kepercayaan 

diri 
    

3 Merokok dapat menghilangkan beban     

4 Tidak satupun orang yang mau menderita 

penyakit jantung karena rokok 
    

5 Jika les kosong serunya jika ngumpul 

kawan sambil merokok 
    

6 Parbrik rokok lebih baiknya di tutup      

7 Massa remaja adalah massa yang paling 

menyenangkan untuk menikmati rokok  
    

8 Rokok sebaiknya tidak di perjual belikan      

9 Dengan iklan “rokok membunuhmu” 

kamu mau menghindari rokok 
    

10 Dari kecil anak sudah diajari merokok     

11 Menghindari rokok itu lebih baik 

kesehatan 
    

12 Dengan mengindari rokok kamu bebas 

dari pemborosan dan tubuh sehat 
    

13 Merokok dapat menampakan jati dirimu 

yang sesungguhnya 
    

14 Mulai saat ini menabung dari pada 

melakuan pemborosan 
    

15 Rokok dapat di jual belikan di lingkungan 

sekolah/kantin bahkan di kelas  
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 Menurutmu merokok itu sangat berbahaya bagi 

kesehatanmu 
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SINOFU 

PENGARUH PENYULUHAN KESEHATAN TERHADAP TINGKAT 

PENGETAHUAN DAN SIKAP REMAJA PUTRA DALAM 

PENCEGAHAN BAHAYA MEROKOK 

TAHUN 2018 

 

No.Responden : 

Ndrofi  : 

kalasi : 

 

Fanuturu  

 Be’e tandra atulö () ba sinofu bada’a na’ö ila ia atulö 

 Tema sinofu andre hewisa mbua wangera-ngeramö tenga moroi ba mbrua 

wangera-ngera nawömö 

 

a. Sinofu wangi’ila ndraono 

No. Sinofu atulö Fasala 

1 Sitobali wokhö na morokoyaia daö tola göna ita 

fökhösimanenagole sanoi ba mbawa 

  

2 Sitobali fökho mbawa, tölö-tölö, yaia daö töla tobali  

fökhö böröwa’abölö woroko 

  

3 Sambua tanömö wökhö ba woroko yaia daö dalu-dalu 

wangahono wangera-ngera 

  

4 Ba wamadu rokok la tunu bralö nia awena la sisi’ö   

5 Bakha ba rokok andrö so zitobali famakiko mbroto   

6 Rokok andre balö tobali famakiko fökho tödö   

7 Sitobali famakiko wangera-ngera ba ndraono sekola 

yaia dao fanibo kefe  

  

8 Rokok andrö oya sibai wanga’asogöbrörö wökhö   

9 Fökhö sitohare tola tobali fökhö mbro   

10 Rokok lö tobali fangalazi dro ba sitobali fodruhö lala 

dro 

  

11 Lö hadöi fökhö ni ohe rokok   

12 Sibro roko na iago niha bö’ö lö hadöi famatibra, tobali 

nai wamadöhöfökhö 

  

13 Lala sitöbali enaö lö moroko löta irö’öba nono kadre 

kadre ba tola i gati faoma narkoba 

  

14 Rokok andrö lo to bali famakiko nifö ba abou mbrawa  

ia goi 

  

15 Fangumaöu rokok daö lö tobali famakiko broto   
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No. Pertanyaan SSS S TS STS 

1 Nalö hadöi morokok ba tola sehat mbroto 

da 
    

2 Merokok andre tola tobali ibaliö börö wa 

abaranida 
    

3 Merokok tola tobali fangeheta wasi     

4 Lo hadöi samösa niha somasi fokhö tödö 

börö rokok 
    

5 Nalö hadöi guru abölö baga na fao kho 

nawö ba woroko 
    

6 Sabölö baga pabrik roko andröladuhö     

7 Iraono matua sihino ebua döla omasi 

sibai ira moroko 
    

8 Rokoksabolo baga nia lö la amawa      

9 Börö waso wangombrakha wa rokok daö, 

“tola fanumunu” ba ö arou’ö ndraugö ba 

daö 

    

10 Ba waide-ide ndarono no lafaö woroko     

11 Ba woa’rou o ita ba worokok abolo sokhi 

ba kesehatan 
    

12 Ba lala fangeheta ta ba worokok tola 

aheta ita  moroi ba famakiko gefe ba 

wosehakö mbroto 

    

13 Woroko tola tobali fangoroma faono 

matua, ma fa’abölo 
    

14 Iotarai yadaa irö’ö gefeu dari pada 

moroko 
    

15 Rokok tola la amawa bangai sekola ba 

tola göi baulu sekola simane ba lafo 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


