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KUESIONER 

 
FAKTOR-FAKTOR YANG MEMENGARUHI ANEMIA  

PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS KUTA  
BARO ACEH BESAR  

TAHUN 2018 
 

 
Data Demografi : 

No Responden  : 
Nama (Inisial)  : 
Pekerjaan  : 
Pendidikan  : 
     

I. Umur Saat Hamil…. 

II. Paritas 

Primigravida (golongan ibu 1 kali hamil) 

Multigravida (golongan ibu dengan 2-5 kali hamil) 

Grandemultigravida (golongan ibu dengan ≥6 kali hamil) 

III. Kunjungan ANC 

1 kali 

2 kali 

>2 kali 
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IV. Pengetahuan 

No  Pernyataan Ya Tidak

1.  Anemia adalah suatu keadaan dimana kadar hb 
rendah dibawah normal dan sangat berbahaya bagi 
kehamilan 

  

2. Saya selalu memeriksakan kehamilan saya   

3. Saya mengetahui pentingnya pemeriksaan kehamilan   

4. Penyakit anemia merupakan penyakit yang dapat 
mengakibatkan kematian pada ibu hamil 

  

5. Anemia merupakan suatu keadaan dimana terjadinta 
penurunan jumlah sel darah merah  

  

6. Anemia jika kadar hemoglobin kurang dari 11 gr/dl 
dan tidak anemia jika hemoglobin lebih atau sama 
dengan 11 gr/dl.  

  

7. Kehamilan di usia <20 tahun dan >35 tahun dapat 
menyebabkan anemia 

  

8.  Usia ibu dapat mempengaruhi timbulnya anemia, 
yakni semakin rendah usia ibu hamil maka semakin 
rendah kadar heoglobinnya 

  

9. Anemia dapat terjadi pada ibu dengan paritas tinggi   

10.  Periksa ANC penting agar dapat mendeteksi dini 
kejadian anemia pada saat kehamilan. 

  

11. Kurangnya mengkonsumsi makanan bergizi dapat 
mengakibatkan anemia pada saat kehamilan 

  

12. Anemia dalam kehamilan yang paling sering adalah 
anemia akibat kekurangan besi 

  

13. Umur ibu saat hamil merupakan salah satu faktor 
yang mempengaruhi kelangsungan kehamilan. 

  

14. Ibu dengan umur dibawah 20 tahun dan diatas 35 
tahun mempunyai risiko tinggi untuk hamil  

  

15. Paritas tinggi merupakan salah satu faktor risiko pada 
ibu hamil.  
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V. Pendapatan 

>Rp. 2.7 juta 

<Rp. 2.7 juta 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


