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ABSTRAK 

 

GAMBARAN PENGGUNAAN OBAT JANTUNG  

DI APOTEK SAMUDRA 1 DAN 2  

MEDAN TAHUN 2018 

 

ARISMAN CANIAGO 

1515194005 

 

Jantung merupakan organ yang terpenting dalam sistem sirkulasi peredaran 

darah yang memompa darah lewat pembuluh darah. Survey sample regristration 

sistem (SRS) pada 2014 di Indonesia menunjukkan penyakit jantung koroner (PJK) 

menjadi penyebab kematian tertinggi pada semua umur setelah stroke, yakni 

sebesar 12,9%. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui jumlah dan jenis 

obat jantung yang paling banyak digunakan di Apotek Samudra 1 dan 2 medan 

tahun 2018. 

Metode penelitian yang dilakukan adalah penelitian non-eksperimental, 

jenis penelitan yang digunakan adalah pengumpulan data survei dan analisis data 

secara deskriptif. Pengumpulan data diambil secara observasional menggunakan 

sistem aplikasi di Apotek samudra 1 dan 2 medan dengan pengambilan data 

sekunder yaitu sumber data penelitian yang diperoleh melalui resep, kartu stock, 

komputer. 

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa obat jantung yang paling banyak 

digunakan di Apotek Samudra 1 berdasarkan non resep adalah obat concort 2,5 mg 

sedangkan berdasarkan resep adalah bisoprolol, concort 2,5 mg, clopidogrel, 

isosorbid dinitrat. Hasil penelitian yang dilakukan di Apotek Samudra 2 yang 

paling banyak digunakan berdasarkan non resep adalah obat platogrix, sedangkan 

berdasarkan resep adalah obat pidovix. 

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa obat jantung yang banyak digunakan 

di Apotek samudra 1 dan Apotek Samudra 2 berdasarkan non resep adalah obat 

concort 2,5 mg, dan obat platogrix, sedangan obat jantung yang banyak digunakan 

di Apotek samudra 1 dan Apotek samudra 2 berdasarkan resep adalah obat 

bisoprolol, concort 2,5 mg, clopidogrel, isosorbid dinitrat dan obat pidovix. Saran 

dari penelitian ini agar pihak Apotek tetap menjaga pengawasan penggunaan obat 

keras agar dijual berdasarkan resep terutama obat jantung. 

  

Kata Kunci : Obat Jantung, Kesesuain Resep  
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