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ABSTRAK

FORMULASI SEDIAAN GEL HAND SANITIZER
EKSTRAK ETANOL DAUN MENGKUDU
(Morinda citrifolia L.)

YOHANA SINAMBELA
1515194058

Daun mengkudu (Morinda citrifolia L.) merupakan salah satu tanaman
yang dimanfaatkan oleh masyarakat sebagai sayuran. Selain dimanfaatkan sebagai
sayuran, daun mengkudu juga dapat dimanfaatkan oleh masyarakat untuk tanaman
obat. Kandungan kimia yang terdapat dalam daun mengkudu adalah antraquinon,
fenol, tanin, minyak atsiri, saponin, glikosida, triterpenoid dan flavonoid yang
mempunyai aktivitas antibakteri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
formulasi sediaan gel dengan penggunaan ekstrak daun mengkudu (Morinda
citrifolia L.) sebagai gel hand sanitizer.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian eksperimental yang
menggunakan ekstrak daun mengkudu (Morinda citrifolia L.) dengan konsentrasi
0% (blanko), 10%, 15%, 20%. Evaluasi sediaan gel meliputi uji organoleptis,
homogenitas, pH, dan uji iritasi.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan. Hasil dari pengujian yang
dilakukan terhadap keempat formulasi diantaranya uji organoleptis ( setengah
padat dan agak cair. Semakin tinggi konsentrasi, warna yang dihasilkan semakin
coklat kehitaman dan aroma khas parfum). Uji pH berkisar 7,5-5,7, pada
konsetrasi blanko, 10% dan 15% homogen, konsentrasi 20% tidak homogen. Uji
iritasi yang memberikan hasil negatif terhadap reaksi iritasi yang diamati.

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa ekstrak daun mengkudu (Morinda
citrifolia L.) dapat diformulasikan menjadi sediaan gel hand sanitizer. Disarankan
pada penelitian selanjutnya perlu dilakukan penyempurnaan dalam pebuatan
formula 20% agar diperoleh gel dengan homogenitas yang baik.

Kata Kunci . Ekstrak daun mengkudu (Morinda citirfolia L.),
Gel Hand Sanitizer, Antibakteri



ABSTRACT

FORMULATION OF GEL HAND SANITIZER FORM OF NONI LEAVES
(Morinda citrifolia L.) ETHANOL EXTRACT

YOHANA SINAMBELA
1515194058

Noni leaf (Morinda Citrifolia L.) is one of the plants used by the
community as a vegetable. Besides being used as a vegetable, noni leaves can
also he used by the community for medicinal plants The chemical content in noni
leaves are antraquinone, phenol, tannin, essential oil, saponins, glycosides,
triterpenoids and flavonoids which have antibacterial activity. This study aims to
determine the formulation of gel preparations with the use of Morinda citrifolia L.
as a gel hand sanitizer extract

This study used an experimental research method using Morinda citrifolia
L. with a concentration of 0% (blank), 10%, 15%, 20%. Evaluation of gel
preparations includes organoleptic test, homogeneity, pH. and irritation test.

Based on the research that has been done. The results of the tests carried
out on the four formulations include organoleptic test (half solid and somewhat
liguid. The higher the concentration, the resulting color becomes blackish brown
and the perfume is distinctive). The pH test ranges from 7.5 1o 5.7, in blank, 10%
and 15% homogeneous concentrations, 20% concentration is nol homogeneous.
An irritation test that gives a negative result to the observed irritation reaction.

The conclusion of this study that noni leaves (Morinda citrifolia I.) extract
can be formulated into hand sanitizer gel preparations. Jt is recommended that
Sfurther research be carried out on antibacterial tests to determine. whether the
noni leaves extract gel (Morinda citrifolia L.) is active in inhibiting the bacteria in
hand, especially the staphylococcus aureus bacteria
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