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Lampiran 1
KUESIONER PENELITIAN

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PEMILIHAN ALAT
KONTRASEPSI DALAM RAHIM (AKDR) PADA AKSEPTOR KB
DI PUSKESMAS LHOKSUKON KAB. ACEH UTARA
TAHUN 2018

No. Responden
Tanggal Pengambilan Data

I. Umur
a. <20 tahun
b. 20— 35 tahun
c. > 35 tahun

II. Paritas
d.  Jumlah Anak 1
e.Jumlah Anak 2-5
f. Jumlah Anak >5

Petunjuk : Pilih salah satu jawaban yang benar atau salah berikut ini dengan

menggunakan tanda silang (X).

I11. Pengetahuan

1. Apa yang ibu ketahui tentang alat kontrasepsi dalam rahim (AKDR) ?
a. Alat kontrasepsi yang terbuat dari bahan plastik dan tembaga yang
ditempatkan dibawah kulit.
b. Alat kontrasepsi yang terbuat dari bahan plastik dan tembaga yang
ditempatkan didalam rahim
c. Alat kontrasepsi yang mengandung hormon yang dapat menghambat
pembuahan di dalam rahim

2. Dimana AKDR di pasang?
a. Rahim
b. Bokong
c. Alat kemaluan

3. Keuntungan alat kontrasepsi dalam rahim adalah ...
a. Mencegah terjadinya penyakit menular seks seperti AIDS
b. Dapat efektif segera setelah pemasangan
c. Tidak terjadinya perdarahan pada saat pemasangan



e

63

Kerugian alat kontrasepsi dalam rahim adalah ...

a. Alat kontrasepsi dalam rahim dapat terlepas setelah pemasangan
b. Di saat haid lebih sakit

c. Mempengaruhi produksi ASI

. Apa saja efek samping kontrasepsi AKDR yang ibu ketahui?

a. Perdarahan vagina yang hebat dan tidak teratur
b. Berpengaruh terhadap hubungan suami istri
c. Merusak dinding uterus (Rahim)

Siapa yang tidak boleh menggunakan kontrasepsi AKDR ?

a. Ibu yang memiliki riwayat infeksi genitalia (alat kelamin)
b. Setelah abortus (keguguran)

c. Ibu menyusui

Apa penyebab tidak di lakukan pemasangan AKDR?
a. Sedang hamil

b. Selesai mentruasi

c. Selesai Melahirkan

. Setelah memakai AKDR kapan harus melakukan kunjungan ulang ?

a. Seminggu setelah pemasangan
b. Dua minggu setelah pemasangan
c. 1 bulan setelah pemasangan atau bila ada keluhan

Siapa yang diperboleh memasang AKDR?
a. Mentri

b. Bidan

c. Apoteker

10. Kapan AKDR dapat dibuka?

a. Pada masa akhir nifas
b. Ingin hamil kembali
c. Segera setelah menstruasi
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Petunjuk : Berikan Tanda (\/) pada salah satu jawaban yang paling sesuai !

memilih/memakai alat kontrasepsi yang akan di

gunakan

No Dukungan suami Ya | Tidak

1. | Apakah suami ibu ada menanyakan kondisi ibu setelah
melakukan KB

2. | Apakah suami ibu mengingatkan ibu untuk melakukan
kunjungan ulang

3. | Apakah suami ibu berusaha menjelaskan apabila anda
bertanya tentang kontrasepsi AKDR

4. | Apakah suami ibu mengetahui efek samping dari AKDR

5. | Apakah suami ikut mengantarkan ibu ke tempat
pelayanan kesehatan untuk melakukan pemasangan
AKDR?

6. | Apakah suami ibu memberikan perhatian yang lebih
setelah selesai melakukan KB

7. | Apakah suami ibu menghormati keputusan ibu dalam

V. Penggunaan Alat Kontrasepsi Dalam Rahim

Apakah Alat kontrasepsi KB yang ibu gunakan saat ini?

a. Pil

b. Suntik

¢. Susuk (implant)
d. IUD (AKDR)




