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ABSTRACT

THE RELATED FACTORS TO THE LOW USE OF IMPLANT BIRTH
CONTROL ON WOMEN OF FERTILE AGE COUPLE AT DESA
KUTOMULYO BIRU-BIRU SUB DISTRICT
DELI SERDANG DISTRICT IN 2018

DASMARINA HAPIDHA HAMID
1701032222

D4 Midwifery Study Program of Helvetia Health Institute

Implants are long-term hormonal contraceptives that have high
effectiveness, but many women of fertile age couple rarely use implants. The
purpose of this study was to determine the related factors to the low use of
implants birth control on women of fertile age couple at Desa Kutomulyo, Biru-
biru Sub District, Deli Serdang District.

This study uses Analytical Survey with Cross Sectional approach. The
population of this study were 223 fertile women at Desa Kutomulyo, Biru-Biru
Sub-District, Deli Serdang District, then reduced by using Slovin formula and
sampling technique using acccidental sampling to 69 people. Technique of data
collection in this study was using primary data, then analyzed by using the Chi-
Square Test.

The results in this study were knowledge with p = 0,000 (<0,05), parity p
= 0,012 (<0,05), husband's support p = 0,000 (<0,05), so there was a
relationship of knowledge factors, parity and support husband with low use of
Implant birth control.

The conclusion in this study shows that there is the related factor to the
low use of Implant birth control on women of fertile-aged couples at Desa
Kutomulyo, Biru-Biru Sub District, Deli Serdang District in 2018. Therefore it is
expected to use this study to be an input to contraceptive services, especially
implant birth control so that the people want to use the Implant contraception
devices.

Keywords: Knowledge, Parity, Husbands’ Support and Use of Implant Birth
Control.
Bibliography : 10 Books, 14 Journal (2013-2018)
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ABSTRAK

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN RENDAHNYA
PENGGUNAAN KB IMPLANT PADA WANITA PASANGAN
USIA SUBUR (PUS) DI DESA KUTOMULYO KECAMATAN

BIRU-BIRU KABUPATEN DELI SERDANG
TAHUN 2018

DASMARINA HAPIDHA HAMID
1701032222

Implant merupakan kontrasepsi hormonal dengan jangka panjang yang
memiliki efektivitas tinggi tetapi masih banyak wanita (PUS) jarang
menggunakan Implant. Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui
faktor yang berhubungan dengan rendahnya penggunaan KB Implant pada Wanita
Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa Kuomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten
Deli Serdang .

Penelitian ini menggunakan Survei Analitik dengan pendekatan Cross
Sectional. Populasi penelitian ini adalah Wanita Pasangan Usia Subur di Desa
Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang yang berjumlah 223
orang, kemudian dikecilkan menggunakan rumus Slovin dan teknik pengambilan
sampel menggunakan Assidental Sampling sehingga menjadi 69 orang.
Pengambilan data dalam penelitian ini dengan menggunakan data primer,
kemudian di analisis dengan menggunakan Uji Chi-Square.

Hasil dalam penelitian ini adalah pengetahuan dengan nilai p=0,000
(<0,05), paritas p=0,012 (<0,05), dukungan suami p=0,000 (<0,05), sehingga
terdapat hubungan faktor pengetahuan, paritas dan dukungan suami dengan
rendahnya penggunaan KB Implant.

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah adanya faktor yang berhubungan
dengan rendahnya penggunaan KB Implant pada Wanita Pasangan Usia Subur
(PUS) di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang Tahun
2018. Oleh karena itu diharapkan dapat menjadi masukan terhadap pelayanan alat
kontrasepsi, khususnya alat kontrasepsi KB Implant, agar ibu mau menggunakan
alat konrasepsi KB Implant.

Kata Kunci : Pengetahuan, Paritas, Dukungan Suami dan Penggunaan
KB Implant.
Daftar Pustaka : 10 Buku, jurnal 13 (2013-2018)



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis mengucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa
yang selalu melimpahkan rahmat dan karunia kepada penulis sehingga dapat
menyelesaikan Skripsi yang berjudul “Faktor yang Berhubungan dengan
Rendahnya Penggunaan KB Implant pada Wanita Pasangan Usia Subur (PUS) di
Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018).

Dalam penulisan skripsi ini pembimbing bnyak mendapatkan masukan dan
bimbingan dari berbagai pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin
mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada yang terhormat:

1. Dr. dr. Hj. Razia Begum Suroyo, M.Kes, selaku Pembina Yayasan Helvetia.

2. Iman Muhammad, SE, S.Kom, MM, M.Kes, selaku Ketua Yayasan Helvetia.

3. Dr.H. Ismail Efendy, M.Si., selaku Rektor Institut Kesehaan Helvetia.

4. Darwin Syamsul, S.Si, M.Si, Apt selaku Dekan Fakultas Farmasi dan
Kesehatan Institut Kesehatan Helvetia.

5. Elvi Era Liesmayani, S.Si.T., M.Keb selaku Ketua Program Studi D4
Kebidanan Fakultas Farmasi dan Kesehatan Institut Kesehatan Helvetia.

6. Jitasari Tarigan Sibero, SST, S.Pd, M.Kes, selaku Pembimbing 1 dan Penguji
1 yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dalam proses
pembuatan skripsi ini.

7. Rahmawati Tarigan, S.Psi, M.Psi, selaku Pembimbing Il dan Penguji Il yang
elah meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya dalam proses pembuatan
skripsi ini.

8. Willhelmina Wahara, SST, M.Keb, selaku Penguji 11l yang telah meluangkan
waktu, tenaga serta banyak memberikan masukan dan saran.

9. Seluruh staff pengajar Program Studi D4 Kebidanan Institut Kesehatan
Helvetia, yang telah banyak membimbing penulis selama menjalani
pendidikan.

10. Keluarga tercinta saya, orang tua dan adik saya yang selalu mendukung, saya
mengucapkan terima kasih yang paling mendalam karena selalu memberikan
dukungan baik moril, maeril, maupun spiritual, sehingga penulis bisa jadi
seperti sekarang ini.

11. Sumarbowo Edy selaku Kepala Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru
Kabupaten Deli Serdang.

12. Rekan-rekan mahasiswi yang tidak bisa disebutkan namanya satu persatu di
Program Studi D4 Kebidanan Institut Kesehatan Helvetia



Penulis menyadari bahwa dalam penulisan Skripsi ini masih sangat jauh
dari sempurna. Maka dari itu penulis sangat mengharapkan kritikan atau saran
yang bersifat membangun demi kesempurnaan Skripsi ini untuk masa yang akan
datang. Akhir kata penulis mengucapkan terima kasih dan semoga skripsi ini
dapat membawa mamfaat terutama bagi peneliti sendiri dan pembaca sekalian.

Medan, 10 Oktober 2017
Penulis

Dasmarina Hapidha Hamid
NIM. 1701032222



A

DAFTAR RIWAYAT HDUP

IDENTITAS PRIBADI
Nama Lengkap
Tempat, Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin

Anak Ke

: Dasmarina Hapidha Hamid

. Kedai Runding, 18 September 1996
. Islam

: Perempuan

: 1 dari 3 Bersaudara

IDENTITAS ORANG TUA

Nama Ayah
Pekerjaan
Nama lbu
Pekerjaan
Alamat

. Abdul Hamid Sinaga

: Wiraswasta

: Dra. Asnimar Ahmad

- PNS

. Kedai Runding Kecamatan Kluet Selatan

Kabupaten Aceh Selatan

RIWAYAT PENDIDIKAN

Tahun 2001-2002
Tahun 2002-2008
Tahun 2008-2011
Tahun 2011-2014
Tahun 2014-2017
Tahun 2017-2018

: TK Bina Insani Subulussalam

: MIN Suag Bakong

: MTsN Kedai Runding

: MAN Kluet Selatan

. Institut Kesehatan Deli Husada
. Institut Kesehatan Helvetia



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN PENGESAHAN
PANITIA PENGUJI SKRIPSI
LEMBAR KEASLIAN PENELITIAN
ABSTRACT oottt ettt re e s e et e ntestesrenreas i
ABSTRAK L.t I
KATA PENGANTAR ..ottt iii
DAFTAR RIWAYAT HIDUP ..ot %
DAFTAR IS ..ottt sttt nne s Vi
DAFTAR GAMBAR ..ottt viii
DAFTAR TABEL ..ottt iX
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xi
BAB I PENDAHULUAN ......oooiiieee e 1
1.1, Latar Belakang.......cccooviiiiiiiceee e 1
1.2. Perumusan Masalah ............cccooeiiniiiinnininieee e 5
1.3, Tujuan Penelitian .........ccccooeiiiiniiiceenece e, 6
1.4, Manfaat Penelitian..........ccccooovviiiiiiniiiees e, 6
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 7
2.1. Tinjauan Penelitian Terdahulu ...........c.ccooviiiiiiiniiins 7
2.2. Telaah TeOM .ovoviiieeee e 10
2.2.1. KB IMpIant ... 10
2.2.2. Faktor Yang Mempengaruhi Penggunaan KB
IMPIANT ... 26
2.3, HIPOLESIS ...viiiieiie ettt 34
BAB Il METODE PENELITIAN ....c.cociiiiiiieeeee s 35
3.1, Desain Penelitian .........cccocoviviiiiiiiieese e 35
3.2. Lokasi dan Waktu Penelitian ............ccoocevveieiieicnnneennn, 35
3.2.1. Lokasi Penelitian.........cccocoverireniineniniiiecies 35
3.2.2. Waktu Penelitian...........ccooveiininninienieseenceee e 35
3.3. Populasi dan Sampel.........cccooviiiiiiiiecece e 36
3.3.1. POPUIASI ..ot 36
3.3.2. SAMPEl oo 36
3.4, Kerangka KONSEP........ccoviiririiiiiiieie e 37
3.5. Definisi Operasional dan Pengukuran Variabel................. 38
3.5.1. Definisi Operasional ..........c.ccccoverieriniiniieicnennenn, 38
3.5.2. Pengukuran Variabel ............ccccovvevieiieiiieineenn, 39
3.6. Metode Pengumpulan Data............cccooerenirinininieieenes 39
3.6.1. JeNniS Data.....cccceviiirieiiieiene e 40
3.6.2. Teknik Pengumpulan Data............ccccoeveienirennnn 40
3.6.3. Uji Validitas dan Reliabilitas .............ccccccevvinenen. 41
3.7. Teknik Pengolahan Data ..........cccccooereieninininiiicieees 43

Vi



3.8, ANALISIS Data......cccceeeeeeeeeeeeee e

3.8.1. Analisis Univariat ........ccccccoecvvvnniieneniiesiieneeiniens
3.8.2. Analisis Bivariat .........ccocovvveieninienineeees
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ..ot :
4.1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian...........ccccccooovvivernnnnnne
4.1.1. Letak Geografis.........ccooevvvieviveiiiie e
4.1.2. Demografi......cccoovriiininiieiesc e,

4.2. Hasil Penelitian.........cccooveiiiiniieiieeee e
4.2.1. Karakteristik Responden............cccoovvvviininennnnnns
4.2.2. Analisis Univariat .........cccoocereneieninieniinisieneen,
4.2.3. Analisis Bivariat ........cccccoveriverenienieene e

4.3. Pembahasan Penelitian ..........ccccooeveiineni i
4.3.1. Pengetahuan pada Wanita Pasangan Usia Subur
(PUS) di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018....................

4.3.2. Paritas pada Wanita Pasangan Usia Subur (PUS)

di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018....................

4.3.3. Dukungan Suami pada Wanita Pasangan Usia
Subur (PUS) di Desa Kutomulyo Kecamatan

Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018. ..

4.3.4. Penggunaan KB Implant pada Wanita Pasangan

Usia Subur di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-

Biru Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018............

4.3.5. Hubungan Pengetahuan dengan Penggunaan KB
Implant Pada Wanita Pasangan Usia Subur (PUS)

di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018....................

4.3.6. Hubungan Paritas dengan Penggunaan KB
Implant Pada Wanita Pasangan Usia Subur (PUS)

di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018....................

4.3.7. Hubungan Dukungan Suami dengan Penggunaan

KB Implant Pada Wanita Pasangan Usia Subur

(PUS) di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018....................

BABY  KESIMPULAN DAN SARAN .....ccccooiiiienese e
5.1, KeSIMPUIAN .....oeoiiiiiiciece e
5,20 SAIAN .ot e

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

vii

44
44
45

46
46
46
46
47
47
48

52
55

55

57

58

61

62

65

67
70
70
71
73

75



DAFTAR GAMBAR

Gambar
Gambar 3.1 Kerangka Konsep

Halaman

viii

38



Tabel

Tabel 3.1.

Tabel 3.2.

Tabel 3.3.

Tabel 4.1.

Tabel 4.2.

Tabel 4.3.

Tabel 4.4.

Tabel 4.5.

Tabel 4.6.

Tabel 4.7.

Tabel 4.8.

DAFTAR TABEL

Halaman

Aspek Pengukuran Variabel Independen dan Variabel
DEPENAEN ...

Uji Validitas Butir Soal Pengetahuan ............cccccceeeiieiennene.
Uji Validitas Dukungan Suami.........ccccooeeeveninneeneie e

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Umur Responden di Desa
Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang
Tahun 2018. ...

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Pendidikan Responden di
Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli
Serdang Tahun 2018 ...

Distribusi Frekuensi Butir Soal Berdasarkan Pengetahuan
pada Wanita Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa
Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang
Tahun 2018. ...

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Pengetahuan pada Wanita
Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa Kutomulyo Kecamatan
Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018. ..................

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Paritas pada Wanita
Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa Kutomulyo Kecamatan
Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018. ..................

Distribusi Frekuensi Butir Soal Berdasarkan Paritas pada
Wanita Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa Kutomulyo
Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018.

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Dukungan Suami pada
Wanita Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa Kutomulyo
Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang Tahun 2018.

Distribusi Frekuensi Berdasarkan Penggunaan KB Implant
pada Wanita Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa
Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang
Tahun 2018. ...

39

41

42

47

48

48

49

50

50

51

o1



Tabel 4.9.

Tabel 4.10.

Tabel 4.11.

Tabulasi  Silang  Pengetahuan dengan  Rendahnya
Penggunaan KB Implant pada Wanita Pasangan Usia Subur
(PUS) di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten
Deli Serdang Tahun 2018. ...........cccooviiiiniieieeeeeeas

Tabulasi Silang Paritas dengan Rendahnya Penggunaan KB
Implant pada Wanita Pasangan Usia Subur (PUS) di Desa
Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten Deli Serdang
Tahun 2018. ...

Tabulasi Silang Dukungan Suami dengan Rendahnya
Penggunaan KB Implant pada Wanita Pasangan Usia Subur
(PUS) di Desa Kutomulyo Kecamatan Biru-Biru Kabupaten
Deli Serdang Tahun 2018. ...........ccoviiiinieeieeeseseas

52

53

54



Lampiran
Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16

Lampiran 17

DAFTAR LAMPIRAN

. Kuesioner ...

. Hasil Uji Val

. Surat Survey

. Surat Balasan Uji Validitas

: Dokumentasi

. Master Data Uji Validitas ............ccceevevviievineieciennnn,

: Master Data Penelitian .........coooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

iditas (OUt PUt).....ccccevviieiieececce e

. Hasil Out put Penelitian ............cccoooeveiiiieieciecee,

AWAl oo,

. Surat Balasan Survey Awal...........cccccovvvieiieiiicciene,

. Surat Permohonan Uji Validitas............ccccccceevveiennnnne

: Surat 1zin Penelitian ...,
. Surat Balasan Izin Penelitian...........c.ccocvviiinieinnnnnn,
. Permohonan Pengajuan Judul SKripsSi.........ccccccvevvnenee.
. Lembar Revisi Proposal ..........ccccooeiiniininiienciieen,
: Lembar ReVisi SKIPSI.......cccovvieiiniiiieiice e,
. Lembar Bimbingan Proposal...........c.cccocoviiiniiinnnnnnn,

. Lembar Bimbingan SKIripsi ........ccccoovveeriiiniieenesieenen,

Xi

Halaman

75

79

80

83

91

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

114

116



